
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

 

 

FUNDACIÓN UNIVERSITARIA JUAN N. CORPAS 

Investigación e Innovación en ciencias de la Salud y la Educación 

 

 

LIBRO DE RESÚMENES 

5° Congreso Internacional de Investigación en Ciencias de la Salud, la 

Educación y la Música. “XVI Jornada Corpista de Investigación”. 

CINVEST 2022 

 

 

AUTORES 

Luis Gabriel Piñeros Ricardo 

Luis Miguel Pombo Ospina 

 

 

COAUTORES/COMPILADORES 

Liliana Paola Borrego Muñoz 

Liliana Andrea Naranjo Amaya 

Carol Andrea Zuluaga Ortiz 

Aníbal Teherán Valderrama 

Paula Sofia Quintana Prieto  

Camila Isabel Wilquen Gil  

 

 

 

CENTRO DE INVESTIGACIÓN 

centro.investigacion@juanncorpas.edu.co 

Bogotá D.C.-Colombia 2023 

 

 

DISEÑO DE CARÁTULA: Departamento de Mercadeo y Publicidad. 

 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Contenido 

 

Ponencias Orales Ciencias de la Salud Medicina........................................................................................ 9 

Lesiones por picadura de raya de agua dulce, serie de casos. ................................................................. 10 

Lesiones por guadaña en miembros inferiores, un problema de Salud Pública. .............................. 12 

Comportamiento del dengue grave en población pediátrica en un hospital de la Orinoquía 

2022. ....................................................................................................................................................................................... 14 

Correlación entre el cociente neutrófilos/linfocitos, PCR y BVAS en pacientes con vasculitis por 

anca P en un hospital de tercer nivel 2020. ....................................................................................................... 16 

Características sociales, demográficas y tendencia de las atenciones prestadas por 

dermatomicosis en Colombia entre 2010 - 2019 (SISPRO). ....................................................................... 18 

Características sociales, demográficas y clínicas en pacientes atendidos por dermatofitosis en 

servicios de urgencias de segundo nivel de complejidad en instituciones privadas de Bogotá 

en el año 2020. ................................................................................................................................................................. 20 

Complejos inmunes en Fibromialgia. ...................................................................................................................... 22 

Atención Primaria en Salud, evolución del marco conceptual y normativo colombiano............... 24 

Influencia de los determinantes sociales en el comportamiento del trabajo infantil, antes y 

durante la pandemia por Covid-19, Soacha-Cundinamarca, marzo 2022. .......................................... 26 

Efecto de la pandemia por Covid-19 en la dinámica del trabajo infantil en el municipio de 

Soacha-Cundinamarca, marzo 2022. ...................................................................................................................... 28 

Efectos secundarios de las terapéuticas alternativas en la ......................................................................... 30 

Fundación Clínica Hospital Juan N. Corpas, 2022. .......................................................................................... 30 

Relación entre higiene del sueño y rendimiento académico en estudiantes de pregrado en 

Bogotá. .................................................................................................................................................................................. 32 

Evento académico- Investigativo de estudiantes para estudiantes en la facultad de medicina 

UAN desde 2020 a 2022. .............................................................................................................................................. 34 

Incidencia de Sífilis congénita en el municipio de Turbo de 2015 a 2020. ......................................... 36 

Ponencias Orales Ciencias de la Salud Enfermería ................................................................................ 38 

Plantas utilizadas en el manejo de las secuelas en piel secundarias a Leishmaniasis cutánea.

 ................................................................................................................................................................................................... 39 

Estrategias didácticas en enseñanza de la valoración física del adulto en la formación de 

profesionales de Enfermería. ...................................................................................................................................... 41 

Integración de la realidad aumentada en el proceso de aprendizaje y actividades de 

simulación de la escuela de Enfermería FUJNC. ............................................................................................... 43 

Ponencias Orales Otras Ciencias de la Salud .............................................................................................. 45 

Concentración de metales pesados en solanum tuberosum (Papa) y tropaeolum tuberosum 

(Cubio) extraídos de Sibaté y Villapinzón, Colombia. ..................................................................................... 46 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

La familia de los sobrevivientes de la masacre de Bojayá. ......................................................................... 48 

Estudio narrativo de tópicos. ...................................................................................................................................... 48 

Frecuencia del traumatismo en mano y muñeca por accidentes laborales en un hospital de II 

nivel, Cundinamarca: Estudio descriptivo retrospectivo. .............................................................................. 50 

Percepción de la satisfacción en atención de urgencias en el Instituto Nacional de 

Cancerología en un trimestre de 2022. ................................................................................................................. 52 

Uso de la síntesis orgánica en el diseño de compuestos antifúngicos a partir de aminoácidos 

simples. ................................................................................................................................................................................. 54 

Estrategia multidisciplinar como respuesta a las demandas de atención primaria en salud 

mental causadas por la pandemia en el Departamento del Cauca. ........................................................ 56 

El fenómeno migratorio y los cobros registrados al SOAT .......................................................................... 58 

desde el año 2019 al 2021. ......................................................................................................................................... 58 

Análisis de las enfermedades crónicas y factores de riesgo en adultos mayores migrantes 

venezolanos generadas en mujeres de 60 a 70 años. .................................................................................. 60 

Actitudes sobre el virus del papiloma humano y su vacuna en estudiantes universitarios 

colombianos. ....................................................................................................................................................................... 62 

Eventos de interés en Salud pública en población migrante, Cartagena de indias, 2021. .......... 64 

Perfil neuropsicológico de paciente con daño cerebral adquirido posterior a accidente cerebro 

vascular isquémico en corteza cingulada anterior izquierda. ..................................................................... 66 

Análisis comparativo del perfil neuropsicológico posterior a rehabilitación de un paciente con 

Síndrome de SUSAC: Estudio de caso. .................................................................................................................. 68 

Determinantes sociales y bajo peso al nacer, Meta, Colombia, 2020 – 2021. .................................. 70 

Prevalencia de la Esclerosis Lateral Amiotrófica, Colombia, 2015 - 2021. .......................................... 72 

Gestión centralizada de UCI/UCIM por el Centro Regulador de Urgencias y Emergencias de 

Bogotá ante el COVID-19. ........................................................................................................................................... 74 

Identificación de brechas entre educación para la salud sobre COVID-19 y su apropiación ..... 76 

revisión sistemática exploratoria. ............................................................................................................................. 76 

Evaluación de los parámetros y la utilidad de la cinta de Broselow-Luten 2021 para su 

aplicación en la atención prehospitalaria. ............................................................................................................ 78 

Nivel de riesgo postural en los estudiantes de tecnología en atención prehospitalaria de la 

Universidad Militar Nueva Granada por manipulación de cargas. ............................................................ 80 

Percepción y conocimiento de las Terapéuticas Alternativas en una comunidad universitaria de 

Guadalajara, México. 2022 – II. ............................................................................................................................... 82 

Capacidad antioxidante y actividad antibacteriana de Psidium guajava. ............................................. 85 

Los extractos y fracciones de Bidens pilosa l. Tiene actividad inmunomoduladora sobre células 

mononucleares de sangre periférica y macrófagos humanos. .................................................................. 87 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Reflexiones sobre la responsabilidad como estructura ética para la praxis del salubrista 

público en la investigación traslacional: Una sistematización de experiencias. ................................ 89 

Evaluación de los efectos antiinflamatorios, antioxidantes y antiproliferativos en la 

remodelación cardiaca y la arteria pulmonar, de un extracto hidroalcohólico de Caesalpinia 

spinosa (CS) en un modelo de hipertensión pulmonar en ratas Wistar. .............................................. 91 

Elaboración de escalas, unión entre el paradigma cualitativo y cuantitativo. ................................... 93 

Fin de vida: Percepciones sobre enfermedades terminales y afrontamiento del duelo. .............. 95 

Guía de familiograma para la FUJNC. .................................................................................................................... 97 

Ponencias Orales Educación .................................................................................................................................... 99 

Comprensiones que la niñez tiene de la ciudadanía, narrativas de la experiencia humana ser 

niño-niña, en territorios afectados por el conflicto armado. ................................................................... 100 

Educación asistida con caninos, motivando lectura en niños. ................................................................ 102 

Convertirse en profesores-investigadores: Identidades de los profesores de inglés en un 

programa de maestría. ............................................................................................................................................... 104 

Procesos transformacionales educativos de la Policía Nacional a partir del modelo 

socioformativo. ............................................................................................................................................................... 106 

Perspectivas de la Educación para la Salud en los programas de formación de auxiliar en 

enfermería y salud pública de una institución de capacitación técnica. ............................................ 108 

Actividad física en la comunidad corpista, relación con la salud y la calidad de vida. ............... 110 

Resignificando la cultura a través de las teorías de práctica: Una experiencia narrativa con 

profesores de inglés. ................................................................................................................................................... 113 

Ponencias Póster Ciencias de la Salud Medicina .................................................................................. 115 

Descripción del trauma pediátrico en una población colombiana 2019-2020. ............................... 116 

Terapias avanzadas en el paciente con quemaduras de espesor total. ............................................. 118 

Efectividad de la terapia antibiótica en pacientes adultos diagnosticados con apendicitis aguda 

en hospitales de Meissen y Tunal de Bogotá en el 2020. ......................................................................... 120 

Alteraciones nutricionales y diabetes tipo 2 en relación al ....................................................................... 122 

COVID-19 complicado. ................................................................................................................................................ 122 

Caracterización clínica y terapéutica de una serie de casos con falla cardiaca pediátrica 

estructural. Fundación Cardioinfantil, Bogotá, Colombia. 2018 – 2022. ........................................... 124 

Actividad citotóxica de los extractos ulomoides dermestoides sobre líneas celulares tumorales 

de Cáncer colorrectal. ................................................................................................................................................. 126 

Relación entre la habilidad empática y la capacidad de discriminación olfativa en los 

estudiantes de pregrado de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas. .......................................... 128 

Síndrome de Burnout en profesionales sanitarios que laboran en la penitenciaría La Modelo 

durante 2022. .................................................................................................................................................................. 130 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Factores que influencian el acceso al diagnóstico de cáncer en redes de salud de 

Cundinamarca. ................................................................................................................................................................ 132 

Revisión de técnicas de edición genética con CRISPR CAS9, búsqueda de potenciales blancos 

en células del sistema inmunológico. .................................................................................................................. 134 

Riesgo del consumo de alcohol, tabaco y sustancias en los estudiantes de la facultad de 

Medicina de la UAN sede circunvalar en los núcleos básico y clínico. ................................................ 136 

Caracterización de la enfermedad de Devic en la costa atlántica desde el Registro Nacional de 

Personas con Enfermedades Huérfanas (RNPEH). ....................................................................................... 138 

Síndrome de Burnout y factores relacionados en profesionales de salud que laboran en la 

institución penitenciaria El Buen Pastor durante el 2022. ........................................................................ 140 

Fase 2: Diseño de instrumentos para la recolección de datos sobre hábitos nutricionales 

previos al diagnóstico en pacientes con cáncer gástrico. ......................................................................... 142 

Más de 10 años de ataques con agentes químicos en Colombia: Un diseño ecológico, 2010-

2021. .................................................................................................................................................................................... 144 

Terapia neural en ganglio estrellado guiado por ultrasonografía. ........................................................ 146 

Reconocimiento etnomédico de plantas ancestrales y no ancestrales dentro de las 

comunidades Wayúu en Colombia. ...................................................................................................................... 148 

Evaluación de la influencia antimicrobiana de dos geles antibacteriales e identificación de 

perfil de resistencia de bacterias hallados en manos de visitantes a centros comerciales. ..... 150 

Calidad del sueño en estudiantes de pregrado de medicina de una institución universitaria de 

Bogotá, 2022-II. ............................................................................................................................................................ 152 

Mecanismos de acción fitoterapéutica de Pachyrhizus erosus. Revisión bibliográfica. .............. 154 

Método Klinger modificado. Una alternativa en la enseñanza neuroanatómica para la 

comprensión e identificación de las vías neuronales. ................................................................................. 156 

Síndrome del seno cavernoso: Neuroanatomía y presentación de un abordaje quirúrgico pre-

temporal. ........................................................................................................................................................................... 158 

Análisis fitoquímico y actividades biológicas del extracto acuso de Pachyrhizus erosus. ......... 160 

Implementación del lactario en la Clínica San José de Cúcuta. ............................................................. 163 

Caracterización de las víctimas menores de 18 años por minas antipersonas en Colombia 

2000-2019: Estudio transversal. ............................................................................................................................ 165 

Estudio prospectivo de reemplazo total de rodilla en la Clínica San José de Cúcuta. ................ 167 

Ponencias Póster Ciencias de la Salud Enfermería ............................................................................. 169 

Pensamientos diferentes pueden ser acertados. COIL, Colombia- España. .................................... 170 

VERSIÓN 2021 – 2022. .............................................................................................................................................. 170 

Ludotecas para personas mayores, espacios propicios para el fomento del cuidado de 

enfermería en Salud mental. ................................................................................................................................... 172 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Registro digital de valoración física de enfermería desde el modelo de Marjory Gordon “APP 

Valora enfermería”. ...................................................................................................................................................... 174 

Propuesta basada en el enfoque Flipped Classroom para abordar simulación clínica en el 

cuidado de Enfermería. .............................................................................................................................................. 176 

Caracterización de las plantas medicinales y sus usos terapéuticos y culturales municipio de 

Hatonuevo. Guajira. ..................................................................................................................................................... 178 

Flora medicinal colombiana y mexicana con potencial terapéutico analgésico. Revisión 

bibliográfica de alcance.............................................................................................................................................. 180 

Intervenciones de automanejo para promover la calidad de vida relacionada con la salud en 

mujeres con cáncer de mama. Una revisión de la literatura. ................................................................. 182 

Percepción de la formación en valores y comportamientos, de la primera cohorte de una 

escuela de enfermería en la ciudad de Bogotá-Colombia. ....................................................................... 184 

Adopción de la guía de buenas prácticas de accesos vasculares en escenarios de simulación 

en la escuela de enfermería de una institución de educación superior. ............................................ 186 

Integración de la práctica formativa en programas de pregrado de enfermería. ......................... 188 

Contribución de la Batería de Funcionalidad Mental- BFM-para orientar las prácticas de 

cuidado social que realizan los y las cuidadoras familiares en los hogares de las personas con 

trastorno mental o neurológico. ............................................................................................................................. 190 

Caracterización y resultados de los hombres y sus sentimientos durante la pandemia por 

COVID-19. ......................................................................................................................................................................... 192 

Aplicación de la técnica VIA-VILI para la detección del cáncer cervicouterino en población 

vulnerable ubicada en Bogotá y Cundinamarca en el 2022-2023. ....................................................... 194 

Ponencias Póster Otras Ciencias de la Salud ........................................................................................... 196 

Determinación molecular de Leptospira spp. en caninos en la ciudad de Pereira-Risaralda. . 197 

Reporte de un caso: Anafilaxia asociada a trombólisis con alteplasa en accidente 

cerebrovascular isquémico agudo cerebeloso. ............................................................................................... 199 

Efecto de intervenciones educativas basadas en conocimientos, actitudes y prácticas (CAPS) 

Para prevención del dengue en población escolar de Chaparral, Tolima. ........................................ 201 

Análisis de la situación en salud de las principales enfermedades prevalentes de niños y niñas 

venezolanos. .................................................................................................................................................................... 203 

Recomendaciones para la permanencia de aprendices en transición de la gestación a la 

maternidad en el centro de desarrollo agroempresarial del SENA a partir de la pandemia por 

COVID-19. ......................................................................................................................................................................... 205 

Prevalencia de apnea obstructiva del sueño (AOS) en pacientes con hipertensión arterial en 

atención primaria en el Tambo – Cauca (Colombia). .................................................................................. 207 

Percepción de continuidad asistencial en el diagnóstico del cáncer en redes públicas de salud 

de Cundinamarca. ......................................................................................................................................................... 209 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Barreras en la coordinación del diagnóstico de cáncer en redes públicas de salud en 

Cundinamarca. ................................................................................................................................................................ 211 

Serotonina, Vitamina-D, hábitos alimentarios y actividad física en trastornos funcionales 

intestinales en adultos: Casos-controles (Bogotá-2022). .......................................................................... 213 

Experiencias emocionales y necesidades psicosociales de hombres jubilados y sus familias en 

una localidad de Bogotá. ........................................................................................................................................... 215 

Efecto citotóxico de extractos y fracciones del fruto de Caesalpinea coriaria sobre diferentes 

líneas celulares tumorales. ....................................................................................................................................... 217 

Evaluación de la actividad antifúngica y citotóxica de extractos, fracciones y aceite esencial 

obtenidos de las hojas de Origanum vulgare .................................................................................................. 219 

Impacto de aceites esenciales en salud: Evaluación de la actividad antifúngica sobre 

fitopatógenos aislados de Cannabis sativa L. .................................................................................................. 221 

Actividad citotóxica y antimicrobiana de resina de copaiba (copaifera officinalis) y fracciones 

de andiroba (Carapa guianensis). ......................................................................................................................... 223 

Política pública de salud con enfoque diferencial étnico para comunidades afrocolombianas 

2018-2022 enfoque narrativo. ................................................................................................................................ 225 

Ponencias Póster Educación ................................................................................................................................. 227 

El orden del caos: Cómo estructurar la supervisión clínica en residentes de medicina de 

emergencias. ................................................................................................................................................................... 228 

El modelo OPT de para el aprendizaje y evaluación de los cuidados paliativos en enfermería: 

de la actividad pedagógica a la evalución para el aprendizaje. ............................................................. 230 

Gestión emocional en el aula de clase. .............................................................................................................. 232 

Estudiantes como investigadores y escritores de los problemas de su comunidad. ................... 234 

Utilizando el digital game based learning para aprender vocabulario usando inglés como 

lengua extranjera en un espacio mediado por Discord. ............................................................................ 236 

Utilizando la escritura creativa para desarrollar la habilidad narrativa usando inglés como 

lengüa extranjera en un espacio mediado por Discord. ............................................................................ 238 

Club de música como medio interactivo y didáctico para fortalecer la pronunciación en 

estudiantes de pregrado mediado por Discord. ............................................................................................. 240 

Utilizando clubes de lectura para desarrollar la interpretacion y comprension lectora usando 

inglés como lengua extranjera en un espacio mediado por DISCORD. ............................................. 242 

Utilizando escape rooms para la práctica y el fortalecimiento de la habilidad gramatical 

usando inglés como lengua extranjera en un espacio mediado por DISCORD. ............................ 244 

Club de conversación para reforzar las habilidades de comprensión oral y fluidez en 

estudiantes de pregrado mediado por DISCORD. ........................................................................................ 246 

Uso de actividades planificadas de DGBL para mejorar el aprendizaje de vocabulario en un 

grupo de estudiantes de pregrado de EFL EN Bogotá, Colombia. ........................................................ 248 



             ISBN: 978-958-9297-71-1 

La identidad colectiva en el desarrollo de las practicas formativas en estudiantes de 

enfermería en entornos empresariales y educativos. ................................................................................. 250 

Participación de las Universidades Privadas en la Construcción de una Cultura Paz en 

Colombia: Análisis desde 4 subsistemas de gestión universitaria y la percepción de la 

comunidad universitaria frente a los mismos. ................................................................................................ 252 

Conferencias ..................................................................................................................................................................... 254 

1er Congreso de Residentes Corpistas Medicina Familiar Integral y Medicina Interna.

 .................................................................................................................................................................................................... 254 

Abordaje del paciente con enfermedad coronaria........................................................................................ 255 

Migraña abordaje integral......................................................................................................................................... 258 

Sepsis de foco no identificado abordaje inicial. ............................................................................................. 260 

Utilidad de herramientas de Medicina Familiar en el manejo de pacientes con Diabetes 

Mellitus Tipo 2. ............................................................................................................................................................... 262 

Enfoque clínico del laboratorio inmunológico en las enfermedades autoinmunes. ...................... 264 

Obesidad, desafíos de una pandemia silenciosa pero mortal. ................................................................ 267 

EPOC - Retos en la atención a pacientes con infección por SARS COV- 2. ...................................... 269 

Atención Primaria en Salud – Impacto en los sistemas de salud. ........................................................ 271 

Conferencia Central en CINVEST Ciencias de la Salud ..................................................................... 273 

Prácticas y saberes de la partería tradicional del Chocó: Recuperando la identidad del cuidado 

ancestral. ........................................................................................................................................................................... 274 

Comportamiento de la disponibilidad de Hemocomponententes, durante la pandemia por 

Covid-19 en el Distrito Capital, 2020-2022. ..................................................................................................... 276 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  9 | 281 

ISBN: 978-958-9297-71-1 

 

 

 

 

Ponencias Orales 

Ciencias de la 

Salud Medicina 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  10 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Lesiones por picadura de raya de agua dulce, serie de casos. 

Freshwater stingray stinging lesions: Case series. 

 

Jeinny A. Ruiz M.1, Mónica L. Holguín B.2, Gelber Y. Barrera D.1, Lorena García A.2*  
 

1Estudiante pregrado, XII semestre, pregrado Medicina, Facultad Ciencias de la Salud, Universidad de 

Boyacá, Tunja, Colombia. 

 2Docente, Hospital Regional de la Orinoquía, Yopal, Colombia. 

*e-mail: investigación. horo@gmail.com  

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: Las lesiones por raya son la causa más común de picaduras relacionadas con 

peces a nivel mundial, que puede presentarse por rayas marinas o por rayas de agua dulce. 

 

Objetivos: Caracterizar a pacientes que han padecido lesiones por picadura de raya de agua 

dulce atendidos en un Hospital entre el año 2019-2020. 

 

Materiales y métodos: Se realizó una serie de casos de pacientes atendidos en un Hospital 

Regional de la Orinoquia entre el año 2019-2020 por lesiones producidas por picadura por raya, 

en todas las edades. Se elaboró un instrumento de recolección de variables, donde se registraron 

los datos, los cuales fueron preparados en Excel versión 2013 y analizados en el paquete 

estadístico SPSS versión 22. 

 

Resultados: Se obtuvieron ocho casos que cumplieron con criterios de selección, todos de sexo 

masculino, de edades entre los 17 y 66 años, procedentes de zonas rurales 50%, urbanas 50%, 

con mayor afectación en el antepié 50%, cuello de pie 25% y pierna 25%. Dolor intenso con 

signos de infección local 100% de los casos, como principal complicación la celulitis abscedada 

75%, y el defecto de cobertura 87.50%, con requerimiento de antibioticoterapia 87.50%, lavado 

y desbridamiento quirúrgico 75% de los casos, un promedio de 3-4 lavados. Este estudio no 

reportó mortalidad por este evento. 

 

Conclusiones: La picadura por raya es una lesión importante en el área de la salud que requiere 

de un abordaje terapéutico adecuado y oportuno. 

 

PALABRAS CLAVE: Rajidae, animales venenosos, infección de heridas, absceso, antibiótico. 

 

KEY WORDS: Rajidae, poisonous animals, wound infection, abscess, antibiotic. 
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_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: Las lesiones por guadaña, es un problema de salud pública, los pacientes 

afectados, no usan elementos de protección personal o no los saben usar. 

 

Objetivos: Caracterización de los pacientes que se atendieron en un hospital de segundo nivel 

que ingresaron por lesiones en miembros inferiores causadas por guadaña. 

Materiales y métodos: Estudio observacional descriptivo y retrospectivo, se analizaron datos de 

pacientes atendidos en el Hospital Regional de la Orinoquia del 1 de enero 2019 al 31 de agosto 

de 2020. 

 

Resultados: Se obtuvieron 63 pacientes con lesiones por guadaña, todo género masculino, edad 

entre 15 -74 años, el 89% rural y el 11% urbano, el 18.8% se configuraron como accidente 

laboral. Lesiones en pie 63,49 %, cuello de pie 9,52%, pierna 25.39 %, rodilla 1,58%. El 74,6% 

de los pacientes requirió cirugía y osteosíntesis, el 11,1% tenorrafias, 14,5 % manejo de tejidos 

blandos. promedio de dos lavados quirúrgicos realizados antes de llegar a la conducta final. El 

3,2% remitidos a un nivel de mayor complejidad. Complicaciones: Infección 1,5 %, amputación 

7,93 %, el 92,06% no presentó complicaciones. Secuelas: pérdida de la extremidad 7,93%, 

3,17% cojera, limitación para la marcha 3,17%. El 1.7% refirieron usar elementos de protección 

personal. No se presentó mortalidad en este estudio.   

 

Conclusiones: El uso de elementos de protección personal, educación del uso adecuado y la 

instrucción en manejo de guadañadoras, disminuiría los traumas asociados a esta actividad. 

 

PALABRAS CLAVE: Salud pública, trauma, miembros inferiores, lesión, accidentes. 

 

KEY WORDS: Public health, trauma, lower limbs, injury, accidents. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Enfermedad viral, transmitida por mosquitos del género Aedes (Aedes aegypti o 

Aedes Albopictus) ocurre en más de 100 países con regiones tropicales. En el 2021 el instituto 

nacional de salud reportó una incidencia de 36.4 casos por 100000 habitantes para dengue sin 

signos de alarma, 33.7 casos por 100000 habitantes para dengue con signos de alarma y 1.2 

casos por 100000 habitantes para dengue grave.  

 

Objetivos: Determinar las características clínicas y complicaciones del dengue grave en <18 

años, primer semestre del 2022 en un hospital. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo, transversal y retrospectivo 18 pacientes menores 

de 18 años confirmados para Dengue grave del Hospital Regional de la Orinoquía en los periodos 

comprendidos 01 de enero al 31 mayo 2022. 

 

Resultados: Se diagnosticaron 18 niños con Dengue grave, edades entre 5-10 años representó 

38,8%, mayores 10 años 50%. Sexo masculino 77,7%. El municipio con mayor número de casos 

fue Yopal con 79,9%. Los síntomas de mayor frecuencia fiebre, mialgias, artralgias y Cefalea. 

Signos de alarma: trombocitopenia 100%, dolor abdominal 66,6%, acumulación líquida 44,4% y 

vómito 27,7%. Complicaciones: daño órgano severo 50%, extravasación de plasma 27,7% y 

choque 22,2%. 

 

Conclusiones: Se establece que la acumulación de líquidos, en etapas iniciales como predictor 

de dengue grave. Casanare, sigue aportando casos a las estadísticas nacionales que afectan 
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población pediátrica; en los meses Abril y mayo aumentaron los casos, las autoridades municipales 

y departamentales deben tomar medidas en salud pública para mitigar y afrontar la enfermedad. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La vasculitis es una enfermedad con muy baja prevalencia, pero con gran 

capacidad de deterioro clínico por lo que es importante detectar de forma temprana que el 

paciente se encuentra en una fase de actividad de la enfermedad. La PCR y el hemograma, son 

pruebas que se realizan de forma rutinaria y con un costo relativamente bajo que permite detectar 

procesos inflamatorios agudos. 

 

Objetivo: Establecer si existe una correlación entre el cociente de neutrófilos y linfocitos (R N/L), 

la PCR y la puntuación de severidad del BVAS en pacientes con vasculitis de un hospital de tercer 

nivel durante 2020 

 

Materiales y métodos: Estudio cross sectional. Se incluyeron, revisaron y analizaron historias 

clínicas completas de pacientes con diagnóstico de vasculitis, hospitalizados en el HUCSR durante 

el año 2020. Análisis: Las variables cuantitativas se presentan con medidas de dispersión y 

tendencia central, se aplicó la prueba de Shapiro Wilk para determinar la distribución de las 

variables cuantitativas, se aplicó la prueba de Spearman o Pearson según la distribución de los 

datos para establecer correlación, se calculó el punto de corte y el área bajo la curva y finalmente 

se realizó un análisis de regresión simple.  Para realizar el análisis estadístico se utilizó el software 

estadístico R studio 4.0.2. 

 

Resultados: Se incluyeron 100 historia clínicas, la mayoría de mujeres de 53±14 años con score 

de severidad >8 puntos. En el análisis de regresión lineal, se incluyeron las variables como el 

puntaje BVAS y PCR, el puntaje FFS y la edad, y se identificó que la PCR y el R N/L presentaban 
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correlación. La correlación de Spearman mostró una fuerte correlación entre la puntuación BVAS 

y la PCR con una p de 0,0005. El área bajo la curva se calculó con un punto de corte de la 

puntuación BVAS de 9 puntos, encontrando un AUC cercano al 80% cuando la PCR fue mayor a 

74mg/dl y 60% para cociente de linfocitos neutrófilos mayor a 3040. 

 

Conclusiones:  No hay correlación entre el R N/L y el BVAS score, si hay correlación entre la 

PCR y el BVAS score 
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RESUMEN  

 

Introducción. La micosis más frecuente es la dermatomicosis y afecta a más de mil millones de 

personas en el mundo. Las condiciones sociales y medioambientales colombianas pueden 

aumentar la susceptibilidad para adquirir una dermatomicosis. Describimos la frecuencia y 

distribución de las atenciones prestadas por dermatomicosis durante una década en Colombia. 

 

Metodología. Con un diseño ecológico (Metodología ReCORD) utilizando datos del Sistema 

Integrado de Información de la Protección Social (SISPRO) del periodo 2010-2019, se identificaron 

atenciones prestadas por dermatomicosis (CIE-10). Se describieron patrones sociodemográficos, 

geoespaciales, la tendencia de atenciones prestadas y la intensidad durante 10 años. 

 

Resultados. En Colombia se prestaron 4.656.897 de atenciones por dermatomicosis entre el 

2010-2019, 50,1% entre el 2010-2014 y 49.8% entre el 2015-2019. La mayoría de las atenciones 

se prestaron por micosis superficial (b36.9; n: 844775, 24.2%) seguida de pitiriasis versicolor 

(b360; n: 526853, 15.1%). Las atenciones menos frecuentes se prestaron por tiña de la mano 

(B35.2; n: 24978, 0.72%) y de tiña imbricata (b355; n: 1976, 0.06%). Las atenciones se prestaron 

principalmente en el área urbana (76.7%), mujeres (58.0%) o durante la adultez (27-59 años; 

42.9%). 
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Discusión. En el estudio actual, las micosis superficiales representan el 24.2% siendo la principal 

consulta por atenciones, este dato es acorde con la revisión bibliográfica. Dado que representa 

una enfermedad común encontramos un gran número de atenciones con una frecuencia de 

consulta alta, lo que representa un costo importante para el sistema de salud.  

 

PALABRAS CLAVE: Dermatomicosis, Tiña, atenciones, regiones geográficas, Clasificación 

internacional de enfermedades 10. 

 

KEY WORDS: Dermatomycosis, tinea, attentions, geographic regions, international classification 

of diseases 10. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La dermatofitosis es un evento y ocasionalmente una urgencia de baja 

complejidad. Debe atenderse o derivarse a la consulta externa porque puede afectar 

negativamente la atención de urgencias más complejas. Caracterizamos las atenciones prestadas 

por dermatofitosis durante un año en los Servicios de Urgencias de baja complejidad de Bogotá. 

 

Metodología: Se realizó un estudio retrospectivo utilizado datos administrativos de las 

atenciones prestadas y codificadas como dermatofitosis (CIE-10) en cuatro Servicios de Atención 

Médicas de Urgencias (SAMU’s) de II nivel en Bogotá. Se describieron características sociales, 

demográficas y clínicas de las atenciones prestadas entre ene-dic/2022 (conteos, proporciones, 

medianas). 

 

Resultados: En el año 2020 en los servicios de urgencias de los SAMU’s se determinó que el 

39.57% de las consultas corresponden a micosis superficiales, seguido por 17.64% tiña del cuerpo 

y del 8.55% tiña del pie. De las atenciones prestadas el promedio de atención de una tiña fue de 
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11.9 minutos, la atención máxima fue de 54 minutos y todas las atenciones fueron 2239 minutos 

es decir 37.3 horas, el día de mayor atención fue el sábado (n: 37, 19.7%), momento más 

frecuente es el día (n: 169, 90.3%). En el primer trimestre del año se prestaron más atenciones 

(n: 69, 36.8%).  

 

Conclusión: Evidenciamos la repercusión en la atención de urgencias críticas, teniendo en cuenta 

que una reanimación cardiopulmonar toma 20 minutos, en estas atenciones se pudieron realizar 

111 reanimaciones cardiopulmonares. También evidenciamos que el CIE – 10 más diagnosticado 

fue micosis superficiales seguido de tiña del cuerpo, las cuales pueden ser valorados por el servicio 

de consulta externa, las atenciones fueron de predominio diurno pudiendo representar un costo 

adicional para la capacidad productiva del estado o de las empresas; así mismo el día de mayor 

atención fue el sábado día laboral para muchas empresas, teniendo un costo no calculado para 

el estado; toda vez que la atención promedio fue 11.9 minutos, la atención que más tiempo tomó 

fue 54 minutos. El primer trimestre del año fue el de más atenciones los cuales contrastan con 

los meses donde se presentan lluvias y bajas temperaturas.          

 

KEYWORDS:  dermatomycoses, mycoses, fungal skin disease, cutaneous infection, 

dermatophytes, dermatophytes infection, dermatophytosis, health care disparities.  
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RESUMEN 

 

Introducción: La fibromialgia es un síndrome de dolor musculoesquelético crónico, constituye 

entre el 10% y el 25% de la consulta reumatológica y entre el 2% y el 6% de la consulta general. 

Además de la consulta para el dolor, el paciente consulta frecuentemente por infección 

respiratoria crónica, aguda y recurrente. La infección crónica favorece la formación de 

inmunocomplejos circulantes (cic), la presencia de cic se debe a un clearence por el sistema 

fagocítico mononuclear insuficiente para eliminar los cic. que se depositan en los tejidos, arterias 

de pequeño calibre, glomérulos renales, membrana sinovial de articulaciones, ocasionando el 

desarrollo de trastornos inmunes e iniciando una cascada de procesos inflamatorios mediante la 

activación de mecanismos humorales y celulares, activación del sistema del complemento, 

liberación de péptidos vasoactivos, acumulación de neutrófilos, liberación de enzimas lisosómicas. 

Las manifestaciones clínicas corresponden a procesos vasculíticos, nefríticos y artríticos una 

reacción de hipersensibilidad de tipo III, ocurre cuando antígenos y anticuerpos (igG o igM) 

 se encuentran presentes en grandes cantidades. 

Objetivos: 1. Medir niveles de inmunocomplejos circulantes en pacientes con diagnóstico de 

fibromialgia. 2. Medir los niveles de c3 y c4 en pacientes con diagnóstico de fibromialgia. 3. 

Postular que la fibromialgia es una enfermedad por inmunocomplejos. 

Materiales y métodos: Grupo de pacientes con diagnóstico de fibromialgia con anticuerpos 

antinucleares y factor reumatoideo negativo. 

Resultados esperados: Niveles altos de inmunocomplejos circulantes en este grupo de 

pacientes – niveles altos de c3 y c4 en este grupo de pacientes.  

 

PALABRAS CLAVE: Hipersensibilidad, inmunocomplejos, inflamación, infección crónica.  
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RESUMEN  

 

Introducción: El médico generalista participa en procesos de atención que demandan visión 

integradora con fundamentos de Atención Primaria, no siempre bien comprendidos, no siempre 

bien transferidos en la práctica cotidiana. Brindar un marco conceptual en torno a lo que 

realmente debe ser Atención Primaria es una prioridad, más aún al contemplar la alta demanda 

asistencial que impone a la carga de enfermedad al conjunto de condiciones prevalentes.  

 

Objetivo: Presentar la evolución del marco conceptual y normativo colombiano de la Atención 

Primaria en Salud, en los procesos de atención en las que intervienen Médicos Generalistas. 

 

Materiales y métodos: Revisión de literatura en Pubmed, Ebsco, Lilacs, repositorios OMS 

UNESCO con los términos Atención Primaria en Salud, Prevención primaria, Promoción de la Salud, 

Sistemas de Salud, Primary Health Care, Primary Prevention, Health Promotion, Health System. 

Sin límite retrospectivo de tiempo y hasta 2022, selección documental con criterios predefinidos 

y análisis de contexto conceptual, normativo, y de transferencia en la práctica clínica tanto para 

la salud individual como pública.  

 

Resultados: 278 documentos que compilan concepto, norma y transferencia de los principios y 

operatividad de APS al sistema de salud colombiano. 

 

Conclusiones: La atención primaria en salud ha presentado un tránsito constante sometido a la 

complejidad situacional del país, con una persistencia arrolladora en busca de su implementación. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Las últimas dos décadas han evidenciado avances en la lucha contra el trabajo 

infantil. Sin embargo, la pandemia por Covid-19 plantea un riesgo de reversión ya que la pobreza, 

el desempleo, la falta de educación y la migración son factores que combinados producen trabajo 

infantil.  

 

Objetivos: Establecer el efecto de algunos determinantes sociales en el comportamiento del 

trabajo infantil en Soacha con el fin de proponer recomendaciones para su intervención. 

 

Metodología: Se realizó un estudio transversal, con datos obtenidos después de la aplicación de 

un instrumento validado, a una muestra de 384 hogares con un IC 95%. del municipio de Soacha; 

las variables incluyeron: sexo, grupo de edad, temporalidad, zona, nacionalidad, nivel educativo 

de cuidadores, estrato socioeconómico y tipo de familia. Para el análisis se midieron las tasas de: 

trabajo infantil TTI, ampliado TTIA y peligros TTIP; se calculó la razón de prevalencia y el chí 

cuadrado de Pearson; además, se elaboró una estrategia para la intervención del evento en el 

municipio.  



P á g i n a  27 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

 

Resultados: Las tasas de trabajo infantil, infantil ampliado e infantil peligroso calculadas con 

datos de 650 menores entre 5 y 17 años encontrados en 380 hogares; presentaron un incremento 

de 1,54; 22,15 y 9,4 puntos porcentuales durante la pandemia respectivamente. Tanto antes 

como durante los niños presentaban mayor riesgo de caer en situación de trabajo infantil por: 

vivir en zona rural, ser de nacionalidad venezolana, no estar matriculados en una institución 

educativa o estar matriculados y no asistir a clases, pertenecer a estrato socioeconómico dos, no 

tener afiliación a salud, pertenecer a una familia monoparental y estar expuesto a conflictos 

familiares, destacando que este riesgo fue mucho mayor durante pandemia que antes de esta. El 

bajo nivel educativo de los cuidadores no representó un factor de riesgo marcado para el 

incremento del trabajo infantil; el cierre de escuelas durante pandemia afectó a más del 90% de 

los estudiantes matriculados.  

 

Conclusión: La pandemia por covid–19 fue una variable dinamizadora del trabajo Infantil en 

Soacha, la asistencia escolar, la zona de vivienda y la nacionalidad se configuran como factores 

de riesgo que inciden fuertemente en el incremento del evento. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El trabajo infantil es un grave problema de salud pública, según OIT, a principios 

de 2020, 63 millones de niñas y 97 millones de niños se encontraban en situación de trabajo 

infantil y 79 millones de niños realizaban trabajos peligrosos, además estudios de Alianza EFI 

estiman que causa de la pandemia se espera un aumento de entre 109.000 y 326.000 niños 

trabajadores en América Latina.  

 

Objetivos: Describir el comportamiento de los principales indicadores de trabajo infantil antes y 

durante la pandemia por covid-19 en Soacha e identificar la población en condición de 

vulnerabilidad frente a este evento. 

 

Metodología: Se realizó un estudio transversal, con datos obtenidos después de la aplicación de 

un instrumento validado, a una muestra de 384 hogares con un IC 95%. del municipio de Soacha; 

se analizaron las variables: sexo, edad, zona, nacionalidad, nivel educativo, participación en tareas 

domésticas, actividad principal antes y durante la pandemia y responsable del menor. Para el 

análisis se calcularon proporciones y se midió el comportamiento y la variación de las tasas de: 

trabajo infantil TTI, ampliado TTIA y peligroso TTIP antes y durante la pandemia.  
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Resultados: Se encuestaron 1.642 personas de las cuales el 39,6% estaban entre los 5 y 17 

años; de estos el 18,6% residía en la zona rural; el 45,5% eran niñas, el 82,0% estaban entre los 

5 y 14 años; el 14,5 % eran venezolanos y el 1,5% presentaba presentaban algún tipo de 

discapacidad. La proporción de menores que estudiaban disminuyó un 4% durante la pandemia. 

Al calcular la TTI, TTIA y la se evidencio un incremento de 1,54%; 22,15% y 9,4 % durante la 

pandemia respectivamente; siendo siempre más alta en niñas que en niños y en el grupo de 15 

y 17 años, los principales motivos para trabajar durante pandemia fueron el gusto por el dinero 

y apoyo al hogar y las razones para no asistir a estudiar fueron tener que trabajar o buscar 

trabajo, y ausencia de dinero en el hogar. 

 

Conclusión: La pandemia por covid-19 impulsó el incremento del trabajo infantil en el municipio 

de Soacha y esto se evidencia en el comportamiento de sus principales indicadores.  
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RESUMEN 

 

Introducción: La Medicina Alternativa y Complementaria es un conjunto de prácticas de atención 

de salud que no forman parte de la tradición ni de la medicina convencional de un país, ni están 

totalmente integradas en el sistema de salud predominante. (1). La prevalencia de uso se ha 

incrementado en todo el mundo, siendo cercana al 40% en Colombia, 42% en Estados Unidos y 

80% en África (2). Numerosas publicaciones reportan su efectividad en el manejo de diversas 

condiciones clínicas, pero son escasos los reportes sobre efectos no deseados y complicaciones.  

 

Objetivos. Identificar los efectos secundarios de cuatro modalidades terapéuticas alternativas, 

con el fin de prevenir y mitigar riesgos y promover la seguridad en la atención. 

 

Materiales y métodos. Estudio observacional, descriptivo, transversal, en adultos tratados con 

acupuntura, terapia neural, ozonoterapia y magnetoterapia, en una unidad de Medicina 

Alternativa en Bogotá (Colombia), en el período febrero - mayo de 2022. Se aplicó un cuestionario 

semiestructurado, con las variables sociales, demográficas y clínicas en estudio. Los datos fueron 

analizados en EPIINFO versión 7.2.5.0.  

 

Resultados. Participaron 93 pacientes, con edad promedio de 55 años, 79,6% mujeres. Los 

diagnósticos más frecuentes fueron Trastorno de disco intervertebral, fibromialgia, cervicalgia, 

dorsalgia o lumbalgia, osteoartrosis, bursitis o tendinitis, los cuales representaron el 77% del 

total. 

 

El 64,5% manifestó incomodidad o malestar relacionados con las terapias. Los síntomas fueron 

dolor (63%), reacciones en la piel (46,7%), cansancio (46,7%), mareo (15%), cambios de 
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temperatura (11,6%), síntomas digestivos (6,6%) y palpitaciones (1,7%). Los más frecuentes 

con magnetoterapia fueron cansancio (18,4%) y dolor (13,8%); con la terapia neural dolor 

(14,3%) y reacciones en piel (14,3%), con la acupuntura reacciones en piel (32,7%) y con la 

ozonoterapia dolor (16,3%) y cansancio (8,2%). 

Los síntomas fueron leves y de remisión espontánea en menos de 72 horas, por lo que en ningún 

caso se suspendió el programa de tratamiento.  Se observó mayor riesgo de presentar efectos 

secundarios en pacientes que recibían 3 terapias o más (OR: 2,9333, p=0,0180).  

 

Conclusiones. El 64,5% de los participantes reportaron efectos secundarios, leves, transitorios 

y de remisión espontánea, observándose mayor riesgo relacionado con el número de terapias.   

 

PALABRAS CLAVE: Medicina alternativa, Efectos secundarios, Acupuntura, Ozonoterapia, 

Terapia Neural, Magnetoterapia. 

 

KEY WORDS: Alternative medicine, Side effects, Acupuncture, Ozone therapy, Neuraltherapy, 

Magnetic field therapy 
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RESUMEN 

 

Introducción: El sueño favorece la integración cerebral, la consolidación de la memoria y el 

aprendizaje. Sin embargo, es conocido que los jóvenes universitarios están expuestos a 

desarrollar alteraciones en su higiene del sueño, lo que podría tener efecto en su rendimiento 

académico. 

 

Objetivos: Determinar la relación entre la higiene del sueño y el rendimiento académico en un 

grupo de jóvenes universitarios de pregrado de 18 a 25 años de edad, en la ciudad de Bogotá. 

 

Metodología: Se realizó un estudio descriptivo con la participación de 144 estudiantes, a quienes 

se les aplicó un cuestionario mediante Google forms, conformado por 27 preguntas: 20 de 

selección múltiple, 5 de respuesta abierta y 2 dicotómicas, las cuales permitieron evaluar variables 

sociodemográficas, relacionadas con la higiene del sueño mediante el índice de calidad del sueño 

de Pittsburgh y escala de somnolencia de Epworth, así como variables asociadas al rendimiento 

académico. 

 

Resultados: 66.7% mujeres, edad promedio de 20.6 años, 70.1% estudiantes de medicina, 

52.1% estrato 3. El 55.5% su hora de acostarse estaba entre las 22:00 y las 23:59 horas, un 

36.8% indicó que tarda entre 30 y 60 minutos en dormirse, 48.6% indicó que la calidad de dormir 

es buena, un 44.4% tenía elevada posibilidad de adormecerse tumbado por la tarde para 

descansar y el 93.05% de los estudiantes tenía un promedio académico de 3.6. 

 

Conclusión: En la población estudiada, no se encontró relación alguna entre la higiene del sueño 

con el rendimiento académico. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Los estudiantes en las facultades de medicina deben apropiarse de su propio 

desarrollo académico, que se caracteriza por la responsabilidad con los conocimientos de las 

distintas áreas que obtendrán a lo largo de sus años durante el pregrado. Una forma de adquirir 

esas competencias, es participar en actividades investigativas, lo cual ha demostrado que mejora 

el rendimiento académico de quienes lo hacen (1). Es por ello, que se hace en la Facultad de 

Medicina de la UAN, un evento académico investigativo semestralmente, denominado “integración 

de semilleros” el cual es organizado por el semillero de investigación en educación médica. En el 

evento participan los demás semilleros de investigación de la facultad, presentando sus avances 

en proyectos de investigación y sus productos. Se invita a participar de este evento a los 

estudiantes de los cinco primeros años del pregrado que pertenecen a los Semilleros de 

investigación. 

 

Objetivos: General: Desarrollar una actividad académica en la cual los estudiantes de pregrado 

desarrollen sus habilidades personales, académicas e investigativas fortaleciendo sus 

competencias comunicativas y de formación en pensamiento científico. Específicos: Motivar a los 

estudiantes a la apropiación del ámbito académico para que como profesionales sigan   

organizando actividades de este tipo. Consolidar el trabajo en equipo entre estudiantes y docentes 

como comunidad educativa para mejorar el   desarrollo académico e investigativo de la Facultad 

de Medicina. 

 

Materiales y métodos: Encuesta abierta de evaluación sobre los encuentros de Semilleros. 

 

Resultados: Se realizan 1010 encuestas en donde se conoció la percepción de los estudiantes 

sobre el encuentro, la cual es positiva con respecto al evento, ya que manifiestan que se cumplen 
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los objetivos de la actividad, se fortalece el espíritu investigativo y se motiva a los estudiantes a 

continuar participando activamente en los Semilleros. 

 

Conclusiones: Los estudiantes se han visto beneficiados por la realización del evento ya que se 

apropian de las actividades que se realizan. Se ha convertido con el paso del tiempo, en un espacio 

en el que toda la comunidad educativa desde el personal administrativo, docente y estudiantes 

han aprendido sobre cómo la educación médica es fundamental para el fortalecimiento de las 

competencias investigativas con estas experiencias. 

 

PALABRAS CLAVE: Educación, Medicina, Integración, Investigación, Estudiantes. 

 

KEY WORDS: Education, Medicine, Integration, Research, Students. 

 

AGRADECIMIENTOS: Facultad Medicina de la Universidad Antonio Nariño, Yenny Monsalve 

(Coordinadora Administrativa), Carlos Caicedo (Decano), Magally Escobar Martínez (Líder del 

semillero en Educación Médica y directora UDCII). 

  

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Zhang G, Wu H, Xie A, Cheng H. The association between medical student research 

engagement with learning outcomes. Med Educ Online. 2022 Dec;27(1):2100039. doi: 

10.1080/10872981.2022.2100039. 

2. Thoma B, Warm E, Hamstra SJ, Cavalcanti R, Pusic M, Shaw T, et al. Next Steps in the 

Implementation of Learning Analytics in Medical Education: Consensus From an 

International Cohort of Medical Educators. J Grad Med Educ. 2020 Jun;12(3):303-311. doi: 

10.4300/JGME-D-19-00493.1. 

 

CATEGORÍA: Informe final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  36 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Incidencia de Sífilis congénita en el municipio de Turbo de 2015 a 2020. 

 

Incidence of congenital syphilis in the municipality of Turbo from 2015 to 

2020 

  

Jesús C. Niño M.1*, Leidy C. Murcia V.1, Angie M. Monsalve S. 1, Cristian A. Monrroy F. 1, Sascha 

A. Sierra R.1,  María L. Latorre C.2 
 

1Estudiante pregrado Medicina, VIII semestre, Semillero de Investigación Salud Pública,  

Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia.   

 2Docente tutor Semillero de Investigación Salud Pública, Grupo de investigación COMPLEXUS, Escuela de 

Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: jesus-nino@juanncorpas.edu.co  

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: La sífilis congénita es causada por una infección intrauterina por vía hematógena 

placentaria o por contacto con lesiones durante el parto por el microorganismo Treponema 

Pallidum. Esta entidad representa un problema de salud pública al ser completamente prevenible 

y tratable, puede ser considerada indicador de la calidad de la atención en salud específicamente 

relacionada a los controles prenatales y la atención del parto. Por otro lado, el municipio de Turbo 

se localiza en el Urabá Antioqueño, cuenta con extensa zona rural y posee múltiples factores 

socioculturales para el desarrollo de esta enfermedad.   

 

Objetivos: El principal objetivo de este trabajo es determinar la incidencia de sífilis congénita en 

el municipio de Turbo en el periodo de 2015 a 2020 y posteriormente comparar a nivel 

departamental y nacional.  Asimismo, otro objetivo es proponer una serie de intervenciones de 

promoción y prevención para disminuir la incidencia de esta entidad. 

 

Materiales y métodos: Se utilizó el indicador internacional para determinar la incidencia de 

sífilis congénita (Número de casos confirmados de sífilis congénita/ número de Nacidos Vivos (NV) 

+ Muertes Fetales (MF)* 1.000). Los datos fueron obtenidos a partir de información del SIVIGILA 

DC 2008 – 2022 y Proyecciones de Población por Localidad Convenio interadministrativo 095 de 

2020 DANE- FONDANE Y SDP con base en CNPV DANE 2018.  

 

Resultados: Se obtuvieron los datos de incidencia de sífilis congénita por año (2015 a 2020) y 

se graficó con línea de tendencia a nivel municipal, departamental y nacional. 

 

Conclusiones: La incidencia de sífilis congénita tiende a incrementar su número de casos a nivel 

municipal, departamental y nacional. Es una enfermedad prevenible que puede ser intervenida 
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mediante diversas acciones y representa un problema de salud pública. Se debe fortalecer las 

intervenciones de promoción y prevención en el municipio. 

 

PALABRAS CLAVE: Sífilis congénita; Incidencia; Salud pública; Perfil epidemiológico; Sistemas 

de salud. 

 

KEY WORDS: Congenital syphilis; Incidence; Public health, Epidemiological profile, healthcare 

system. 
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RESUMEN 

 

Introducción: En la actualidad la Leishmaniasis cutánea, enfermedad producida por parásitos 

protozoarios del género Leishmania, es un problema de salud pública que continúa en crecimiento 

y afecta a millones de personas en el mundo. En Colombia este problema es preocupante por el 

incremento de casos reportados en los últimos años y el cambio en el patrón epidemiológico dado 

por la aparición de nuevos focos a lo largo del país 

 

Objetivos: Realizar una revisión bibliográfica narrativa acerca de las plantas reportadas en 

literatura como indicadas para el manejo de las secuelas en piel causadas por Leishmaniasis 

cutánea. 

 

Materiales y métodos: Investigación cualitativa. Revisión documental. Se buscaron los términos 

MeSH “leishmaniasis cutánea”, “Fitoterapia” “Enfermedades transmitidas por vectores”, 

“Administración de tratamiento Farmacológico”, “Aceites vegetales.”, entre otros, en bases de 

datos Clinicalkey, Scielo, EBSCO, Dialnet, PubMed. Inicialmente, se eligieron los artículos que 

cumplían los criterios de selección y de estos aquellos en los que los términos de búsqueda 

aparecieran en título o abstract. Se eliminaron duplicados y posteriormente se tomaron los 

artículos por lectura completa de introducción. Se resolvieron diferencias con la participación de 

un invitado experto y se tomaron 75 artículos finales. Adicionalmente, se incluyeron informes y 

libros relacionados con esta investigación. 
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Resultados: Para el manejo de secuelas cutáneas que deja la Leishmaniasis cutánea en la 

persona, en la flora colombiana se encontraron las siguientes las siguientes plantas: Cannabis 

sativa, Allium sativa, Aloe vera, Matricaria chamonilla, Lonchocarpus nicuo, Eucalyptus, globulus 

Sanchezia speciosa, con acción antiinflamatoria, antioxidante, analgésica, y con potencial frente 

a la cicatrización, antiséptico y bactericida. 

 

Conclusiones: Al visibilizar la utilidad de la farmacología vegetal, tanto el personal de salud 

como los pacientes y sus familias tendrán una alternativa que se ajuste al entorno socioeconómico 

para atenuar las secuelas de las lesiones cutáneas causadas por esta enfermedad. 

 

PALABRAS CLAVE: Leishmaniasis cutánea, Fitoterapia, Enfermedades transmitidas por 

vectores, Administración de tratamiento farmacológico, Aceites vegetales. 

 

KEY WORDS: Cutaneous leishmaniasis, Phytotherapy, Transmitted diseasesby vectors, 

Administration of pharmacological treatment, Vegetable oils. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La valoración física realizada por enfermería permite abordar y analizar todas las 

dimensiones del estado de salud de las personas en diferentes contextos. Para ello se requiere 

que profesional de Enfermería sea formado desde el pregrado, en donde se emplean diferentes 

estrategias didácticas (1), para enseñar los diferentes modelos de valoración física, desde cada 

asignatura teórica, la práctica formativa y simulación clínica. El modelo de valoración física por 

patrones funcionales de Marjory Gordon permite desarrollar una valoración general e integral de 

personas en diferentes contextos (2), al mismo tiempo permite desarrollar el modelo AREA 

(Análisis de Resultado del Estado Actual) así como pensamiento crítico enfermero (3). Este 

proyecto está centrado las estrategias didácticas empleadas por los docentes, así mismo en el 

proceso de aprendizaje sobre la valoración física desde el aula de clase en sesiones teóricas, 

escenarios de simulación y práctica formativa de los estudiantes de enfermería de pregrado de la 

escuela de Enfermería de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas. 

 

Objetivo: Describir las estrategias didácticas empleadas para la educación y aprendizaje de la 

valoración física por patrones funcionales de Marjory Gordon en las actividades desarrolladas en 

aulas de clase, centro de simulación y las prácticas formativas de estudiantes de Enfermería. 

 

Materiales y métodos: Estudio cualitativo con enfoque hermenéutico, técnica de observación 

y entrevista a docentes y estudiantes en los diferentes escenarios de aprendizaje como aula de 

clase, centro de simulación y contextos donde se desarrolla la práctica formativa. El análisis e 

interpretación de la información empleando el software Atlas ti.  
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Resultados: Partiendo de los resultados preliminares obtenidos se clasificaron categorías 

vinculadas a la pregunta investigación, permitiendo identificar diferentes estrategias didácticas 

dentro del aula de clase y práctica formativa, así como fortalezas en el uso de estas estrategias 

en el proceso de aprendizaje y enseñanza de la valoración física.  

 

Conclusiones: Se identificó que los docentes realizan planeación de las estrategias didácticas en 

el centro de centro de simulación, sin embargo, algunas sesiones terminan siendo clases teóricas 

y no prácticas, por lo que se debe profundizar causas y cómo influye en el proceso de aprendizaje.   

 

PALABRAS CLAVE: examen físico, Enfermería, Educación en Enfermería, aprendizaje, método 

de enseñanza. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Actualmente existen herramientas que permiten dinamizar las clases magistrales, 

enriqueciendo los procesos de aprendizaje, como la realidad aumentada (RA) entendiéndose 

como una tecnología que permite superponer elementos virtuales sobre nuestra visión de la 

realidad; en salud se ha ido desarrollando, aunque muy poco en enfermería, lo que incentiva 

hacer uso de este tipo de herramientas y recursos tecnológicos en entornos educativos en esta 

disciplina. (1). En el proceso educativo se evidencia que el desarrollo a través de las tecnologías 

y herramientas digitales hacen más dinámico el aprendizaje y fortalecen los conocimientos 

proporcionados en las aulas. (2) La incorporación de Tecnologías de la Información y las 

Comunicaciones (TIC) al igual que Realidad Aumentada en el proceso de enseñanza, facilitan 

diferentes procesos aprendizaje en el área de simulación clínica permitiendo desarrollar diferentes 

habilidades, entre las que se encuentra la calidad en el desarrollo de procedimientos y abordaje 

del cuidado, lo que favorece el liderazgo de enfermería en los equipos de salud. 

 

Objetivo: Desarrollar un recurso virtual de aprendizaje empleando Realidad Aumentada, 

facilitando el aprendizaje de valoración física en actividades simulación clínica dentro y fuera del 

aula, en estudiantes de Enfermería de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas. (FUJNC). 

 

Metodología: Este trabajo corresponde a un producto de innovación en simulación de la Escuela 

de Enfermería FUJNC.  Para la creación y desarrollo de este objeto de aprendizaje virtual, se 

adopta la metodología ADDIE, utilizada para la creación de contenidos digitales en educación 

contemplando 5 fases (Análisis, Diseño, Desarrollo, Implementación, Evaluación) (3).   
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Resultados: Se realizó un diagnóstico sobre los recursos digitales por los docentes en actividades 

desarrolladas en el centro de simulación, lo que permitió desarrollar un prototipo funcional de un 

recurso virtual de aprendizaje, empleando RA, con dos temas específicos (valoración visual y 

valoración auditiva), dando respuesta a las principales necesidades identificadas por los 

estudiantes y docentes.  

 

Conclusiones: Se evidencia la Importancia de incorporar las TIC en los procesos de aprendizaje 

de estudiantes de educación superior con el fin de fortalecer habilidades y conocimientos.  

El alcance de este proyecto permitió desarrollar un prototipo funcional de un recurso virtual de 

aprendizaje empleando RA, se considera de gran importancia continuar con el proceso de la 

aplicabilidad de este prototipo en el Centro de Simulación clínica – Escuela de Enfermería.  
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Ciencia, Tecnología e Innovación en Salud. 
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RESUMEN  

 

Introducción. La contaminación de los suelos por metales pesados (MP) afecta la seguridad 

alimentaria y es un problema de Salud Pública. En Colombia, se identificó la presencia de MP en 

frutas/verduras y la relación con el uso de aguas de desecho para el riego de cultivos, sin 

embargo, alimentos que componen la carta alimentaria en diferentes localizaciones geográficas 

no se han estudiado. Nosotros determinamos la concentración promedio (DE) de [MP] en Solanum 

tuberosum (papa) y Tropaeolum tuberosum (cubio), y la relación con suelos en áreas de cultivo 

(Sibaté/Villapinzón). 

 

Materiales y Métodos. Utilizando absorción atómica se determinó la Cromo[Cr], Cobre[Cu], 

Hierro[Fe], Manganeso[Mn], Plomo[Pb], Niquel[Ni] y Zinc[Zn] en tubérculos o suelos (triplicados), 

y se midió el porcentaje de transferencia. Se pesaron 20 g de muestra fresca que fueron 

sometidos a una digestión ácida. Los análisis se realizaron con espectrofotómetros de Absorción 

Atómica de llama, (Varian Spectra A 240FS y espectrofotómetro llama/horno de grafito /Shimatzu 

AA700). 
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Resultados. Se realizaron 42 mediciones por tubérculo en cada área de cultivo. Las 

concentraciones [Cr], [Cu], [Fe], [Mn], [Pb], [Ni] y [Zn] promedio en papas de Villapinzón, 

respectivamente, fueron 3.17(0.07), 9.85(1.23), 30.4(3.70), 1.15(0.25), 2.64(1.77), 0.79(0.11), 

16.2(0.36). En Sibaté, fueron 4.35(0.53), 14.5(3.90), 53.9(4.76), 1.22(0.02), 2.64(0.24), 

0.67(0.11), 15.7(0.82). 

Las concentraciones de [Cr], [Cu], [Fe], [Mn], [Pb], [Ni] y [Zn] promedio en cubios de Villapinzón, 

respectivamente, fueron 4.87(0.35), 8.09(1.50), 33.1(4.44), 1.21(0.34), 2.01(0.43), 0.80(0.09), 

15.3(0.27). En Sibaté, fueron 4.70(0.32), 13.8(1.17), 55.6(4.28), 0.98(0.06), 3.13(1.27), 

0.62(0.11), 14.6(0.16). 

 

Discusión. En ambas áreas de cultivo, la [MP] promedio de los tubérculos superó los límites 

permitidos. La concentración de la mayoría de MP medidos en productos agrícolas obtenidos de 

cultivos cercanos a Sibaté fue mayor que en Villapinzón, indicando un potencial tóxico a 

mediano/largo plazo. Estos tubérculos son habituales en cartas alimentarias de varias poblaciones 

colombianas, ergo, debemos estudiar el impacto en la morbilidad relacionada al consumo de 

alimentos contaminados con MP. 

 

 

PALABRAS CLAVE: Absorción Atómica, Metales pesados, Solanum tuberosum, Tropaeolum 
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RESUMEN  

 

Introducción: La Masacre de Bojayá, ocurrida el 2 de mayo de 2002, dejó un aproximado de 

119 muertos y gran cantidad de sobrevivientes con secuelas físicas y emocionales. El fallecimiento 

de familiares, amigos y vecinos, junto con el desplazamiento forzado y la reubicación territorial 

del pueblo, generaron cambios en las dinámicas de relacionamiento y en las prácticas culturales 

propias de la población para la organización familiar y la creación de las redes sociales. 

 

Objetivos: Identificar en un grupo de sobrevivientes las narrativas de redes sociales y familiares 

luego de 16 años de haber ocurrido. 

 

Marco teórico: Las redes sociales, tal como lo plantea Dabas (1), deben ser pensadas como un 

sistema abierto, multicéntrico, que permanece en constante interacción e intercambio entre los 

actores del colectivo. Allí se encuentra la familia, entendida como una institución social que posee 

unas características socio-temporales bajo las cuales se forma la subjetividad de los miembros y 

se realizan intercambios con otros colectivos (2). 

 

Materiales y métodos: Este estudio de tipo cualitativo con enfoque narrativo de tópicos, se 

basa en los registros clínicos de 66 participantes: 21 hombres y 45 mujeres. Se realizó un 

procesamiento narrativo manual, asistido por una matriz de Excel, basada en categorías 

deductivas como: redes familiares y comunitarias, estructura y funcionalidad familiar; y categorías 

emergentes inductivas como: tipología familiar, tipo de unión, pautas relacionales, entre otras. 

 

Resultados: Fueron frecuentes los participantes que resaltaron pérdidas o muertes de familiares 

en la Masacre dentro de sus narrativas. La organización familiar se caracterizó por la unión libre 

y la estructura nuclear y extensa. Se resaltaron narrativas de exposición a violencia intrafamiliar 
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y violencia basada en género, además de la violencia armada. No obstante, cerca de una cuarta 

parte de los participantes identificó a su familia como un recurso social importante para superar 

los hechos violentos vividos. 

 

Conclusiones: La familia y la comunidad se posicionaron como espacios de mayor afectación y 

modificación a causa de la Masacre, no obstante, se consideran como factores de protección y 

redes de apoyo por la comunidad superviviente. 

 

PALABRAS CLAVE: Familia, red social, sobrevivientes, conflictos armados, narrativa personal 
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RESUMEN  

 

Introducción: En Colombia el 26.1% de los trabajadores presentaron trauma en mano y muñeca 

en 2021, Cundinamarca fue el cuarto departamento con mayor accidentabilidad laboral. 

 

Objetivos: En esta investigación se describió la frecuencia de trauma en mano y muñeca por 

accidente laboral en personas atendidas en el servicio de urgencias (SU) II nivel de complejidad. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo retrospectivo utilizando una base de 

datos administrativa de pacientes atendidos en un hospital en Cundinamarca durante el 2021 por 

accidentes ocupacionales (AO) en mano/muñeca (código de egreso CIE-10). Se describió la 

frecuencia (medianas, conteos [%]) de trauma en la mano/muñeca según variables sociales, 

demográficas y clínicas. 

 

Resultados: La frecuencia de AO en mano/muñeca fue 19.9% (419/2101), principalmente en 

hombres (93.7%) con mediana de edad de 31 años.  La mayoría de AO ocurrió en trabajadores 

dedicados a explotación de minas y canteras (75.8%), seguidos de otras actividades de servicios 

(13.6%). Respectivamente, las contusiones y laceraciones fueron las lesiones más frecuentes, 

42.5% y 28.2%, y las partes óseas más comprometidas fueron las falanges distales (67.1%), 

seguido de los metacarpianos (16.5%). 

 

Discusión: Uno de cada cinco trabajadores presentó un AO que comprometió la mano/muñeca, 

específicamente en las falanges y los metacarpianos. Especialmente en trabajadores del sector 
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de minas y canteras, se deben establecer planes de prevención primaria y mejorar la oportunidad 

de atención por especialistas en este tipo de lesiones para disminuir la frecuencia de 

complicaciones y secuelas. 
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lesión de muñeca. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En Colombia hay barreras de acceso al sistema de salud y esto genera una mala 

percepción de satisfacción por parte de los usuarios afectando de manera directa la calidad. 

Actualmente “3600 millones de personas en el mundo, siguen sin disfrutar de una cobertura plena 

de servicios de salud esenciales.” (1) y en Colombia “tan solo el 27,8% de los pacientes percibió 

que la calidad de la atención primaria es buena.” (2). 

 

Objetivos: Conocer el nivel de satisfacción en la atención en salud percibida por los usuarios 

valorados en el servicio de Urgencias del Instituto Nacional de Cancerología para identificar las 

oportunidades de mejora en la atención y aumentar el nivel de satisfacción en un trimestre de 

2022. 

 

Materiales y métodos: El estudio fue de metodología cuantitativa y de corte transversal. El 

muestreo realizado fue de tipo probabilístico aleatorio simple (3). El tamaño de la muestra fue 

determinado por la fórmula de tamaño de muestras (n) para proporciones en poblaciones finitas. 

Aplicado en 344 usuarios mayores de 18 años por medio del instrumento (PECASUSS). El plan de 

análisis incluyó frecuencias absolutas y relativas, mediana y rango intercuartílico además de la 

aplicación de la prueba de chi cuadrado, prueba de Fisher y test de Wilcoxon.  

 

Resultados: De un total de 344 usuarios la mediana de edad fue de 59 años; 53.8% correspondía 

a mujeres, 65% de los participantes pertenecía al régimen subsidiado, el 44.2% cursó primaria, 

42% pertenecía al estrato 1 y el 85% fue derivado a especialidad oncológica. En un rango de 

cero a seis, el 82.3% de los pacientes calificaron la atención recibida con 5 o 6 y el 94.8% de los 

pacientes volvería al hospital. El nivel de satisfacción con el tiempo de espera para atención 

reportado fue bajo (47%). 
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Conclusiones: No se encontraron diferencias significativas entre la satisfacción y no satisfacción 

de los usuarios atendidos en el servicio de urgencias del Instituto Nacional de Cancerología 

teniendo en cuenta el sexo, edad, nivel educativo, estrato, régimen de afiliación, ocupación y 

derivación a especialidad oncológica.  

 

Destacó la necesidad de reducción del tiempo de espera para la atención médica y el 

mantenimiento de las sillas del área de observación.  
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RESUMEN 

 

Introducción: La marchitez vascular es una de las enfermedades más destructivas de las 

plantas. Dentro de los hongos que causan la marchitez vascular se encuentra Fusarium 

oxysporum. Sus daños desencadenan en el hospedero una serie de efectos de carácter 

irreversible, originando pérdidas económicas a nivel mundial casi del 80%. Sin embargo, el uso 

de moléculas sintéticas ha representado un riesgo para la salud humana y el medio ambiente. 

Diversas investigaciones han sido re-enfocadas en la exploración de nuevas acciones biomiméticas 

que lleven hacia la síntesis de nuevos compuestos basados en bioisósteros de fitoalexinas, los 

cuales han mostrado actividades biológicas promisorias. 

 

Objetivos: Establecer un modelo de correlación estructura -actividad de compuestos del tipo 

bases de Schiff a partir del estudio de la síntesis y actividad in vitro e in silico de bioisosteros de 

fitoalexinas. 

 

Materiales y métodos: La síntesis de las bases de Schiff se realizó usando calentamiento 

convencional e irradiación por microondas. Esta serie de compuestos fueron evaluados in vitro 

frente al crecimiento micelial de F. oxysporum para finalmente, a partir del uso de herramientas 

como docking molecular, dinámica molecular (MD) y QSAR-3D basado en átomos, establecer un 

modelo de correlación estructura-actividad. 

 

Resultados: La irradiación de microondas conlleva a mejores rendimientos en un tiempo de 

reacción más corto. La evaluación in vitro demostró que el tamaño del sustituyente influye en la 

actividad. El estudio por docking molecular mostró un fuerte comportamiento de unión entre las 

bases de Schiff con las enzimas evaluadas que se encuentran involucradas en procesos vitales de 

F. oxysporum. El análisis por DM de los complejos ligando-enzima presentaron valores de RMSE 
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dentro del rango permitido. El modelo QSAR-3D, mostró una buena correlación y poder predictivo 

(R2 > 0,70 y Q2 > 0,60).  

 

Conclusiones: Se obtuvieron nuevas bases de Schiff derivadas de 2-aminoácidos con altos 

porcentajes de rendimiento (65-89%). Los valores de IC50 presentaron mucha variabilidad con 

valores que oscilaron entre 0,29 y 40,23 mM. El análisis de contornos proporcionó información 

acerca de los requisitos estructurales que podrían potencializar la actividad antifúngica. Estos 

resultados permitirán diseñar nuevos antifúngicos basados en bases de Schiff a partir de 

aminoácidos simples. 

 

PALABRAS CLAVE: Bases de Schiff, Fusarium oxysporum, docking molecular, dinámica 

molecular, QSAR-3D. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La pandemia generada por Sars-cov2(Covid-19) desencadenó un desafío enorme 

para entidades estatales y de salud, actuando con respuestas de contención inmediatas ante la 

propagación del virus y estrategia de prevención al cuidado de la vida, esas acciones dejaron un 

vacío al no contemplar las consecuencias en salud mental, es allí donde el equipo de investigación 

presentó ante el Ministerio de Ciencia Tecnología e Innovación. 

 

Objetivo: El principal fue: Fortalecer la capacidad de ciencia tecnología e innovación para la 

atención primaria de necesidades en salud mental derivadas de la emergencia causada por el 

Covid-19 en el Cauca.  

 

Materiales y métodos: Metodológicamente la estrategia se apalanca en un enfoque mixto, en 

lo cualitativo centrado en la observación, análisis del discurso, entrevista a expertos, triangulación 

de datos y analítica de variables. En lo cuantitativo aplicación de formularios, recopilación de datos 

existentes, análisis de bases de datos, contenido multimedial y datos secundarios. 

 

Resultados: Se obtuvo una respuesta asistencial a las demandas de salud mental desde el nivel 

de intervención de atención primaria, relacionada con 40.000 atenciones en territorio de manera 

presencial y teleorientación,  40 remisiones activas a rutas de atención, así mismo la construcción 

de  una plataforma tecnológica con versión web y móvil para la toma de decisiones estratégicas 

por parte de entidades de salud y estatales, un objeto virtual de aprendizaje para la formación en 
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salud mental, un diplomado para profesionales de campo y agentes comunitarios con presencia 

en los 42 municipios del departamento. Así mismo se construyeron documentos técnicos con 

características epidemiológicas como fundamento base para la toma de decisiones en políticas 

públicas en salud mental en el departamento del Cauca, fortaleciendo así la capacidad de 

respuesta a necesidades de salud y salud mental. 

 

Conclusiones: Con la estrategia multidisciplinar se integró ciencias sociales, humanas, salud e 

ingeniería para dar respuesta al flagelo de salud mental en el Cauca. Con el respaldo de 

herramientas tecnológicas se ha beneficiado directamente a 60.000 personas a través de 40.000 

atenciones primarias en salud mental y fortalecer en cada municipio al talento humano que está 

en capacidad de realizar acciones preventivas y de contención. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Se buscó realizar un análisis frente al fenómeno migratorio (venezolano) entre 

los años 2019 al 2021 en Colombia, con base en la información registrada en las diferentes bases 

de datos dispuestas por los entes de control con las cuales se buscaba monitorear las diferentes 

variables afectan al sistema de salud nacional y a sus usuarios en los diversos ámbitos de su 

aplicación. 

 

Objetivo: Se analizó la información que permitió obtener los datos relevantes de la población 

venezolana, que afectó al SOAT por servicios de consulta externa. 

 

Materiales y métodos: Se realizó el estudio de una base de datos, que nos permitió identificar 

variables y patrones frente a las atenciones de consulta externa a los migrantes venezolanos por 

afectaciones en accidentes de tránsito con cargo al SOAT en territorio colombiano, la investigación 

es descriptiva-cualitativa. 

 

Resultados: Se determinaron las atenciones facturadas a las Aseguradoras por Accidentes de 

Tránsito donde existió una o varias víctimas identificadas como migrantes venezolanos. 

 

Conclusión: Se estableció y se detalló el procesamiento de la información en el manejo de 

recursos económicos provenientes del pago de la prima establecida con el fin de generar la 

cobertura a los servicios prestados a las víctimas venezolanas afectadas en accidentes de tránsito, 

por lo que se tuvo en cuenta a partir del año 2019, antes del inicio de la pandemia por la COVID-
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19, el año 2020 durante el inicio de la pandemia del COVID-19, este siendo importante por las 

afectaciones causadas para el manejo de la emergencia sanitaria decretada por el Gobierno 

Nacional y el año 2021 siendo este el año post pandemia por la COVID-19.   
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Normatividad. 

 

KEY WORDS: Migration, SOAT, Venezuelans, Databases, Insurance Companies, Regulations. 

 

AGRADECIMIENTOS: En la presente investigación se agradece a la fundación Universitaria 

Compensar, y al programa de Administración de Servicios de Salud. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Fandiño YMS, Silva ARA, Díaz CCS. Costos de vacunación de los niños de padres 

venezolanos nacidos en Cúcuta/Bogotá en el año 2019 -2020. Revista CIES Escolme 

[Internet]. 2021 [citado el 6 de octubre de 2022];12(1):105–22. Disponible en: 

http://revista.escolme.edu.co/index.php/cies/article/view/326 

2. Montes ADH, Meneses EJP, Díaz CCS. Efectos causados a las aseguradoras por el cobro a 

través de las pólizas (SOAT), post-pandemia en Colombia. Revista CIES Escolme 

[Internet]. 2021 [citado el 6 de octubre de 2022];12(2):151–69. Disponible en: 

http://revista.escolme.edu.co/index.php/cies/article/view/357 

3. Seguanes-Díaz C, Mancera-Guzmán C, Bicenty-Mendoza Á, Barrero-Romero J. Prestación 

de urgencias en Colombia de población migrante irregular venezolana: período 2017-2019. 

IPSA Scientia [Internet]. 2021 [citado el 6 de octubre de 2022];6(4):17–37. Disponible 

en: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8234879 

 

CATEGORÍA: Informe Final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://revista.escolme.edu.co/index.php/cies/article/view/326
http://revista.escolme.edu.co/index.php/cies/article/view/357
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8234879


P á g i n a  60 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Análisis de las enfermedades crónicas y factores de riesgo en adultos 

mayores migrantes venezolanos generadas en mujeres de 60 a 70 años. 

 

Analysis of chronic diseases and risk factors in older venezuelan migrants 

generated in women between 60 and 70 years of age. 

 

Angie V. Alfonso H.1, Paula C. Cruz M.1, Sandra G. Vásquez T.1 y Claudia C. Seguanes D.4* 
 

1Estudiante pregrado Administración de Servicios de Salud, IX semestre, Ciencias Administrativas, 

Facultad de Ciencias Empresariales, Universidad Fundación Universitaria Compensar, Bogotá D.C., 

Colombia.  
2Docente, Escuela/ Ciencias Administrativas, Facultad de Ciencias Empresariales,  

Universidad Fundación Universitaria Compensar, Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: ccseguanesd@ucompesar.edu.co 

 _______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: La Hipertensión y la Diabetes son dos enfermedades importantes que ha venido 

padeciendo frecuentemente la población migrante venezolana, siendo más recurrente en adultos 

mayores, estas enfermedades en muchas oportunidades no son detectadas a tiempo puesto que 

las personas desconocen la existencia y síntomas de estas.  

 

Objetivo: Analizar la población de adultos mayores migrantes con nacionalidad venezolana que 

habitan en la ciudad de Bogotá y que padecen de alguna de estas dos enfermedades crónicas no 

transmisibles. Por otra parte, encontramos que la hipertensión y la diabetes son factores que 

desencadenan las enfermedades cardiovasculares, renales, cerebrales, oculares, entre otras, 

afectando significativamente la calidad de vida; con el fin de prevenir el avance de estas 

enfermedades, es necesario que las personas inicien un tratamiento oportuno.  

 

Materiales y métodos: Se realiza un análisis de la cantidad de migrantes de origen venezolano 

que se ha trasladado a la ciudad de Bogotá desde el año 2018 al año 2021, para luego de esta 

población verificar la cantidad de mujeres adulto mayor con edades entre 60 y 70 años, que 

padezcan de enfermedades crónicas como la Diabetes mellitus tipo 2 e hipertensión, esta 

información se toma de documentos ya existentes que nos brinden información verídica, 

investigación de tipo cuantitativo.  

 

Resultados: Se reconoció el rango de edad entre 60-70 años son los grupos etarios en los que 

prevalece estás enfermedades que otros rangos de edad. 
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Conclusiones: Se identificó el total de personas que son afectadas por la diabetes mellitus tipo 

2 residentes en Colombia con ciudadanía venezolana. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El virus del papiloma humano (VPH) perteneciente a la familia Papovaviridae tiene 

12 de sus genotipos clasificados como cancerígenos. La incidencia de infección por VPH ha 

aumentado entre los jóvenes y, aunque Colombia dispone de la vacuna desde el 2012, el índice 

de vacunación es bajo debido a la no aceptación y desconfianza con respecto al biológico. Por 

ello, identificar las actitudes que frente al VPH y su vacuna tienen los jóvenes universitarios, 

permitirá establecer estrategias oportunas para la promoción de la vacunación y prevención de la 

infección. 

 

Objetivos: Identificar las actitudes que sobre el VPH y su vacuna tienen los universitarios 

colombianos. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo, analítico y transversal, realizado en 

1583 universitarios de 18 a 29 años, adscritos a 61 IES del país. Se aplicó un formulario virtual y 

autodiligenciable previamente validado, conformado por 15 preguntas: 8 de características 

sociodemográficas y 7 sobre actitudes, estas últimas formuladas en escala Likert.  Se utilizó la 
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técnica de stanones y las pruebas Ji cuadrado, Krukas-Wallis y U de Mann-Whitney con p≤ 0.05. 

Las carreras se agruparon en las 8 áreas de conocimiento estipuladas por Minciencias. 

 

Resultados: Participaron 1206 mujeres (76%) entre los 20 y 24 años (43,3%). La técnica de 

statones mostró que a nivel general los estudiantes asumen actitudes regulares frente al virus y 

su vacuna, observándose las posturas más favorables entre las mujeres (P=0,014) y las más 

deficientes en los estudiantes del área de Economía, administración, contaduría y afines. Los 

estudiantes de Ciencias de la Salud demostraron mayor preocupación en infectarse con el virus a 

pesar de su juventud, consideran que vacunarse con el esquema completo no debe generar temor 

ya que se evita la infección por el VPH y se protege la vida (P=0,00). Por otro lado, los estudiantes 

del área de Bellas artes en su mayoría no consideran que infectarse con VPH implica que su pareja 

sea infiel (p=0,006).         

 

Conclusión. Los jóvenes colombianos asumen actitudes poco favorables sobre el VPH y su 

vacuna, lo que sugiere la implementación de programas de promoción y prevención que aborden 

los imaginarios y preconceptos existentes sobre estos.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La migración según la Organización Internacional para las Migraciones (OIM) es 

el movimiento individual o colectivo de personas a través de fronteras administrativas o políticas, 

desde un territorio de origen a otro de destino, con el fin de radicarse de forma temporal o 

indefinida. Los eventos de interés en salud pública en la población migrante pueden incidir en la 

situación de salud de una comunidad. 

 

Objetivos: Identificar las características demográficas de los migrantes notificados en el sistema 

de vigilancia, los eventos de interés en salud pública que presentaron y la distribución del evento 

de Interés según la localidad de residencia. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo, retrospectivo. La población en estudio 

fue notificada al sistema de vigilancia (SIVIGILA) del Distrito de Cartagena durante el 2021 como 

migrantes. La recolección de los datos se hizo a partir de las bases del aplicativo SIVIGILA de la 

semana epidemiológica 01 a la 52 de 2021 y se analizaron en Epi Info™. 

 

Resultados: A la semana epidemiológica 52 de 2021, en el Distrito de Cartagena se notificaron 

al SIVIGILA  2960 casos correspondientes a eventos de interés en salud pública ocurridos en 

población migrante. El 60,4% de los eventos se presentaron en el sexo femenino, el 27,9% en el 

grupo de edad de 21 a 30 años. Los eventos que se notificaron con mayor frecuencia fueron 

infección respiratoria aguda por virus nuevos con el 58,1%, dengue con el 11,3%, morbilidad 

materna extrema con el 5,6%, VIH/SIDA/Mortalidad por SIDA con el 4,4%. La localidad Histórica 

y del Caribe Norte, aportaron al sistema de vigilancia el 34,5% de los eventos distribuidos en los 

barrios de Bocagrande, Canapote, Crespo, Daniel, Lemaitre y Zaragocilla. 
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Conclusiones: La mayor proporción de eventos de interés en salud pública se registró en el sexo 

femenino, el evento más frecuente fue infección respiratoria aguda por virus nuevos y la localidad 

de residencia con mayor número de eventos fue la Histórica y del Caribe Norte. 

 

PALABRAS CLAVE: Migración, salud pública, eventos de interés, población migrante, salud de 

la migración. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El accidente cerebrovascular es una alteración fisiológica asociada a cambio en el 

flujo sanguíneo con el potencial de generar fallas cognitivas de inicio súbito, de presentación 

clínica heterogénea, con diversos grados de severidad que están correlacionados con zonas o 

áreas específicas del SNC y tienen un pronóstico incierto.  

 

Objetivo: Determinar los efectos neurocognitivos del daño cerebral adquirido en corteza 

cingulada anterior tras evento cerebrovascular isquémico en arteria cerebral anterior.  

 

Materiales y métodos: Estudio de caso de un paciente masculino de 62 años con daño cerebral 

adquirido en corteza cingulada anterior posterior a evento isquémico en arteria cerebral anterior 

izquierda, en el que se realizó evaluación de funciones cognitivas mediante aplicación de batería 

neuropsicológica de funciones ejecutivas y lóbulos frontales (BANFE-2) y otros test 

neuropsicológicos.  

 

Resultados: Los resultados muestran un perfil de funciones mentales superiores caracterizado 

por la presencia de síndrome disejecutivo, con marcada alteración conductual y síndrome 

amnésico diencefálico.  

 

PALABRAS CLAVES: Accidente cerebrovascular isquémico, corteza cingulada anterior, 

neuropsicología, funciones ejecutivas, síndrome amnésico diencefálico. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El síndrome de Susac (SS) es una enfermedad autoinmune caracterizada por la 

tríada clínica de la encefalopatía, pérdida de audición y oclusiones arteriales de la retina, con 

cambios estructurales prevalentes identificados en resonancia magnética cerebral (sustancia 

blanca, cuerpo calloso, región de los ganglios basales y región talámica.  

 

Objetivo: Comparar el perfil neurocognitivo posterior al proceso de rehabilitación de una mujer 

de 29 años con SS que presenta habilidades intelectuales, motoras y funciones cognitivas 

alteradas, asociado con síntomas neuropsiquiátricos.  

 

Materiales y métodos: Estudio de caso de una paciente con síndrome de SS, evaluada mediante 

proceso de aplicación de pruebas neuropsicológicas e imágenes por tensor de difusión (DTI) 

posterior a proceso de rehabilitación.  

 

Resultados: Se encontró un mejor rendimiento en la evaluación neuropsicológica, con cambios 

en la red cerebral estructural evidenciados en la imagen del tensor de difusión (DTI) realizada 

después de la intervención terapéutica y farmacológica.  

 

PALABRAS CLAVES: Síndrome de Susac, enfermedad desmielinizante, evaluación 

neuropsicológica, rehabilitación. 

 

KEYWORDS: Susac Syndrome, Demyelinating Disease, Neuropsychological 

Assessment, Rehabilitation. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El bajo peso al nacer según la Organización Mundial de la Salud (OMS) se define 

como todo recién nacido con un peso menor o igual a 2499 gramos en una gestación a término. 

Se considera un indicador general de salud a nivel mundial, puesto que trae consecuencias a corto 

plazo como retraso en el desarrollo psicomotor o en el peor de los casos la muerte neonatal.  

 

Objetivos: Identificar las características demográficas de las gestantes y los recién nacidos con 

bajo peso al nacer, los determinantes sociales de las gestantes y determinar la proporción de 

nacidos vivos para cada año en estudio y por municipio. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo, retrospectivo.  La población en estudio 

fueron los recién nacidos con peso menor o igual a 2499 gramos, notificados en el sistema de 

vigilancia (SIVIGILA) del departamento del Meta y las gestantes en 2020 y 2021. La recolección 

de los datos se hizo a partir de la base de bajo peso al nacer del SIVIGILA del Meta. El análisis 

de los datos se realizó en Epi Info™.  

 

Resultados: Durante los años en estudio, se notificaron 548 casos de recién nacidos con bajo 

peso al nacer a término. El 54,74% de los neonatos correspondía al sexo femenino, el 46,37% 

tenían 37 semanas de gestación. El grupo de edad de 20 a 24 se registró en el 28,87% de las 

gestantes, el 61,49% pertenecían al estrato socioeconómico dos, el 61,25%, con nivel educativo 

de secundaria, el 94,16% con pertenencia étnica otros, el 52,73% afiliadas al régimen de salud 

subsidiado. El 37,15% no tenía embarazos previos. La proporción más alta de bajo peso se 

registró en el municipio de Mapiripán con 4,17% en 2020 y El Calvario con 9,09% en 2021.   

 

Conclusiones: El sexo con bajo peso al nacer a término más frecuente fue el femenino. La mayor 

proporción de gestantes estaban en el grupo de edad de 20 a 24 años, con un nivel educativo de 
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secundaria, pertenecían a un nivel socioeconómico bajo. Los municipios de Mapiripán y El Calvario 

registraron las mayores proporciones de bajo peso al nacer.  

 

PALABRAS CLAVE: Bajo peso, bajo peso al nacer, determinantes sociales, embarazo a término, 

recién nacido. 

 

KEY WORDS: Low weight, Low birth weight, Social determinants, term pregnancy, Newborn. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La Esclerosis Lateral Amiotrófica (ELA) es una enfermedad neurodegenerativa 

progresiva que afecta a neuronas motoras superiores localizadas en el cerebro e inferiores 

ubicadas en el tronco cerebral y la médula espinal, provocando atrofia muscular y parálisis en casi 

todos los músculos del cuerpo, en etapas avanzadas suele presentarse alteraciones cognitivas y 

conductuales. El tiempo de supervivencia estimado es de 3 a 5 años. 

 

Objetivos: Identificar las características demográficas de las personas diagnosticadas con ELA 

en Colombia durante el periodo 2015 al 2021, la distribución geográfica de la ELA en Colombia, 

calcular el promedio de años que vivieron con la enfermedad y medir la prevalencia para cada 

año en estudio.  

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio descriptivo, retrospectivo. La población en estudio 

fue el total de personas con diagnóstico de ELA reportada a la Dirección de Epidemiología y 

Demografía del Ministerio de Salud y Protección Social de Colombia (MSPS). La recolección de los 

datos se hizo a partir de la base anonimizada de las personas diagnosticadas con ELA en Colombia 

del 2015 al 2021 de la Dirección de Epidemiología y Demografía del MSPS. El análisis de los datos 

se realizó en Epi Info™.  

 

Resultados: Durante el periodo en estudio se registraron 1 467 casos con diagnóstico de ELA. 

El 54.1% de los casos corresponden al sexo masculino. El promedio de edad del diagnóstico fue 

59 años, la edad mínima 6 y la máxima 90. El departamento de Cundinamarca registró el 8,1% 

de los casos, seguido del Valle del Cauca con el 4,6%. El 56,1% de los casos fallecieron, la edad 

media de fallecimiento fue 65 años; el promedio de años que vivieron con la enfermedad fue de 

un año. Las prevalencias más altas se registraron en el 2018 con el 0,6 y 2019 con 0,8 por cada 

100 000 habitantes. 
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Conclusión: La ELA se registró en mayor proporción en el sexo masculino; la adultez fue la etapa 

más frecuente del ciclo de vida; las personas que fallecieron vivieron con ELA en promedio un 

año; la prevalencia más alta se registró en el 2019. 

 

PALABRAS CLAVE: Esclerosis, esclerosis lateral amiotrófica, enfermedad de neuronas motoras, 

enfermedad neurodegenerativa, enfermedad huérfana. 

 

KEY WORDS: Sclerosis, amyotrophic lateral sclerosis, motor neuron disease, neurodegenerative 

disease, orphan disease. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Frente al incremento progresivo en el requerimiento de la capacidad instalada 

hospitalaria a nivel nacional, el gobierno distrital adoptó medidas en el sector salud, para contener 

y mitigar la pandemia de COVID-19 y garantizar la prestación de los servicios de salud. 

 

Objetivos: Presentar la estrategia implementada en Bogotá para la coordinación de camas de 

Unidad de Cuidado Intensivo e Intermedio establecida desde la Secretaría Distrital de Salud de 

Bogotá frente al aumento de casos críticos de COVID-19 en el marco de la emergencia sanitaria, 

así como los resultados de su operación. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio observacional descriptivo, con los datos de los 

tableros de control de la Dirección de Urgencias y Emergencias de la Secretaría Distrital de Salud 

y los indicadores presentados en SaluData los cuales fueron analizados con estadística descriptiva. 

 

Resultados: A partir del 16 de junio de 2020 el CRUE de la Secretaría Distrital de Salud asumió 

la regulación de las camas de UCI-UCIM de la ciudad de Bogotá independientemente de su EAPB. 

Desde esta fecha al fin de la Declaratoria de Emergencia Social, el CRUE del Distrito gestionó 

162.308 solicitudes para la ubicación de pacientes en una unidad de cuidado intensivo o 

intermedio, de estas el 81,83% (N=132.818) fueron gestionadas con éxito, el 31,37% 

correspondientes a solicitudes de camas UCI/UCIM COVID y el 68,63% correspondientes a 

solicitudes de camas UCI/UCIM NO COVID. De las 41.667 solicitudes de camas de unidad de 

cuidado intensivo e intermedio para COVID-19 gestionadas exitosamente, el 76,4% (N=31.827) 

corresponden a UCI adultos, el 16,3% (N=6.774) a UCIM adultos, el 3,9% (N=1.634) a UCI 

pediátricas, el 0,9% (N=415) a UCIM pediátricas, el 1,5% (N=637) a UCI neonatales y el 0.9% 

(N=380) a UCIM neonatales. 



P á g i n a  75 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Conclusiones: La gestión centralizada de las camas de cuidado intensivo favorece la atención 

oportuna de los pacientes con enfermedad grave por COVID-19 y pacientes NO COVID-19, 

evitando que el modelo de aseguramiento sea un obstáculo para acceder a una UCI evitando así 

barreras administrativas y desigualdades sociales logrando así un uso eficiente a los recursos 

disponibles en la ciudad de Bogotá. 

 

PALABRAS CLAVE: Pandemia, COVID-19, Unidades de Cuidado Intensivo, Regulación de 

servicios médicos. 

 

KEY WORDS: Pandemic, COVID-19, Intensive Care Units, Emergency Medical Services. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La educación para la salud es la disciplina encargada de influir positivamente en 

conocimientos, prácticas y costumbres que ayuden a prevenir enfermedades y promuevan la salud 

de individuos y comunidades (1), como en el caso de Covid-19, enfermedad infecciosa que se 

propaga rápido y principalmente por personas asintomáticas, detectada en China en diciembre 

de 2019, declarada pandemia en marzo de 2020, y por la cual Colombia ha reportado 141.807 

muertes hasta octubre de 2022. Para controlarla se necesitó comunicar medidas como aislamiento 

e higiene, con diferentes estrategias y mensajes para la acción individual y colectiva  

 

Objetivos: Establecer un balance del conocimiento publicado sobre el contenido de los mensajes 

de educación en salud para Covid-19 y su efecto en guiar el comportamiento; a partir de la 

determinación del alcance y la naturaleza de la literatura existente sobre el tema. 

 

Materiales y métodos: Revisión sistemática exploratoria en bases de datos como PubMed, 

Jstore, Cochrane, ProQuest, Redylac, Bireme, en Google Scholar, Open gray y literatura de 

recomendación experta; publicaciones a partir de 2019, sin restricción geográfica; en idiomas 

inglés y español; empleando síntesis cualitativa e incluyendo evaluación de calidad mediante 

escala MMAT (Mixed Methods Appraisal Tool-2018). 
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Resultados Finales: 64 publicaciones cumplieron con los criterios de calidad basados en la 

metodología Mixed Methods Appraisal Tool (MMAT) versión 2018, de las cuales, 49 cumplieron 

criterios de inclusión. En 15 publicaciones se mencionó apropiación del conocimiento relacionado 

con la información transmitida, en 8 publicaciones se mencionaron brechas, pero en ninguna se 

encontraron análisis cuantitativos ni cualitativos del nivel de apropiación respectivo. Ninguna 

permite establecer una relación entre las acciones implementadas en educación para la salud y la 

generación de hábitos de autocuidado que contribuyeran a la mitigación del riesgo determinado 

por el Covid-19. 

 

Conclusiones: La forma en que se comunica el peligro de contagio es crítica dada la baja 

percepción de riesgo (2), la inequidad en salud se ve exacerbada por prácticas ineficaces de 

comunicación de riesgos sobre COVID-19 (3), es importante analizar el contenido de los mensajes 

y su efecto en el comportamiento, para establecer si existen brechas y cómo se podrían superar.  

 

PALABRAS CLAVE: Covid-19; educación para la salud; promoción en salud; comunicación en 

salud; empoderamiento en salud; brechas en comunicación. 

 

KEY WORDS: Covid-19; health education; health promotion; health communication; health 

empowerment; communication gaps. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En emergencias pediátricas se requiere una valoración específica en donde se 

debe realizar una estimación de peso adecuada al paciente (1), sin embargo, no siempre se cuenta 

con las herramientas o ambientes propicios que permitan realizar este procedimiento (2). Algunas 

prácticas y métodos tienen fórmulas preestablecidas y existen varios factores de error latentes 

que pueden complicar y retrasar la atención (3). 

 

Objetivos: Evaluar la pertinencia de la aplicación de la Cinta de Broselow-Luten en su versión 

2021 en una muestra de niños de los municipios Sabana Centro, para comprobar la efectividad 

en el ámbito prehospitalario. 

 

Materiales y métodos: Se recolectaron datos antropométricos de una muestra de quinientos 

cuarenta (540) niños en los municipios de Sabana Centro en edades tres (3) meses a once (11) 

años, con la finalidad de confrontar su concordancia entre el peso medido en báscula y el peso 

estimado a partir de los estándares que tiene en cuenta la Cinta de Broselow-Luten en su versión 

2021. 

 

Resultados: Hubo una relación positiva entre el peso corporal real y el peso corporal estimado 

(porcentaje medio de error dentro del 10% y una precisión R2 de 0,986). Sin embargo, la 

efectividad de la cinta se percibió afectada por múltiples características y la variación que iban 

presentando los niños y las niñas a medida que la edad de estos iba en aumento o con las 

condiciones anormales de peso.  La cinta fue efectiva sólo para un 62% de toda la población de 

menores, pero resultó fiable para su uso en los grupos de niños más pequeños, a pesar de la 

existencia de datos de recién nacidos en condiciones especiales por su déficit de peso y desarrollo 
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Conclusiones: La cinta de Broselow-Luten es recomendable para ser usada en situaciones de 

emergencias que involucren a menores que se encuentren en edades de tres meses hasta cinco 

años. Resulta oportuna su inclusión como un complemento de apoyo para el sistema de 

emergencias médicas, ya que facilita la toma de decisiones médicas durante una reanimación de 

los menores, reduce significativamente la carga cognitiva y el factor de error en la atención de 

estos 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los trastornos músculo esqueléticos (TME) son uno de los problemas de origen 

laboral más comunes y son causa de ausentismo laboral en la Unión Europea y países de América 

Latina, causando consecuencias importantes para las organizaciones y las instituciones de salud, 

sin embargo, los TME son prevenibles (1,2)  

 

Objetivos: Identificar el nivel de riesgo postural en los estudiantes de la Tecnología en Atención 

Prehospitalaria de la Universidad Militar Nueva Granada con el fin de disminuir los riesgos de 

lesión osteomuscular por manipulación de cargas. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un análisis de 22 evidencias fotográficas de las posturas 

ergonómicas adoptadas por los estudiantes de la Tecnología en Atención Prehospitalaria de la 

Universidad Militar al momento de realizar levantamiento de cargas propias, en donde se aplicó 

el método de evaluación ergonómico OWAS el cual valora las posturas adoptadas durante el 

desempeño de una tarea de manera conjunta (3). A cada postura se le asignó un código 

conformado por cuatro dígitos el primero dependerá de la posición de la espalda en la postura 

valorada, el segundo de la posición de los brazos, el tercero de la posición de las piernas y el 

cuarto de la carga manipulada. 

 

Resultados: Específicamente en espalda y piernas se encuentran riesgo dos y riesgo tres 

respectivamente ; en términos generales el 40%  de las evidencias analizadas muestra un alto 

riesgo de sufrir afectaciones al sistema músculo-esquelético, es decir que se encontraban en una 
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categoría de riesgo 4, lo que requiere que las posturas incorrectas sean corregidas de manera 

inmediata por su alto riesgo previniendo lesiones osteomusculares por lo que se recomienda 

aplicar medidas preventivas y correctivas a corto plazo ya que amerita riesgo para espalda, brazos 

y piernas.  

 

Conclusiones: El método OWAS resulta adecuado para identificar afectaciones por actividades 

realizadas en posiciones forzadas y permite tomar medidas preventivas y correctivas. Además, es 

necesario que desde la preparación académica de los futuros profesionales de personal de 

atención prehospitalaria se determinen las conductas para evitar daño ergonómico mediante el 

desarrollo de habilidades para levantamiento de cargas con el mínimo daño posible. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La Medicina Tradicional y Complementaria (MTC) incluye la Acupuntura, la 

Homeopatía, la Naturopatía, la Herbolaria y la Quiropraxia; y se define como la combinación de 

conocimientos, capacidades y prácticas de diferentes culturas, con el conjunto de prácticas de 

atención de salud que no forman parte de la tradición, la medicina convencional, ni están 

integradas en el sistema de salud (1). Ésta viene integrándose a la medicina convencional, 

llamándose Medicina Integrativa y, desde 1977 en la Declaración de Alma Ata y con los Objetivos 

de Desarrollo Sostenible, la Organización Mundial de la Salud (OMS) planteó la necesidad de 

incluirla en los sistemas de Atención Primaria en Salud (APS) al aportar atención personalizada y 

acceso universal a la salud, enfatizando la necesidad de fortalecer su seguridad, calidad y eficacia 

mediante la reglamentación de la formación de profesionales en el área, que correspondía a nivel 



P á g i n a  83 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

universitario, solo al 30% en los 194 estados miembros de la OMS (1,2). México ha incorpora en 

hospitales públicos y brinda diferentes niveles de formación en homeopatía y acupuntura (3), sin 

embargo, son pocas las universidades que contemplan la MTC en su formación y falta caracterizar 

muchas universidades frente a la validez e importancia que dan a la MTC como herramienta útil 

para la atención en salud de la comunidad y el impacto declarado por la OMS.  

 

Objetivos: Identificar la percepción y conocimiento de las terapéuticas alternativas en una 

comunidad universitaria de Guadalajara, México durante el segundo semestre del año 2022  

 

Materiales y métodos: Estudio de Cohorte transversal con selección de población a 

conveniencia en una Institución Universitaria en Guadalajara, México según criterios de selección. 

Las variables de estudio fueron las respuestas dadas a las 30 preguntas brindadas en el 

Instrumento tipo encuesta estructurada diseñado por  

los investigadores para la recolección de datos la cual fue aplicada de forma virtual al interior de 

la institución durante el segundo semestre del 2022, y analizada con estadística descriptiva.    

 

Resultados: Se obtuvo un total de respuestas de 150 participantes, en los que un 95% indicó 

tener algún conocimiento acerca de las Terapéuticas Alternativas como opciones para el manejo 

de enfermedades.  

 

PALABRAS CLAVE: Terapias alternativas, México, terapias complementarias, Medicina 

Integrativa, Conocimiento. 

 

KEY WORDS: Alternative therapies, Mexico, complementary therapies, Integrative medicine, 

Knowledge. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El rol fisiológico de los antioxidantes es prevenir el daño a nivel celular que surge 

como consecuencia de reacciones químicas que involucran radicales libres. Son inhibidores del 

proceso oxidativo y constituyen la primera línea de defensa contra el daño asociado a radicales 

libres, siendo esenciales para mantener una salud óptima. Los antioxidantes son una serie de 

compuestos químicos pertenecientes a metabolitos secundarios tales como flavonoides, ácido 

ascórbico (Vitamina C), carotenoides (Vitamina A) y tocoferoles (Vitamina E), así mismo, estas 

moléculas pueden presentar actividad antibacteriana frente a cepas microbianas Gram positivas 

y Gram negativas, las cuales en la actualidad han adquirido resistencia a un gran número de 

antibióticos de síntesis química. En el contexto anterior, la Guayaba (Psidium guajava), se 

presenta como una especie rica en compuestos fenólicos del tipo flavonoide, con amplio potencial 

de actividad biológica.   

 

Objetivos: Determinar la actividad antioxidante por los métodos ABTS+* y DPPH* de extractos 

de diferente polaridad de semillas de guayaba y evaluar la actividad antibacteriana de extractos 

de diferente polaridad de hojas del árbol de guayaba frente a Proteus mirabilis, Escherichia coli, 

Pseudomona aeruginosa, Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis. 

 

Materiales y métodos: Se obtuvieron extractos de las semillas y las hojas de P. guajava por 

Soxhlet con solventes de diferentes polaridades; la capacidad antioxidante se evaluó con los 

métodos de ABTS+* y DPPH* y la actividad antibacteriana se realizó por difusión en pozo en agar 

y la obtención de la masa crítica antimicrobial (MCA). 

 

Resultados: Los extractos metanólico y de diclorometano obtenidos a partir de las semillas de 

P. guajava, mostraron la mayor capacidad antioxidante por el método del DPPH*, con valores de 

IC50 de 54,02 y 103,87, respectivamente. Por el método del ABTS+*, los menores valores de IC50 

se evidenciaron con los extractos metanólico y de acetato de etilo (IC50=73,37 y 123,73, 
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respectivamente). Por otra parte, el extracto etanólico total y la fracción etanólica obtenidas a 

partir de las hojas de P. guajava, mostraron los menores valores de MCA, siendo el primero el 

más activo, específicamente frente a Proteus mirabilis y Staphylococcus epidermidis (MCA=1.2) 

 

Conclusiones: El extracto etanólico de las semillas de P. guajava mostró la mayor capacidad 

antioxidante por los dos métodos de evaluación empleados, posiblemente debido a la presencia 

de compuestos fenólicos. Adicionalmente, se evidenció actividad antibacteriana del extracto 

etanólico completo de las hojas, frente a las cepas Proteus mirabilis y Staphylococcus epidermidis. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Actualmente la modulación de la respuesta inmune con compuestos de origen 

natural ha sido de interés en el desarrollo de nuevos tratamientos, principalmente en cáncer y 

enfermedades autoinmunes (1). Algunas moléculas como los ácidos grasos, terpenos y los 

flavonoides modulan la activación de células como los macrófagos. Teniendo en cuenta que su 

alta plasticidad funcional promueve la respuesta pro o antiinflamatoria, en contextos patológicos 

se han considerado como células diana fundamentales de tratamientos como la inmunoterapia 

(2). Una de las plantas medicinales con potencial inmunomodulador es Bidens pilosa L., la cual, 

se utiliza en países tropicales por sus efectos antiinflamatorios (3). Sin embargo, existen pocos 

estudios que evalúen efectos moduladores sobre macrófagos. 

 

Objetivo: Por lo que el objetivo de este estudio se centró en evaluar los efectos 

inmunomoduladores de esta planta sobre el perfil de polarización de macrófagos (M1-M2) 

humanos. 

 

Materiales y métodos: Se obtuvieron diferentes extractos y fracciones de la parte aérea de la 

planta. Como tamizaje inicial para evaluar el potencial inmunomodulador, se determinó el posible 

efecto citotóxico de estos tratamientos sobre células mononucleares humanas, así como también 
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su efecto sobre la proliferación celular mediante ensayos MTTs, adicionalmente se midió la 

producción de citoquinas en cultivo celular.  

 

Resultados: Los tratamientos menos citotóxicos, que modularon significativamente la 

proliferación de estas células, así como la producción de citoquinas pro o anti-inflamatorias, fueron 

evaluados sobre macrófagos humanos. A través de citometría de flujo, se determinó el efecto que 

estos tratamientos tuvieron sobre el perfil de polarización de estas células. Por último, se 

caracterizaron químicamente los extractos y fracciones con mayor actividad inmunomoduladora 

usando cromatografía de gases acoplada a masas y por cromatografía líquida.  

 

Conclusiones: Los resultados indican que los extractos que contienen compuestos de media y 

baja polaridad, tales como: terpenos y ácidos grasos, ejercen un efecto antiproliferativo sobre las 

células mononucleares e inducen la polarización de los macrófagos hacia un perfil M2. De manera 

similar, se encontró que los tratamientos con compuestos de mediana y alta polaridad como 

flavonoides, chalconas y ácidos fenólicos, modulan la proliferación de las células mononucleares, 

y también inducen la polarización de los macrófagos hacia un perfil M2. 
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RESUMEN 

 

Introducción: En los últimos años, el concepto de salud se ha venido estudiando al mismo 

tiempo que ha ido evolucionando a lo largo de la historia la visión de la biosfera por parte de los 

individuos de un grupo social. Por lo tanto, la salud no es una entidad o una realidad como lo es 

un objeto, sino una abstracción, un concepto que hace referencia a la circunstancia humana.  

 

Objetivo y Materiales y métodos: En este escrito se pretende mostrar: una discusión de corte 

exploratorio con mayéutica, entorno al papel vital que tiene la salud pública como institución en 

la investigación traslacional, llenando los vacíos que pueden existir entre lo ya dado (pathos) y el 

proyecto no dado (êthos), utilizando las virtudes como principal teoría moral (1). 

 

Resultados: Se tomaron los trabajos de Rozier quien sugiere que la salud pública podría trabajar 

para inculcar virtudes, como la templanza, para alcanzar los objetivos en salud planteados en un 

grupo social determinado, también se referencia al trabajo de Fahlquist, que propone la 

compasión como una virtud esencial en los profesionales de la salud pública, y por último se 

toman las ideas de Mackay sobre estructuras morales virtuosas como una actividad de salud 

pública enfocada en la población (2,3). 
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Estos conceptos fueron relacionados con el libro: La sistematización de experiencias de Oscar Jara 

H, como un marco metodológico para la interpretación teórica desde las condiciones particulares 

del proyecto EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD INMUNOMODULADORA SOBRE CÉLULAS 

DENDRÍTICAS Y MACRÓFAGOS HUMANOS DE EXTRACTOS, FRACCIONES Y ACEITES 

ESENCIALES DE UN GRUPO DE ESPECIES VEGETALES PROMISORIAS DE COLOMBIA, desarrollado 

en el laboratorio de Fito-inmunomodulación de la Fundación Universitaria Juan N Corpas. 

 

Conclusiones: Se propone, después de realizar el análisis, una nueva virtud que se debería 

involucrar en el quehacer de la salud pública: la responsabilidad, dando algunas recomendaciones 

y reconociendo algunos limitantes en ejercicio académico cuando se habla de investigación 

traslacional.  

 

PALABRAS CLAVE: Salud Pública, Estructura social, Ética de la virtud, Medicina traslacional, 

inmunomodulación.  

 

KEYWORDS: Public health, Social structure, Virtue Ethics, translational medicine, 

immunomodulation. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La hipertensión pulmonar (HP) es una enfermedad crónica y de mal pronóstico, 

la sobrevivencia promedio es alrededor de 5 años. Los fármacos para el tratamiento de la HP 

tienen poca eficacia sobre todo en el tratamiento de la hipertensión a gran altura, y muchos 

efectos secundarios, además también son muy costosos en monoterapia y terapias combinadas, 

representando una carga alta al Sistema Nacional de Salud. 

 

Objetivos: Caracterizar un extracto hidroalcohólico de CS fitoquímica y espectro métricamente, 

mediante HPLC- Líquido.  Evaluación del efecto antiinflamatorio y vasodilatador.  Identificación 

de remodelación de tejido cardiaco y de la arteria pulmonar 

 

Materiales y métodos: El material vegetal de la planta CS, se procederá a extracción con etanol-

agua, se caracterizará mediante HPLC con espectrometría adaptada a masas. Se estandarizó el 

modelo de HP con monocrotalina (MCT) en ratas Wistar a gran altura (2.630 msnm) en Bogotá 

D.C. con 4 tratamientos, cada uno con n=8. G1: Control sano (No tratamientos), G2: Control 

Negativo (MCT + Vehículo), G3: Control Positivo (MCT+ Bosendan), G4: Tratamiento (Extracto + 

MCT). Al final del ensayo se realizará electrocardiografía, ecocardiografía cardiaca, PCR para 
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identificación de enzimas inflamatorias, histopatología cardiaca y de vasculatura pulmonar y 

predicción mediante docking molecular. 

 

Resultados: El extracto caracterizado rico en polifenoles podría tener un efecto hipotensor como 

coadyudante en el tratamiento de la HP arterial y la HP a gran altura en un modelo animal. La 

intención es aportar datos sobre las vías específicas en las que este tipo de medicamentos puede 

tener un efecto benéfico para prolongar o mejorar el tiempo de vida de pacientes con HP.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La violencia Obstétrica (V O) se define como toda “Conducta, acción u omisión 

que ejerza el personal de salud, de manera directa o indirecta, y que afecte a las mujeres durante 

los procesos de embarazo, parto y puerperio (1). En países europeos se reportan prevalencias de 

Violencia obstétrica (V O) del 55% (2), en Centroamérica se evidencia una presencia del fenómeno 

del 58% (3). En Colombia, no se reconoce este tipo de violencia y no se dispone de una escala 

óptima para medir el fenómeno en nuestro contexto.  

 

Objetivo: Desarrollar un instrumento que posteriormente será capaz de medir la violencia 

obstétrica contextualizada al escenario hospitalario colombiano. 

 

Materiales y métodos: Diseño: Elaboración de una escala. Se realizó una consolidación teórica 

de los constructos referentes a la VO, los cuales resultaron de la discusión de resultados de una 

investigación cualitativa realizada previamente que indaga sobre las vivencias y experiencias de 

las gestantes durante el proceso del parto. Luego, se construyó el instrumento que fue revisado 

por personal de Enfermería, Ginecología, Psiquiatría y un Psicólogo experto en validación de 

escalas. Estos, revisaron los ítems y los evaluaron en cuanto a Suficiencia, Coherencia, Relevancia 

y Claridad. 

 

Resultados: Se obtuvo una estructura de escala inicial con 21 ítems referentes a procedimientos 

clínicos, comportamientos del personal y el sentir de la madre materna. Estos ítems deben ser 

posteriormente validados. 

 

Conclusiones: La estructura propuesta tiene un gran potencial para la posterior validación con 

un buen ajuste, lo cual, permite estar cerca de obtener una escala capaz de medir la prevalencia 

de Violencia Obstétrica en Colombia.  
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RESUMEN  

 

Introducción: Generalmente las personas no se encuentran preparadas para afrontar el fin de 

vida propio y mucho menos el de un ser querido. Es un proceso doloroso, que puede estar 

acompañado de ira, culpa y frustración. En la adolescencia, la muerte o la enfermedad terminal 

son temas tabúes. Es por eso que se considera fundamental escuchar las percepciones de los 

adolescentes. Por otra parte, la adolescencia es una etapa que trae consigo cambios físicos, 

cognitivos, sociales y psicológicos; por tanto, cualquier situación que pueda alterar la manera 

como el adolescente percibe la realidad, generaría un desequilibrio, que lo llevaría al caos 

emocional. 

 

Objetivos: Generar talleres de afrontamiento del duelo teniendo en cuenta las percepciones de 

fin de vida que tienen los estudiantes de 8 y 9 del Colegio Liceo Santa Teresita de Lisieux. 

 

Materiales y métodos: El presente estudio está enmarcado en el enfoque de investigación 

cualitativa con una descripción primaria de datos, se aplicaron cuestionarios de percepción de 

muerte y duelo a los estudiantes de 8 y 9 grado, se realizó un taller de duelo con los estudiantes 

de 8 y 9 grado. 

 

Resultados: En los talleres se definieron herramientas que sirven para poder enfrentar la pérdida 

de un ser querido por enfermedad terminal como la meditación de superación de duelos, y 

actividades con el mismo fin, pero esta vez en relación al estudiante y paciente terminal. Después 

del taller, el 69,7% de los estudiantes de grado 8 y 9 identificaron estrategias de afrontamiento 

del duelo. Se evidenció que menos del 50% de los estudiantes no se encuentran preparados 

emocionalmente frente a un proceso de pérdida de un ser querido. 

 

Conclusiones: Desde la academia nos enseñan a proyectarnos en la vida, más no a asumir un 

papel consciente cuando está termina para nosotros o para un familiar cercano. Por consiguiente, 
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este proyecto buscó movilizar a los estudiantes frente a la naturalización de la muerte como parte 

del ciclo de vida para que sobrellevar un duelo de pérdida les sea mucho más fácil de afrontar y 

logren aceptar y superar esa vivencia. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El Familiograma es un instrumento diseñado para evaluar el funcionamiento 

sistémico de la familia, y es útil para la identificación de familias cuya estructura las coloca en 

algún riesgo de carácter biológico (problemas hereditarios o de aparición familiar), psicológico 

(tendencias a tener una funcionalidad familiar inadecuada) o social (familia numerosa y/o sin 

recursos, hacinamiento, etc.). Así, al retratar las características de tres generaciones, el 

familiograma ofrece una perspectiva longitudinal teniendo en cuenta que las familias suelen 

repetir sus atributos, característica conocida como continuidad o alternancia, según si ésta ocurre 

sin interrupción entre padres e hijos o hermanos, o se salta una generación para aparecer en la 

otra. En Colombia el familiograma es utilizado por múltiples profesiones (medicina, enfermería, 

psicología, trabajo social, sociología, etc); sin embargo, no hay conceptos unificados en el uso de 

la simbología propia de este instrumento, lo cual hace que sea compleja la interpretación del 

mismo entre las diferentes disciplinas. De la misma forma en la Fundación Universitaria Juan N. 

Corpas (FUJNC) se encontró que tanto en la docencia como en la práctica asistencial de las 

escuelas de medicina (pregrado y especialización de medicina familiar integral) y enfermería, se 

encontraban diferencias en la aplicación y enseñanza del familiograma, lo cual ameritó una 

revisión para poder tener una guía unificada. 

 

Objetivos: Realizar una guía de familiograma unificada para la Fundación Universitaria Juan N. 

Corpas, concertada entre la escuela de medicina (pregrado y medicina familiar integral) y la 

escuela de enfermería, la cual posteriormente se intentará adoptar a nivel nacional. 

 

Materiales y métodos: Se ha realizado una revisión sistemática de documentos de sociedades 

científicas de Medicina Familiar, Sociología y Psicología. También se han consultado revisiones 

sistemáticas y estudios científicos sobre familiograma, genograma y familias. Se localizaron 84 

artículos, excluyendo 39 que no fueron relevantes para el objetivo de la revisión. 
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Resultados: Se obtuvo una guía unificada de familiograma concertada entre las escuelas de 

medicina y enfermería, así como la especialización de medicina familiar integral para ser utilizada 

en la FUJNC. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Actualmente, la niñez en Colombia es visibilizada como población de interés para 

la realización de investigaciones e intervenciones, de las cuales muchas atienden a dar respuesta 

al compromiso que tiene el país ante la Organización de las Naciones Unidas de acogerse a los 

acuerdos que se llegan en las Asambleas mundiales, en los cuales encontramos los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible planteados para la agenda 2030, pactados en el año 2015, en los que se 

establecen un plan de acción a favor de las personas, el planeta y la prosperidad, al igual que 

propender por fortalecer la paz universal y el acceso a la justicia.  

 

Objetivos: La investigación que está en curso, como objetivo general plantea conocer las 

comprensiones que la niñez tiene con relación a la ciudadanía, a partir de narrativas develadas 

en la experiencia humana de ser niño-niña, en territorios afectados por el conflicto armado, que 

estudiantes de primaria de un sector urbano marginal de Neiva. Acercamiento que ha permitido 

recoger el sentir y valoraciones en la voz de niños y niñas con relación a ejercer su ciudadanía, 

develado en la cotidianidad que vive y crece, caracterizada por ser un entorno hostil con un alto 

índice de delincuencia y vulneración de derechos. 

 

Materiales y métodos: La metodología es cualitativa de diseño narrativo, que ha permitido 

sistematizar y registrar desde las propias voces de la niñez, las comprensiones que tienen de la 

ciudadanía con relación a los avances y limitaciones que se presentan en los entornos que habitan.  

Conocer el estado actual de los retos que se tiene como sociedad, permite que la escuela 

reflexione en torno a su quehacer, con el fin de avanzar y garantizar la autonomía, la participación, 

el diálogo, la deliberación y la empatía desde los primeros años de vida escolar.  
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Resultados: Los resultados parciales que se tienen de las narrativas de la niñez dan a conocer 

como en las relaciones que establecen con los adultos y en ocasiones con sus pares en la familia 

y la escuela, no se les reconoce como sujetos políticos y sociales de derechos.  
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RESUMEN  

 

Introducción: Dentro las diferentes estrategias que se utilizan para la motivación a lectura, está 

la Educación Asistida con Caninos (EAC) , la cual ha evidenciado que  la introducción de un perro 

permite fomentar en los niños el hábito lector, ya que éste se convierte en un agente motivador 

y facilitador, tanto para el  facilitador como para el menor,  creando así un ambiente de seguridad. 

Aquí el perro se comporta como un facilitador o motivador pues su presencia incrementa la 

relajación, confianza y mejora en destrezas de lectura.  

 

Objetivo: Contribuir al desarrollo de nuevo conocimiento de la Educación Asistida con Caninos 

como facilitador para mejorar las destrezas lectoras en población infantil de Colombia. 

 

Material y Métodos: Se realizó un reporte de caso de infante con proceso lector incipiente quien 

asistió a 13 sesiones de 15 minutos cada una. Se evaluaron categorías (variables) 

sociodemográficas, fluidez lectora, comprensión, número de palabras y páginas leídas.  Se contó 

con especialista de R.E.A.D., guía canino y perro certificado.  

 

Resultados: Se observó mejoría de lectura fluida, respeta frases, demostración de comprensión, 

mayor motivación y puntuación natural. De igual forma, se observa mayor fluidez lectora, incluso 

con grafemas no conocidos. Las pausas por la puntuación fueron más naturales. A la vez, el 
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menor, estaba más pendiente del texto como tal, sintiendo y gozando la historia. La presencia del 

canino creó un ambiente de tranquilidad, motivación, diversión y adherencias en las diferentes 

sesiones. 

 

Conclusión: La lectura asistida con caninos es una nueva estrategia pedagógica de lectura al 

incluir un canino en el texto y contexto facilitando habilidades del pensamiento necesarios para 

este proceso cognitivo de lectura, fluidez y comprensión lectora. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Con el advenimiento de nuevos cambios ontológicos y epistemológicos en la 

formación de profesores de segundas lenguas (SLTE), hay un creciente interés y literatura sobre 

las identidades de los profesores de idiomas. Estos cambios son coherentes con la nueva 

comprensión del aula como un lugar complejo y dinámico (Varghese et al., 2005) y con las nuevas 

concepciones del papel de los profesores como intelectuales transformadores (Kumaravadivelu, 

2003). En consecuencia, la literatura ha documentado la importancia de la identidad en el 

desarrollo de los profesores y sus implicaciones en la concepción general de los programas de 

formación docente (Beauchamp & Thomas, 2009).  

 

Objetivo: Este estudio tuvo como objetivo caracterizar las identidades de un grupo de profesores 

de EFL como profesores-investigadores mientras están en un programa de formación de 

postgrado. Esta investigación es un esfuerzo por comprender cómo los profesores re- y/o co- 

configuran sus identidades como profesores-investigadores dentro de sus opciones de desarrollo 

profesional.   Este estudio también adopta una posición crítica sobre el papel que los profesores 

asumen como investigadores, en el marco de una perspectiva neoliberal, restrictiva, 

estandarizada, orientada al producto y homogeneizadora de la educación. 

 

Materiales y métodos: La investigación adoptó un modelo de indagación narrativa, bajo un 

paradigma de investigación cualitativa.  

 

Resultados y Conclusiones: De esta manera, se reconoció el valor de las voces de los 

participantes al interior de sus narrativas para vindicarlos como agentes válidos en la construcción 

de conocimiento y el entendimiento de sus construcciones como docentes-investigadores. 

Haciendo uso de análisis narrativo (Barkhuizen et al., 2014) se pudo evidenciar cómo los docentes 

re- y/o co-configuran sus identidades en el marco de discursos circulantes y prácticas 

reproducidas al interior de sus programas de formación. De igual manera, las narrativas dieron 
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cuenta de cómo los docentes están inmersos en ambientes que restringen el desarrollo de sus 

identidades como docentes-investigadores y los posicionan en el marco de una perspectiva 

instrumental de la educación. El análisis también ilustra cómo a la luz de los modelos presentes 

en sus ambientes laborales, los docentes ejercen agencia para posicionarse críticamente frente a 

los modelos que los sujetan y no les permiten ser.  

 

PALABRAS CLAVE: Identidad; Identidad del profesor-investigador; Formación del profesorado; 

Análisis narrativo; Narrativas. 
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Narrative Inquiry. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Esta ponencia es producto de una investigación realizada en la Escuela de Cadetes 

General Francisco de Paula Santander (ECSAN). 

 

Objetivo: La cual tuvo como objetivo hacer un ejercicio reflexivo sobre el modelo pedagógico 

policial colombiano diseñado desde las competencias, y desde este paradigma, abordar una nueva 

propuesta para apoyar los procesos de enseñanza aprendizaje de los futuros oficiales de la Policía 

Nacional y es a partir del modelo socioformativo mediado por las tecnologías de la información y 

la comunicación (TIC), teniendo como fundamentos los constructos epistémicos conceptuales y 

metodológicos de este modelo y su aporte a la transformación institucional en el contexto de los 

escenarios actuales del país.  

 

Materiales y métodos: El método empleado se estableció a partir del enfoque cualitativo con 

apoyo en el tipo de investigación documental en cuanto el abordaje de fuentes y aparato crítico 

textual, y el estudio hermenéutico el cual se estableció desde herramientas analíticas e 

interpretativas producto de los resultados obtenidos con la aplicación de entrevistas y encuestas 

a las muestras seleccionadas.  

 

Resultados y conclusiones: En los resultados se describen los elementos teóricos y empíricos 

del enfoque socioformativo mediado por las TIC y el análisis del modelo pedagógico policial desde 

sus principios educativos, actores claves del proceso educativo, las prácticas pedagógicas y las 

secuencias didácticas y las formas de evaluación a partir del enfoque de la socioformación, como 

propuesta complementaria al modelo existente orientado a fortalecer el proceso educativo en la 

Policía Nacional. Igualmente, a partir de la aplicación de los instrumentos en las muestras 

seleccionadas, se establecen indicadores que favorecen la aplicación del nuevo modelo en la 

formación policial. Se concluye la necesidad de promover en los profesionales de la policía un 

pensamiento transformador que trasciende el contenido y las metodologías tradicionales de 
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enseñanza y aprendizaje incorporando prácticas pedagógicas y didácticas que aproximen el policía 

de manera empática a la comunidad y a la realidad del país, de tal manera que los procesos 

educativos implementados en el aula, minimicen la brecha entre la teoría y la práctica.  
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RESUMEN  

 

Introducción: A lo largo de la historia la conceptualización de la Educación para la Salud (EpS) 

y su puesta en marcha ha venido evolucionando de manera constante y la necesidad de ser 

aplicada en diferentes contextos sociales se hace cada vez más evidente. Con la llegada de la 

pandemia por COVID-19, se evidenció la importancia de tener al talento humano en salud 

capacitado sobre estos temas, con el fin de que brindaran elementos de valor a las personas para 

que cuidaran de su salud y la de sus familias. En ese sentido, la EpS se considera como una 

herramienta fundamental para la promoción de la salud, prevención de la enfermedad y el 

tratamiento de esta, puesto que se ha convertido como una de las aspiraciones más fuertes en el 

cuidado de la salud, la cual pretende formar poblaciones saludables, autónomas y empoderadas, 

con el fin de mejorar el bienestar y la calidad de vida del individuo y la sociedad en general.  

 

Objetivo: Analizar la situación actual de la EpS en los programas de auxiliar en enfermería y 

salud pública de una Institución de Capacitación Técnica en el municipio de Madrid-Cundinamarca, 

el cual permita proponer recomendaciones para el desarrollo de estrategias de formación en este 

campo.  

 

Materiales y métodos: Esta investigación fue de corte cualitativa y se ubica bajo un enfoque 

hermenéutico interpretativo. Se realizaron entrevistas semiestructuradas y un grupo focal, las 

cuales fueron aplicadas a docentes y estudiantes del programa de auxiliar en enfermería y salud 

pública.  

 

Resultados: Los hallazgos encontrados permiten extraer recomendaciones orientadas en 

planificar estrategias de formación en EpS en los programas curriculares, teniendo en cuenta las 

necesidades actuales en salud del país y a su vez las necesidades de formación por parte de los 

estudiantes. 
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Conclusiones: Se deben incluir asignaturas enfocadas en EpS en los programas de formación, 

con el fin de brindar herramientas prácticas y efectivas al talento humano en salud, que le 

permitan orientar a las poblaciones en cualquier ámbito de desarrollo en pro del cuidado de su 

salud y bienestar. 

 

PALABRAS CLAVE: Educación para la salud, salud mental, humanización, enfermería, salud 

pública, COVID-19. 

 

KEY WORDS: Health education, mental health, humanization, nursing assistant, public health, 

COVID-19. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Alvarado Dávila E. Interacción académica docente-estudiante y su incidencia en la 

permanencia de estudiantes de ciencias de la salud en Bogotá. 1.ª ed. Bogotá: Ediciones 

Fedicor; 2019. 

2. Díaz PA, Peñaranda F, Cristancho S, Caicedo N, Garcés M, Alzate T, et al. Educación para 

la salud: perspectivas y experiencias de educación superior en ciencias de la salud, Rev. 

Fac. Nac. Salud Pública. 2010; 28(3): 221-230. 

3. Piñón Vega J, Torres Hernández M. Impacto de la promoción y la educación para la salud 

en los logros de la salud pública cubana. Revista Cubana de Medicina General Integral. 

Rev Cubana Med Gen Integr. 2001; 17(1):91–9.  

 

CATEGORÍA: Informe final. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  110 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Actividad física en la comunidad corpista, relación con la salud y la calidad de 

vida. 

 

Physical activity in the corpista communit, relationship with health and 

quality of life. 

 

Diana I. Amaya F.1*, Ana M. Piñeros R.2, Marta Osorio de S.3 

 
1Licenciada en Educación Básica con Énfasis en Educación Física, Recreación y Deportes,  

Especialista en Ejercicio Físico para la Salud, Magíster en Educación para la Salud,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
2Rectora, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Docente Tutor,  

Grupo de Investigación CorpasSana, Bogotá D.C., Colombia.  
3Decana Facultad de Educación y Ciencias Sociales, Grupo de Investigación CIBELES,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: diana.amaya@juanncorpas.edu.co 

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: La Fundación Universitaria Juan N. Corpas (FUJNC) tiene una amplia experiencia 

en el campo de la salud, habiendo sido creada como Escuela de Medicina, por el Doctor Jorge 

Piñeros Corpas en 1971.  Sus prácticas han sido apoyadas en el Laboratorio de Farmacología 

Vegetal e investigaciones asociadas (LABFARVE), Medicor Terapias No Farmacológicas Ltda y la 

Fundación Clínica Hospital Juan N Corpas, entidades también fundadas por el Doctor Piñeros 

Corpas (Piñeros & Torres, 2020).   

 

Objetivo: Allí, se cuenta con la valiosa ayuda de los funcionarios administrativos y es justo en la 

FUJNC, en donde se desarrolló la presente investigación que tuvo como objetivo, analizar la 

importancia de la Actividad Física que tiene un grupo de administrativos de la Fundación 

Universitaria Juan N. Corpas en Bogotá - Colombia, en relación con su salud y su calidad de vida.   

 

Materiales y métodos: Cabe mencionar que ésta es una investigación de corte cualitativo 

hermenéutico, en el que se utilizó como método, el estudio de caso, tomando una muestra de 10 

personas del área administrativa, hombres y mujeres, a quienes se les aplicó la Encuesta 

Internacional de Actividad Física IPAQ (versión corta) y una entrevista semiestructurada de 

creación propia, para obtener información acerca de la importancia que para ellos tiene la 

actividad física en relación con su salud y calidad de vida. 

Resultados y conclusiones: Obteniendo resultados como los que arrojó la Encuesta IPAQ, que 

mostró un mayor nivel de actividad física en los hombres que en las mujeres.  En la entrevista 

semiestructurada, uno de los aciertos más importantes refiere que los participantes relacionan la 
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actividad física con la salud y la calidad de vida, asociando este resultado con beneficios físicos y 

mentales principalmente, concluyendo que, un grupo de administrativos de la FUJNC refiere 

practicar actividad física mínimo tres veces a la semana, sin embargo, una pequeña parte de ellos 

no la realiza a pesar de ser conscientes de la importancia que ésta tiene para la salud.  Así mismo, 

narran la motivación que les genera contar con un gimnasio dentro de su lugar de trabajo, como 

beneficio para su salud y calidad de vida. 
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Educación para la Salud. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La problematización de la cultura se ha vuelto un tema de interés en la enseñanza 

de lenguas extranjeras, ya que hay una creciente necesidad de deconstruir los estereotipos atados 

a lengua objetivo y abrirles paso a las voces de los actores educativos locales. 

 

Objetivos: Por esta razón, este estudio tuvo como objetivo entender y reconstruir las teorías de 

práctica desarrolladas por un grupo de profesores en relación con la enseñanza del inglés y la 

cultura en institutos para el desarrollo y el trabajo humano en Colombia. La iniciativa investigativa 

emergió para problematizar las metodologías de enseñanza que promueven una visión 

esencialista de la cultura y afectan la autonomía de los profesores a la hora de decidir sobre sus 

prácticas pedagógicas. 

 

Materiales y métodos: Por consiguiente, los principios del paradigma cualitativo y del enfoque 

narrativo guiaron el análisis de las historias de vida de un grupo de profesores de inglés con 

respecto a la enseñanza de cultura con el fin de visibilizar sus experiencias y dar voz al 

conocimiento que construyen en el aula. 

 

Resultados: Los hallazgos revelaron que las teorías de práctica dan cuenta de la tensión 

constante experimentada por los participantes en el momento de integrar la cultura en contexto 

educativos que intentan homogeneizar los procesos de enseñanza y aprendizaje. Asimismo, las 

teorías de práctica indicaron que los profesores han construido una interpretación compleja de la 

cultura en la medida que siempre están negociando entre sus iniciativas pedagógicas orientadas 

a responder a las necesidades contextuales y agendas opresivas de enseñanza enfocadas en 

transmitir una mirada esencialista de la cultura. Además, las teorías de práctica mostraron la labor 

de los profesores participantes a la hora de desmitificar y transformar las dinámicas de enseñanza 

atadas a una visión hegemónica de la cultura dentro de las clases de inglés. 

 



P á g i n a  114 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Conclusiones: De esta forma, el estudio permitió concluir que las teorías de práctica 

posicionaron la cultura como un medio para desafiar el statu quo del currículo de la enseñanza 

del inglés, ya que esta se volvió una oportunidad para integrar las experiencias de los estudiantes 

en clase en lugar de perpetuar los estereotipos culturales relacionados con la lengua inglesa. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El trauma es una de las principales causas de morbimortalidad a nivel mundial, 

con aumento de casos en las últimas décadas en población pediátrica, lo cual genera problemas 

físicos y daños irreparables para el desarrollo económico y social de la sociedad. 

 

Objetivos: Describir la prevalencia e impacto del trauma en la población pediátrica, 

específicamente en el departamento de Casanare Colombia durante el periodo 2019-2021. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo y retrospectivo, se incluyeron todos 

los pacientes que consultaron por urgencias, entre 0 y 17 años, por una lesión o herida estructural 

o fisiológica, secundaria a energía mecánica, térmica, química o eléctrica, del 1 de enero de 2019 

al 31 de diciembre de 2021.   

 

Resultados: Se analizaron 1.819 historias clínicas. El promedio de edad fue 9 ± 9.3, la razón 

genero fue 1.6: 1 hombre: mujer (167 hombres por cada 100 mujeres) El número de casos con 

mayores índices de trauma se observó en el área urbana (96,5%) con respecto área urbana 

(3,5%); El costo promedio mayor$231.673.878, con respecto al menor $31.000 pesos. 

 

Conclusiones: El COVID-19, modificó la incidencia del trauma durante 2020 y 2021 respecto al 

2019, causando una reducción en el número de casos, secundario a las medidas de salud pública 

adoptadas para la mitigación de contagios. Posterior al levantamiento de las diferentes 

restricciones se generó un nuevo incremento en la incidencia del trauma en la población 

pediátrica, convirtiéndolo en un problema de salud pública. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Al año mueren 300.000 personas a nivel mundial por quemaduras y pueden ser 

causadas por radiación, sustancias químicas, exposición al fuego, y electricidad entre otras. Estos 

agentes lesivos ocasionan daños en las capas de la piel e incluso pueden comprometer los 

músculos, nervios y estructuras óseas. Actualmente se emplean tratamientos como las terapias 

avanzadas en quemaduras de diferente etiología con el propósito de regenerar y reconstruir la 

piel con matrices dérmicas acelulares y celulares con procedimientos quirúrgicos, estos sustitutos 

dérmicos ayudan a que los pacientes afectados por quemaduras de espesor total y subdérmicas 

obtengan una adecuada reconstrucción de los defectos causados por agentes lesivos. Las matrices 

dérmicas permiten sustituir las dos primeras capas de la piel para suplir sus funciones como 

cobertura en el tratamiento.  

 

Objetivo: Evaluar las terapias avanzadas más eficaces para el tratamiento de pacientes por 

quemaduras de espesor total en un hospital de tercer nivel de atención en salud, en la ciudad de 

Bogotá entre los años 2018 y 2022. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo, retrospectivo de serie de casos entre el año 2018 y 

2022 en un Hospital de tercer nivel de atención, donde se revisarán las historias clínicas de 292 

pacientes mayores de 18 años con quemaduras de espesor total. Se evaluará el tipo de terapia 

avanzada recibida (matrices dérmicas acelulares y celularizadas) y la calidad de la cicatrización 

con la escala Vancouver. El análisis estadístico se realizará con el software GraphPad Prism vs. 8.  

 

Resultados esperados: Se logrará diferenciar las terapias avanzadas utilizadas con el paciente 

con quemaduras de espesor total, identificando las terapias más eficaces y de mejor resultado 

estético. 
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Conclusiones: Se obtendrá información completa sobre el uso de matrices dérmicas con 

resultados regenerativos en quemaduras de espesor total, al igual que las indicaciones de su 

aplicación con matrices dérmicas acelulares y celulares para mejores resultados reconstructivos y 

en la calidad de vida en los pacientes con quemaduras. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La apendicitis aguda es la urgencia quirúrgica abdominal más frecuente en el 

mundo, con un riesgo de por vida del 8,6% en hombres y del 6,9 % en mujeres; en la mayoría 

de los casos de apendicitis aguda no complicada se les recomienda una apendicectomía oportuna, 

ya sea abierta o laparoscópica. Se ha sugerido desde el año 1956 el reemplazo de la 

apendicectomía por la terapia antibiótica; sin embargo, no se ha definido el tratamiento de 

primera línea para apendicitis. 

 

Objetivos: Evaluar la efectividad en la disminución de complicaciones postoperatorias de los 

tratamientos antibióticos administrados en apendicitis aguda de pacientes adultos atendidos en 

los hospitales de Meissen y Tunal en el año 2020. 

 

Materiales y métodos: Estudio retrospectivo, descriptivo de serie de casos con muestreo por 

meses del 2020 sistemático, en 176 pacientes diagnosticados con cuadro clínico de apendicitis 

aguda en los hospitales de Meissen y Tunal para el año 2020. Se revisarán historias clínicas donde 

se identificarán las variables de edad, sexo, estancia hospitalaria, infección del sitio quirúrgico, 

Score de respuesta inflamatoria por apendicitis (AIR), terapia antibiótica recibida, incapacidad 

médica e intervenciones quirúrgica post apendicectomía. El análisis estadístico tanto descriptivo 

como inferencial se realizará con el software SPSS® Statistics. 

 

Resultados esperados: Al determinar la efectividad de la terapia antibiótica antes, durante y 

después de la intervención quirúrgica por apendicectomía aguda, se podría sugerir un tratamiento 

de primera línea que contribuya en estudios futuros a la disminución de los riesgos de infección 
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del sitio operatorio, la estancia hospitalaria y la resistencia bacteriana, y a su vez a mejorar la 

calidad de vida de los pacientes. 

 

Conclusiones: Finalmente, se espera establecer la efectividad de la terapia antibiótica en los 

hospitales de Meissen y Tunal y orientar la decisión de primera línea de manejo antibiótico para 

los pacientes con apendicitis. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El COVID-19 es una enfermedad infecciosa que inició en el 2019 y se incrementó 

exponencialmente en el número de casos hasta convertirse en pandemia en el 2020, conllevó a 

un aislamiento obligatorio; este confinamiento generó en las personas un cambio en sus hábitos 

de vida impactando su estado nutricional y a aquellas con una enfermedad de base como la 

diabetes tipo 2, ya que en el momento de adquirir la infección pueden tener una respuesta 

diferencial ante el virus determinando su respuesta inmunológica sistémica y las complicaciones 

asociadas como la falla multiorgánica. 

 

Objetivos: Identificar las consecuencias causadas por las alteraciones nutricionales en pacientes 

con diabetes tipo 2 durante la pandemia del COVID-19 y su relación con el desarrollo de una 

enfermedad grave por coronavirus en el Hospital el Tunal durante el año 2020. 

 

Materiales y métodos: Estudio observacional, descriptivo, de diseño no experimental, 

longitudinal, cuantitativo, con una muestra de 385 pacientes, del Hospital del Tunal en el año 

2020. Se revisarán las historias clínicas de hombres y mujeres entre los 40 y 55 años con 

diagnóstico de diabetes tipo 2 e infección por COVID-19 complicado identificando las variables de 

peso, talla, índice de masa corporal, pulsioximetría paraclínicos básicos anteriores y del momento; 

además de paraclínicos de severidad del COVID-19 como lo son: la glicemia, hemoglobina 

glicosilada, albúmina, creatinina, BUN, hemograma, saturación de oxígeno, ionograma, lactato, 

procalcitonina, proteína C reactiva, linfocitos, LDH, dímero D, gases arteriales, temperatura, PCR 

,  ferritina, troponina e IL-6. El análisis estadístico se realizará en el software SPSS.  
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Resultados: Reconocer aquellos pacientes que fueron internados en el hospital de Tunal en el 

año 2020 con diabetes tipo 2 que desarrollaron infección grave por COVID-19, de igual modo 

correlacionar su estado nutricional con su progresión de la enfermedad de base antes y durante 

su estadía en unidad de cuidados intensivos y con ello identificar las secuelas desarrolladas en 

estos pacientes durante su estadía a través de estudios paraclínicos.    

 

Conclusiones: Se espera lograr identificar aquellos factores que predisponen a los pacientes con 

diabetes tipo 2 y con una alteración en su estado nutricional a una progresión de la enfermedad 

por COVID-19 complicada con compromiso multisistémico. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La insuficiencia cardiaca es un síndrome clínico que consiste en ciertos síntomas 

y signos cardinales como la disnea, la fatiga, presión venosa yugular elevada, crépitos pulmonares 

y edema periférico; resultado de una anomalía ya sea estructural o funcional del corazón,  

provocando presiones intracardiacas elevadas, gasto cardíaco inadecuado en reposo y/o durante 

el ejercicio; pues va generando una afección en las funciones fisiológicas básicas como lo es la 

precarga, poscarga o la contractilidad. Es una enfermedad con una alta tasa de mortalidad, 

teniendo en cuenta que en el año 2015 se registraron aproximadamente 17,7 millones de 

muertes. Las cardiopatías son responsables del 61-82% de las causas de insuficiencia cardiaca 

en los niños debido a que son enfermedades que tienen características anatómicas, genéticas y 

clínicas que finalmente se van a encargar de producir disfunción sistólica y diastólica, donde las 

más predisponentes son la cardiomiopatía dilatada en un 64 % y la hipertrófica en un 28% 

caracterizadas como los agentes etiológicos más importantes que ocasionan insuficiencia cardiaca 

en pediatría. 

 

Objetivos: Caracterizar los casos de falla cardiaca estructural y el manejo terapéutico en los 

pacientes pediátricos menores de 15 años en los últimos 5 años en la Fundación Cardioinfantil. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo, retrospectivo y serie de casos de pacientes 

pediátricos menores de 15 años en el Fundación Cardioinfantil diagnosticados con falla cardiaca 

de tipo estructural, con un análisis de los distintos tratamientos farmacológicos, no farmacológicos 

y quirúrgicos al igual que su distribución de frecuencia en las historias clínicas a evaluar a 5 años. 

Los datos obtenidos se analizarán en el Software estadístico GraphPad Prim 8.0.  
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Resultados: Se obtendrá una caracterización de la falla cardiaca estructural y el manejo 

terapéutico en cada uno de los pacientes pediátricos menores de 15 años, con el fin de aportar 

información más actualizada partiendo de un hospital de referencia para aplicarlo en la práctica 

clínica futura. 

 

Conclusiones: La insuficiencia cardiaca es una enfermedad con una alta mortalidad en niños 

debido a las complicaciones asociadas, la información que pueda recopilarse de este estudio 

permitirá caracterizar los diferentes tipos de tratamiento farmacológico y no farmacológico para 

pacientes pediátricos que presenten falla cardiaca de tipo estructural en los últimos 5 años en la 

Fundación Cardioinfantil. 
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RESUMEN: 

 

Introducción: El cáncer colorrectal es la tercera causa principal de muertes asociadas a cáncer 

en el mundo, cada año se reportan alrededor de 240.000 nuevos casos y aproximadamente 

112.000 muertes, Se estima que para el año 2030, la incidencia de cáncer colorrectal aumente 

en un 60 % según la OMS. La coleoterapia ha sido usada en la cultura popular, pues se le 

atribuyen poderes curativos para enfermedades inflamatorias como neoplásicas, pero no se tiene 

clara evidencia científica sobre el tema. Recientemente se ha descrito su efecto citotóxico sobre 

células cancerígenas de pulmón con efectos alentadores. 

 

Objetivos: Determinar el efecto citotóxico y caracterizar el tipo de muerte celular (apoptosis o 

necrosis) que producirán los extractos de Ulomoides Dermestoides en las líneas celulares de 

cáncer colorrectal HTC116 y CCD841. 

 

Materiales y métodos: Para la investigación obtendremos una colonia de Ulomoides 

Dermestoides certificada por un entomólogo, sobre la cual se realizará un extracto macerado. 

Posteriormente obtendremos las líneas celulares HCT 116 y CCD 841 la primera es sobre la cual 

se evaluará el efecto citotóxico y la segunda servirá como control para determinar la selectividad 

del extracto sobre células cancerígenas. Utilizaremos el medicamento actual para el cáncer de 

colon 5-fluorouracilo para comparar los efectos del extracto sobre este último. Para evaluar la 

viabilidad celular utilizaremos citometría de flujo y obtendremos los promedios para cada 

tratamiento mediante un análisis estadístico de varianza. 
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Resultados: Esperamos que los extractos diseñados muestren selectividad por las células 

neoplásicas y que no presenten una citotoxicidad importante a nivel celular normal. Teóricamente 

la muerte de las células neoplásicas estaría inducida por la producción de especies reactivas de 

oxígeno que se producirían por daños directos en la permeabilidad mitocondrial gracias al efecto 

de las benzoquinonas que se encuentran presentes en las secreciones del Ulomoides 

dermestoides. 

 

PALABRAS CLAVE: Cáncer Colorrectal, Ulomoides dermestoides, Coleoterapia, Citotoxicidad, 

Antitumoral. 

 

KEY WORDS: Colorectal cáncer, Ulomoides dermestoides, Coleotherapy, Cytotoxicity, 

Antitumoral. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La empatía es un factor fundamental en el estudio de la conducta social, en este 

proceso se generan interconexiones neuroquímicas a lo largo de diversas estructuras cerebrales 

cortico-subcorticales como lo son el sistema límbico, la ínsula, el cíngulo, entre otras; por lo tanto 

en el presente estudio se busca identificar posibles correlaciones entre esta habilidad con la 

discriminación olfativa, para lo cual se utiliza el índice de reactividad interpersonal, instrumento 

que se ha empleado desde 1980 de preferencia para medir la empatía, cuenta con distintos 

estudios en múltiples grupos poblacionales, lo que se relaciona con altos estándares de 

confiabilidad y validez; en esa misma línea se busca aplicar dos test de discriminación olfatoria 

estandarizados, que permitirá encontrar esta relación, en estudiantes de pregrado de la Fundación 

Universitaria Juan N. Corpas.  

 

Objetivos: Identificar la relación existente entre la habilidad empática y la capacidad de 

discriminación olfativa en los estudiantes de pregrado de la Fundación Universitaria Juan N. 

Corpas, mediante el índice de reactividad personal, el test Düsseldorf Odour Discrimination y el 

test hedónico. 

 

Materiales y métodos: Estudio correlacional, con diseño descriptivo - correlacional. Encuesta 

de exclusión para selección de muestra e instrumentos de recolección de información tales como: 

-índice de reactividad personal, -Test Düsseldorf Odour Discrimination, -Test hedónico. 
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Resultados: Diseño y aplicación de la encuesta de exclusión para selección de muestra la cual 

arrojó un total de 280 registros de los cuales sólo 157 podrán participar del trabajo de campo 

propuesto. A esta muestra se les aplicará los tres instrumentos mencionados anteriormente con 

el objetivo de identificar la relación existente entre la habilidad empática y la discriminación 

olfativa.  

 

PALABRAS CLAVE: Empatía, Olfato, Índice de reactividad personal, Discriminación olfativa, 

Interconexiones neuroquímicas. 

 

KEY WORDS: Empaty, Smell, Personal reactivity index, Olfactory discrimination, Neurochemical 

interconnections.  
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RESUMEN 

 

Introducción: El Síndrome de Burnout (SB) es un evento frecuente e incapacitante en el 

personal de la salud, y se ha descrito en profesionales que prestan servicios asistenciales en 

penitenciarias. Se describe el fenómeno y factores relacionados a SB severo (SBS) en 

profesionales de la salud que laboran en la penitenciaría La Modelo localizada en la ciudad de 

Bogotá.  

 

Objetivos: Determinar la frecuencia de Síndrome de Burnout y factores relacionados en 

profesionales de salud que laboran en la institución penitenciaria La Modelo en la ciudad de 

Bogotá-Colombia para explorar la necesidad de implementar estrategias de mejoramiento de las 

condiciones laborales. 

Metodología: Con un diseño mixto de corte-transversal, descriptivo-fenomenológico y 

etnográfico-observación participante desarrollado en en centro penitenciario La Modelo en la 

ciudad de Bogotá- Colombia (2 meses), se aplicarán cuestionarios estructurados y semi-

estructurados para recoger información sobre características sociodemográficas, clínicas y de 

situaciones estresantes en la jornada laboral, así como las respectivas conductas expresadas de 

los profesionales de la salud ante estas situaciones. Los profesionales de la salud serán clasificados 

con el instrumento Maslach, para describir la frecuencia de SBS y con los datos previos se 

identificarán factores relacionados a SBS (Regresión Logística: Odds Ratio[OR], IC95 %). 

 

Resultados esperados: Se espera describir el fenómeno del SBS entre profesionales 

asistenciales que laboran en la institución penitenciaria La Modelo en Bogotá, así como factores 

relacionados para explorar la necesidad de implementar estrategias de mejoramiento de las 

condiciones laborales.  
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RESUMEN  

 

Introducción: El cáncer es una de las principales causas de morbimortalidad en Latinoamérica 

(1). Su supervivencia es mayor cuando se detecta tempranamente. En Colombia las normativas 

enuncian la importancia de favorecer el acceso a la detección temprana y la confirmación 

diagnóstica del cáncer (2) (3). 

 

Objetivos: Analizar el acceso al diagnóstico del cáncer y los factores que influyen desde la 

perspectiva de los actores de tres redes de servicios de salud públicas de Cundinamarca 

 

Materiales y métodos: Se realizó un estudio cualitativo descriptivo, interpretativo, mediante 

entrevistas semiestructuradas a 58 actores (tomadores de decisión, profesionales de los distintos 

niveles de atención y gestores). El tamaño final de la muestra se obtuvo por saturación. Se realizó 

análisis temático de contenido, soportados en el software N-Vivo. 
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Resultados: Como factores relacionados con las características de la población, emerge baja 

educación en salud y factores culturales que afectan el acceso al I nivel. La condición económica 

y la residencia en zonas rurales determinan el acceso al II/III nivel. En cuanto a las características 

de los servicios, en I nivel, señalan déficit de recursos tecnológicos para realizar pruebas 

diagnósticas y débil formación de talento humano que afecta la identificación temprana de riesgos 

y la derivación oportuna al II/III nivel. En II/III nivel, la baja disponibilidad de agendas para 

pruebas complementarias y consultas médicas afectan la confirmación diagnóstica y derivación al 

tratamiento. En las aseguradoras, se señala compra fragmentada de servicios y fuera del 

territorio, baja duración de contratos y demoras para autorizar los servicios que incrementan 

tiempos de espera para la confirmación diagnóstica en el II/III Nivel. Desde el sistema de salud, 

describen baja cobertura  

del plan de beneficios para inmigrantes no regularizados, delimitación de prestaciones por niveles 

asistenciales que restringe la capacidad resolutiva del médico general, y copagos para la atención 

en los servicios de mayor complejidad.  

 

Conclusiones: Los resultados señalan la urgencia de implementar un modelo de atención que 

fortalezca el rol de la atención primaria en la detección temprana del cáncer, así como la 

superación de barreras de acceso para la atención especializada que favorezca la confirmación 

diagnóstica y el inicio oportuno del tratamiento. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Alterar la secuencia genética de una célula permite, mediante la implementación 

directa del dogma central de la biología molecular, evidenciar de forma inmediata efectos en los 

niveles, estructura y por supuesto el rol de las proteínas celulares, lo que determina el 

funcionamiento y las características de la propia célula intervenida. Existen variadas estrategias 

para lograr intervenir genéticamente una célula, en este escenario vale la pena mencionar las 

nucleasas de restricción con dedos de zinc o el uso de ARN de interferencia, entre otras; no 

obstante, el uso de Crispr Cas9 ha mostrado ser una opción selectiva, efectiva y de amplia 

aplicación, prueba de ello es el cada vez más importante número de publicaciones científicas en 

las que la intervención genética se desarrolla usando esta tecnología. En la última década Crispr 

Cas9 ha sido usada en múltiples contextos celulares, incluido el desarrollo y regulación de las 

células del sistema inmunológico, incrementando de manera importante nuestro conocimiento 

general del funcionamiento de este sistema. El trabajo desarrollado en nuestro semillero 

documenta, analiza y discute reportes científicos de relevancia médica con el ánimo de explicar y 

evaluar usos de la estrategia de edición genética Crispr Cas9 en células humanas y en modelos 

animales; paralelamente, se busca construir y consolidar los conocimientos teóricos relacionados 

con esta tecnología, con miras en establecer posibles blancos de intervención genética en células 

del sistema inmunológico.  

 

Objetivos: Analizar los fundamentos moleculares teóricos que sustentan el funcionamiento y la 

evolución de la estrategia de edición genética denominada Crispr Cas9.  Establecer posibles 

blancos moleculares en células del sistema inmunológico, para una eventual intervención genética 

a través del uso de la estrategia Crispr Cas9.     
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Materiales y métodos: Haciendo uso de las bases de datos disponibles en el centro de 

información y consulta de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas, se realiza la selección, 

análisis y discusión de reportes científicos de punta, en los que se realizan intervenciones de tipo 

genético en células humanas y animales, por medio de la tecnología Crispr Cas9. 

 

Resultados: a lo largo del presente año lectivo, diversos artículos científicos han sido analizados, 

permitiendo la comprensión de los fundamentos moleculares teóricos que sustentan el mecanismo 

de acción de la metodología de intervención genética denominada Crispr Cas9. A medida que se 

avanza en la comprensión de diversos aspectos relevantes a su uso, se busca establecer posibles 

blancos moleculares en células del sistema inmunológico.  

 

PALABRAS CLAVE: Sistema inmunológico, genómica, biología molecular, Crispr Cas9, edición 

genética.   
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RESUMEN 

 

Introducción: Alrededor de 275 millones de personas en todo el mundo utilizaron sustancias 

psicoactivas durante el último año, mientras que más de 36 millones sufrieron trastornos por 

consumo de drogas. El abuso de sustancias psicoactivas según la OPS, afecta a 4.4 millones de 

hombres y 1.2 millones de mujeres de América Latina y el Caribe que sufren trastornos de uso 

de drogas como la dependencia [1-4]. Un estudio de la Universidad Pontificia Bolivariana reportó 

que estudiantes de medicina que cursan ciclo clínico son quienes más consumen alcohol en 

comparación con estudiantes del núcleo básico 5]. Por otro lado, en la sede de Armenia de la 

UAN se realizó un estudio parecido donde se encontró un alto consumo de cocaína, tabaco y 

alcohol en estudiantes comparado con el consumo nacional [6].  

 

Objetivo: Comparar el riesgo de alcohol, tabaco y sustancias en estudiantes que cursan núcleo 

básico y núcleo clínico de la facultad de Medicina de la Universidad Antonio Nariño sede 

Circunvalar.  

 

Metodología: Estudio de tipo observacional descriptivo en el que se aplica la herramienta ASSIST 

para la identificación del consumo de riesgo de alcohol, tabaco y otras sustancias psicoactivas en 

una muestra de 174 estudiantes.  

 

Resultados y discusión:  Resultados parciales muestran que el 58% de estudiantes 

encuestados corresponden al ciclo clínico y el 42% al ciclo clínico.  El 67.2% corresponde a 

mujeres y 32.8% hombres con edad promedio de los participantes de 20.9 años. Con respecto al 

consumo de sustancias psicoactivas el 97.7% admitió consumir alcohol alguna vez en la vida, 

36.2% tabaco y 27% marihuana, constituyéndose en las principales sustancias utilizadas.  
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Conclusiones: El alcohol representó la sustancia más consumida. Debido al riesgo alto y 

moderado, es necesario la implementación de un programa Integral de promoción, prevención, 

tratamiento y rehabilitación dirigido a estudiantes universitarios. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La enfermedad de Devic o Neuromielitis óptica (NMO) es una enfermedad 

desmielinizante, inflamatoria idiopática del sistema nervioso central (SNC), afecta 

predominantemente el nervio óptico y la médula espinal, generalmente respeta el cerebro. El 

mecanismo es dado por la producción IgG acuaporina 4 (AQP4) que desencadenan un proceso 

inflamatorio y desmielinizante. (1) (2) Es un síndrome caracterizado por neuritis óptica y mielitis 

(3). La esperanza de vida ~ 5 años y una prevalencia mundial de 1-2/100.000 hab (3). 

 

Objetivos: General: Caracterizar la situación epidemiológica de la enfermedad de Devic en la 

Región de la Costa Atlántica con énfasis en la distribución demográfica, medidas de prevalencia 

en el RNPEH, distribución por tipo de aseguramiento, identificación de los prestadores de servicios 

en salud que han reportado casos en la región. 

 

Materiales y Métodos: Se realizó estudio descriptivo de corte transversal, para la 

caracterización demográfica y definición de prevalencia de la enfermedad de Devic en Colombia 

y la Costa Atlántica, desde la consulta del Registro Nacional de Personas con Enfermedades 

Huérfanas (RNPEH) de Colombia.  

 

Resultados Parciales: En Colombia están reportados 65908 personas con enfermedades 

huérfanas siendo más prevalentes las del sistema nervioso (16100; 23%) y entre estas últimas 

NMO ocupa el cuarto lugar con (n=1051; 7%).  Los departamentos con mayor concentración son: 

Antioquia (n=238; 23%), Bogotá (n=153; 15%) y Valle del Cauca (n=118; 11%). Se encontró 

mayor prevalencia en la costa pacífica (n= 153; 15%) que en la Atlántica (n= 68; 6%).  En 

Colombia hubo un predominio en mujeres (77%) y entre los ocho departamentos de la Costa 

Atlántica las mujeres representaron el 82%, comportamiento similar a lo referido a nivel mundial 



P á g i n a  139 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

y otros países con población afrodescendiente. De acuerdo con la pirámide poblacional se 

identificó algunos casos en adolescentes entre 10-18 años, sin embargo, los casos aumentan 

entre los 30-59 años. Se identificó que el 15% de la población con Devic cuenta con certificado 

de discapacidad. 

 

Conclusiones Parciales: Las enfermedades del Sistema Nervioso son la primera causa de 

enfermedades raras (ER) en Colombia (n=16100; 23%), entre ellas Devic ocupa el lugar dieciséis 

(n=1051; 1.6%) entre el total de ER reportadas en el país. Predomina en mujeres entre 30 a 59 

años. Por distribución geográfica los departamentos de Antioquia, Bogotá, Valle del Cauca 

presentaron mayor concentración. Entre regiones costeras existe mayor prevalencia en la Costa 

del Pacífico (2.0/100.000 hab) que en la Costa Atlántica (0.6/100.000 hab). Siendo Devic 

altamente discapacitante no superó el 16% de discapacidad, considerando un subregistro. Con 

este estudio se espera contribuir al fortalecimiento del RNPEH que permita la disposición de datos 

con mayor precisión que facilite otros estudios que orienten estrategias dirigidas al diagnóstico y 

tratamiento precoz que impacten en el pronóstico y esperanza de vida. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El Síndrome de Burnout (SB) se define como la respuesta al estrés laboral crónico, 

es un evento frecuente e incapacitante y se ha descrito en profesionales que prestan servicios 

asistenciales en instituciones penitenciarias. La situación de este escenario deriva problemas de 

hacinamiento y sus efectos negativos hacia los trabajadores, especialmente de la salud, lo que 

resulta en agotamiento físico y mental que se prolonga con el tiempo.  

 

Objetivos: Debido a las condiciones carcelarias en Colombia, surge la necesidad de determinar 

la frecuencia del SB y los factores relacionados en profesionales de la salud que laboran en la 

institución penitenciaria para mujeres El Buen Pastor, localizada en Bogotá. Se describirán las 

características sociales, demográficas y clínicas de la población de estudio, al igual que la 

caracterización de las situaciones estresantes durante su jornada laboral y su comportamiento 

frente a las mismas, con el fin de explorar la necesidad de implementar estrategias de 

mejoramiento de las condiciones laborales.  

 

Materiales y Métodos: Para el estudio se implementa como metodología un diseño mixto de 

corte-transversal, descriptivo-fenomenológico y etnográfico-observación participante, 

desarrollado en la institución penitenciaria para mujeres El Buen Pastor en un periodo de 12 

meses. Se aplicarán cuestionarios estructurados y semiestructurados donde se mantendrá el 

derecho de confidencialidad con el fin recolectar la información necesaria para alcanzar los 

objetivos de la investigación, donde se evalúan variables sociodemográficas y clínicas, pero 

también conductuales. Los profesionales de la salud serán clasificados con el instrumento 

Maslach, que permite describir la frecuencia del Síndrome de Burnout severo (SBS), agrupando 

las manifestaciones clínicas y conductuales según su grado de sobrecarga laboral. 
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Resultados y alcance: Dando como resultados esperados la descripción, prevalencia y grado 

del Síndrome de Burnout en el centro penitenciario para mujeres El Buen Pastor, así como la 

identificación de factores relacionados que afectan a los profesionales para implementar 

estrategias que promuevan el bienestar laboral y psicosocial.  

 

PALABRAS CLAVE: Agotamiento profesional, estrés crónico, institución penitenciaria, 

profesional de salud, Síndrome de Burnout, hacinamiento, Maslach. 

 

KEY WORDS: Professional burnout, chronic stress, penitentiary institution, health professional, 

Burnout Syndrome, overcrowding, Maslach.  

 

AGRADECIMIENTOS: Los autores agradecen a la Fundación Universitaria Juan N. Corpas, al 

doctor Gabriel Camero Ramos, y al centro penitenciario para mujeres el Buen Pastor que accedió 

a ser fuente de estudio.  

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Huertas O. Sistema penal y hacinamiento carcelario Análisis al estado de cosas 

inconstitucionales en las prisiones colombianas. Rev. Jur. Der. 2015; 2(3): 15-24.  

2. Rodríguez Amaya RM. Síndrome de burnout en guardianes penitenciarios, Bucaramanga, 

Colombia, 2013 [Burnout Syndrome in Prison Guards, Bucaramanga, Colombia, 2013]. Rev 

Colomb Psiquiatr. 2014;43(3):146-53. DOI: 10.1016/j.rcp.2014.03.001.  

3. Rotenstein LS, Torre M, Ramos MA, Rosales RC, Guille C, Sen S, et al. Prevalence of 

Burnout Among Physicians: A Systematic Review. JAMA. 2018;320(11):1131-1150. DOI: 

10.1001/jama.2018.12777. 

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  142 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Fase 2: Diseño de instrumentos para la recolección de datos sobre hábitos 

nutricionales previos al diagnóstico en pacientes con cáncer gástrico. 

 

Phase 2: Desing of nutritional behavior before being diagnosed with gastric 

cancer assestment instruments in oncology patients. 

 

Juan D. Álvarez V.1, Lina M. Avellaneda L.1*, Jaime A. Realpe C.1, 

Sandra I. Enciso G.2, Jaime A. Gutierrez Q.2 

 
1Estudiante de pregrado Medicina, Semillero de Investigación ONCODIET, Escuela de Medicina, Fundación 

Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

  2Docente tutor Semillero de Investigación ONCODIET, Escuela de Medicina, 

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: lina-avellaneda@juanncorpas.edu.co 

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción:  El cáncer gástrico (CG) tiene una alta tasa de mortalidad en Colombia, siendo 

prioridad en salud pública. Ante la relación de la nutrición con el desarrollo de cáncer que se 

encuentra en la literatura, es importante identificar los elementos promotores de oncogénesis y 

de protección del tejido gástrico presentes en los alimentos. Por esta razón es importante la 

construcción de instrumentos que faciliten la obtención de datos nutricionales previos al 

diagnóstico de CG, para establecer referentes asociativos a la oncogénesis, y así orientar una 

dieta de carácter preventivo sin que impacte la economía del colombiano promedio. 

 

Objetivos: Construir instrumentos encaminados a establecer las conductas nutricionales previas 

al diagnóstico de pacientes con CG en Colombia. 

 

Materiales y métodos: Se realizó una búsqueda de literatura científica relativa al CG y su 

relación con factores dietarios, de allí se seleccionaron los temas a incluir en dos instrumentos -

Cuestionario y entrevista semiestructurada-: frecuencia de consumo de carbohidratos, lípidos y 

proteínas, preparación de los alimentos, uso del salero, preferencias de consumo de alimentos y 

bebidas, consumo de embutidos, consumo de comidas rápidas, estrato socioeconómico. La 

construcción se realizó con información obtenida de bases de datos: Clinicalkey, Revista Scielo, 

EBSCO. Los términos de búsqueda DeCS fueron: Cáncer gástrico, nutrición, dieta, cuestionario y 

entrevista, se eligieron los artículos y ejemplos de cuestionarios que cumplieran con los criterios 

de selección publicados entre 2000 y 2022, en idioma inglés y español.  

 

Resultados: La primera versión del cuestionario es de respuesta de opción múltiple. El 

cuestionario se valida y se estandariza para su aplicación. De acuerdo a los resultados obtenidos 
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se diseñará la entrevista. Se obtiene un cuestionario validado y estandarizado que permite 

recolectar datos nutricionales de pacientes con CG antes del diagnóstico del mismo. 

 

Conclusiones: Los hábitos alimenticios junto con factores ambientales y genéticos influyen de 

forma directa en la oncogénesis gástrica, por esta razón el diseño y la implementación del 

cuestionario para identificar patrones dietarios del colombiano promedio que cursan con CG es 

de gran ayuda para la obtención de información que permita la prevención y disminución de la 

incidencia en pacientes con predisposiciones. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Los ataques con agentes químicos (AAQ) son manifestaciones de la violencia e 

intolerancia en la sociedad. Mundialmente, las AAQ alcanzan hasta el 44% de las quemaduras 

intencionales en secuelas funcionales, estéticas y psicológicas permanentes. En Colombia, la 

normatividad para prevenir, tratar integralmente y reparar a víctimas de AAQ surgió entre el 2013 

y 2016. 

 

Objetivo: Describir las características sociodemográficas, tendencia y patrones geopolíticos de 

las AAQ en Colombia entre 2010-2021. 

 

Materiales y métodos: Se realizó un diseño ecológico utilizando una base de datos 

administrativa (abierta [2010-2021]) del Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses, 

de pacientes con lesiones interpersonales. Fueron seleccionados eventos tipificados como AAQ 

con mecanismo cáustico y se describieron en tiempo, persona y lugar (n(%), tasas_crudas); se 

exploraron patrones sociodemográficos, se describió la frecuencia anual por 

regiones/departamentos, se construyeron Cartas de Control de Procesos[CCP;X~Poisson] y se 

comparó la frecuencia de casos antes y al implementar la Ley 1773/2016. 
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Resultados: Se identificaron 16.113 víctimas de AAQ (13.798 eventos), la mayoría hombres 

(53.4%) o adultos (91.7%), y los ataques anuales oscilaron entre 50 (2010) y 6.510 (2018). Las 

tasas más altas (por 10.000_personas) se determinaron en San Andrés_Providencia (39.0), 

Amazonas (21.8), Casanare (18.1), Antioquia (17.6) y Arauca (15.8). Previo a la Ley 1773/2016, 

las tasas anuales (por 1.000.000_personas) oscilaron entre 1.13 (2010) y 3.39 (2015) y el radio 

de ataques mujer/hombre fue 130:100. Al implementar la Ley 1773/2016, las tasas oscilaron 

entre 4.68 (2021) y 135.0 (2018) y el radio de ataques mujer/hombre fue 100:118. Con las CCP, 

los casos por evento registrado se estratificaron en zona de baja_ocurrencia (>0_<2.3), 

intermedia_ocurrencia (≥2.3_<4.4) y alta_ocurrencia (≥4.4). 

 

Discusión: En Colombia, las víctimas de AAQ con mecanismo cáustico incrementaron al 

implementar un mecanismo legal orientado a prevenir, tratar integralmente, visibilizar y 

judicializar este evento catastrófico. Posiblemente, la Ley 1773/2016 se comportó como un 

determinante de la salud y enfermedad, modificando el perfil sociodemográfico y patrón temporo-

espacial previamente reportado. Nuestros resultados pueden orientar a diferentes actores del 

estado colombiano a prevenir y mejorar la oportunidad de atención de las AAQ. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La aplicación de terapia neural en el ganglio estrellado tiene una indicación precisa 

en el manejo de dolor. Existen técnicas de abordaje desde las referencias anatómicas, contando 

en la actualidad con el abordaje guiado por ultrasonografía, siendo una herramienta muy útil y 

segura ya que permite observar las estructuras vasculares, y anatómicas directamente evitando 

la punción accidental de las mismas, siendo una técnica muy segura y eficaz para el paciente. En 

este trabajo se hace una descripción detallada de las estructuras anatómicas, indicaciones de 

terapia neural en ganglio estrellado, guiado por ecografía, posibles complicaciones. 

 

Objetivos: Generales: -Identificar en forma precisa las estructuras anatómicas del ganglio 

estrellado por ultrasonografía. -Conocer estructuras viscerales y vasculares cercanas a la zona del 

ganglio estrellado. 

Específicos: -Describir los aspectos más importantes de la terapia neural del ganglio estrellado, 

sus indicaciones, contraindicaciones y su abordaje guiado por ultrasonografía. 

 

Materiales y métodos: Materiales: Transductor lineal de alta frecuencia 8-12 mhz, Aguja calibre 

22, 23 de bisel corto, Procaína, azul de metileno. Se realizará la técnica inicialmente en anfiteatro, 

realizando la técnica guiada por ultrasonografía. 

 

Resultados esperados: Se espera identificar en anfiteatro la anatomía de ganglio estrellado y 

estructuras anatómicas y vasculares circundantes al ganglio estrellado. Se espera realizar el 

abordaje de terapia neural en ganglio estrellado guiado por ecografía. 

 

Conclusiones parciales: el bloqueo de ganglio estrellado es un procedimiento ampliamente 

utilizado en el manejo de dolor crónico, pero no hay reporte de realización del mismo con terapia 

neural guiada por ecografía. Esto haría de esta técnica en terapia neural más segura y eficaz para 

el paciente con el uso de la ultrasonografía. 
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PALABRAS CLAVES: Ganglio estrellado, Ultrasonografía intervencional, Dolor crónico, Terapia 
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KEY WORDS: Stellate ganglion, Interventional ultrasonography, Chronic pain, Neural therapy in 

stellate ganglion, Procaine. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La Organización Mundial de la Salud (OMS) estima que más del 80% de la 

población mundial utiliza plantas medicinales para el tratamiento de sus necesidades de atención 

primaria de salud, por lo que han sido incluidas dentro de la Medicina Tradicional y 

Complementaria (MTC) (1). A pesar de que el uso en países como Chile y Colombia es del 71% y 

40 %, respectivamente (2,3), se registra una significativa pérdida cultural con 

descontextualización del conocimiento tradicional y reducción en la disponibilidad de especies, 

ocasionada por la degradación de los ambientes naturales. En este contexto, la investigación 

etnomédica puede contribuir a preservar dicho conocimiento y a proteger la biodiversidad (1). 

 

Objetivos: Sistematizar el conocimiento tradicional sobre el uso médico de las plantas, en las 

rancherías de la etnia Wayúu, con el fin de contribuir a la conservación de su cultura. 

 

Materiales y métodos: Investigación etnomédica, con enfoque mixto (cualitativo y 

cuantitativo), de tipo descriptivo, transversal.  Serán seleccionados, mediante muestreo no 

probabilístico, habitantes de las rancherías de San Martín Puloui, Hirtu y Cangrejito de la Guajira, 

Colombia, que tengan conocimiento sobre los usos medicinales de las especies vegetales en la 
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región. Se adelantará una actividad preparatoria para conformar grupos de trabajo entre la 

comunidad y los investigadores y se realizarán dos recorridos de observación y recolección de 

información en el área. Se aplicará un cuestionario semiestructurado, que contiene las variables 

en estudio, relacionadas con la descripción, usos, preparación, administración, efectos 

terapéuticos, efectos adversos, toxicidad y precauciones de las plantas empleadas con fines 

médicos por la comunidad de la zona. 

Las enfermedades referidas por los participantes serán clasificadas en 12 categorías de acuerdo 

con el sistema orgánico al que correspondan y se estimará el nivel de uso significativo de las 

plantas en el tratamiento de cada una de ellas, el nivel de fidelidad (NF) y el consenso del 

informante (Fic). 

 

Resultados: Descripción del uso de las plantas medicinales en la comunidad Wayúu. Cartilla 

bilingüe que incluya las enfermedades de la comunidad desde su cosmovisión y cosmogonía y las 

plantas curativas con sus respectivos usos. Jardín medicinal con especies de alto valor cultural. 

 

PALABRAS CLAVE: Etnomedicina, Medicina Tradicional, Plantas ancestrales, Plantas 

medicinales, Wayúu. 

 

KEY WORDS: Ethnomedicine, Traditional Medicine, Ancestral plants, Medicinal plants, Wayuu. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Desde el 2020, el ingreso de la pandemia de SARS-COV-2 en Colombia, generó 

un incremento progresivo en el uso de los productos de higiene de manos, entre ellos el gel 

antibacterial de venta comercial, según informes de compañías dedicadas a esta área, el aumento 

de producción creció hasta en un 500% en ese año, en cuanto al 2021 el crecimiento de ventas 

a mayo, fué de 15.1%. Estos productos son usados ya que la eficacia antimicrobiana se debe a 

su capacidad de alterar las proteínas microbianas, a concentraciones del 60 %-80 %.  

 

Objetivos: Evaluar la efectividad de los geles antibacteriales para disminuir en un 99.9% las 

bacterias de las manos en grupos aleatorios de personas que acudieron a distintos centros 

comerciales en Bogotá en el periodo del 2021-2022 e identificar el perfil de resistencia ante 5 de 

los antibióticos más usados contra los microorganismos hallados.  

 

Materiales y métodos: Estudio transversal, microbiológico, la muestra estuvo representada por 

80 hisopados de manos de adultos que participaron voluntariamente. Se realizó el hisopado a las 

manos de los participantes antes y después del uso guiado del gel antibacterial comercial geles 1 

y 2. Se realizaron muestreos en 4 centros comerciales de diferentes zonas de Bogotá, en el 

periodo 2021-2022. Posteriormente se identificaron las bacterias presentes en los hisopados, por 

medio de técnicas microbiológicas y bioquímicas, junto con la realización de su correspondiente 

antibiograma. Resultados: Porcentaje en hisopado previo uso del Gel A: S.aureus 42%, 

Levaduras, contaminación: 4%, Sin crecimiento (SC): 8%, Bacilos Gram negativos (BGN): 17%, 

Staphylococcus coagulasa negativo (SCN): 29%. Uso posterior del gel A: S.aureus 14%, Sin 
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crecimiento: 57%, BGN: 5%, SCN: 24%. Porcentaje previo uso Gel B: S.aureus 24%, S: 38%, 

BGN: 19%, SCN: 19%. Porcentaje posterior uso Gel B: S.aureus 19%, SC: 62%, BGN: 19%. En 

cuanto al perfil de resistencia se evidenció que para las muestras analizadas (previas y posteriores 

al uso del gel antibacterial) son resistentes a: daptomicina 3.7%, cefoxitina 18.5%, Ertapenem 

25.9%, vancomicina 33,3%, y a linezolid 7.4%. Por su parte los Staphylococcus coagulasa 

negativa presentan resistencia a daptomicina en un 11.8%, cefoxitina 17.6%, al ertapenem 

29.4%, a vancomicina un 23.5%. El estudio prosigue en curso, se realizará un nuevo muestreo. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El sueño es una función biológica fundamental que provee un estado de 

reparación de las condiciones cerebrales usadas durante la vigilia procedente (1). Se estima que 

pasamos durmiendo 1/3 de nuestra existencia y los cambios en los patrones del sueño causados 

por estrés, la exigencia en los estilos de vida, la interrupción y la reducción del mismo tienen 

consecuencias en la salud aumentando la morbilidad física, psiquiátrica, deterioro de la función 

cognitiva y obesidad (1). En Latinoamérica la prevalencia de mala calidad del sueño en estudiantes 

de la salud es de 76,4% y en estudiantes de medicina de 67,5% (2). En Colombia, se realizó el 

análisis de la higiene y calidad de sueño en estudiantes de medicina de la Universidad de 

Antioquia, concluyendo que, al avanzar la carrera, la intensidad horaria y la demanda académica, 

se pierde la calidad del mismo (3). En este contexto, y dados los pocos estudios existentes en 

Bogotá es necesario continuar investigando para tomar las medidas de manejo y evitar el avance 

de la misma y sus complicaciones en esta población. 

 

Objetivo. Analizar la calidad del sueño en estudiantes de pregrado de medicina de una institución 

universitaria en Bogotá, Colombia durante el segundo semestre del año 2022. 

 

Materiales y Métodos: Estudio observacional descriptivo de corte transversal con selección de 

población a conveniencia, según criterios de selección, de estudiantes de pregrado de medicina 

en una Institución universitaria de Bogotá del segundo semestre del año 2022. La variable 
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primaria será el puntaje total obtenido por Índice de Pittsburgh validación para Colombia con α 

cronbach de 0.78, y como variables secundarias los puntajes obtenidos para los diferentes 

componentes del mismo instrumento y características sociodemográficas de la población. La 

información se recolectará a través de formulario virtual y se analizará con estadística descriptiva 

y medidas de tendencia central.  

 

Resultados esperados. Se espera caracterizar la calidad del sueño de estudiantes de pregrado 

de medicina en una institución universitaria bogotana en términos de “buenos” y “malos” 

dormidores, los aspectos más alterados del sueño y la necesidad de buscar ayuda para enriquecer 

los procesos de mejoramiento de calidad de vida. 

 

PALABRAS CLAVE: Higiene del sueño, Estilo de Vida, Calidad del Sueño, Sueño, Trastornos 

del Sueño-Vigilia 
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RESUMEN 

 

Introducción: Pachyrhizus erosus, planta tropical del género Fabaceae cultivada en la Amazonía 

y en México; contiene, en sus tubérculos, fitoquímicos tipo isoflavonoides y triterpenoides, con 

acciones terapéuticas hipoglucemiantes e hipolipemiantes (1). La diabetes, enfermedad crónica 

en la cual el páncreas no produce insulina o el cuerpo no puede utilizarla, alcanzó una mortalidad 

mundial de 1.5 millones (2019), una prevalencia de 62 millones en América y de 2,77%-3,93% 

en Colombia (2021) (2). Uno de los Objetivos de Desarrollo Sostenible busca garantizar una vida 

sana y promover el bienestar para todas las edades usando estrategias de Atención Primaria en 

Salud (APS) respecto a la cual, desde el 2013, la Organización Mundial de la Salud recomendó 

aprovechar la contribución que la Medicina Tradicional y Complementaria, incluyendo la 

Fitoterapia, opción terapéutica basada en plantas, le hace enfocándose al bienestar y la atención 

sanitaria centrada en la persona y al acceso universal (3). En este contexto, comprender los 

mecanismos de acción de los metabolitos fitoterapéuticos de las plantas, brinda evidencia para 

su uso por parte de profesionales en salud.     
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Objetivos: Realizar una búsqueda bibliográfica actualizada acerca de los mecanismos de acción 

de los metabolitos fitoterapéuticos encontrados en los tubérculos de Pachyrhizus erosus. 

 

Materiales y métodos: Revisión Bibliográfica en 4 bases de datos: Pubmed, ScienceDirrect, 

Lilacs y EBSCOhost con términos tipo MeSH o DeCS: “Pachyrhizus erosus” “Jicama” “Yam bean” 

“Diabetes” “Phytotherapy” y sinónimos. Se tomaron como criterios de selección, artículos de los 

últimos diez años (2012-2022), en inglés o español, texto completo. Los artículos obtenidos se 

leerán y eliminarán los que no tengan los términos de búsqueda en el título o abstract y los 

duplicados. De los artículos que queden se leerá la Introducción y se eliminarán los que no 

respondan al objetivo del estudio hasta llegar, junto con búsqueda de artículos por “bola de nieve” 

a 50 para lectura total e inclusión.  

 

Resultados: La búsqueda inicial generó un total de 175 artículos que están evaluándose por 

título, abstract y duplicados. Se han encontrado metabolitos como Kaikasaponina III, la Genisteina 

y la Daidzeina en los tubérculos y se espera identificar su mecanismo de acción específico. 

 

PALABRAS CLAVE: “Pachyrhizus erosus”, Jicama, Yam Bean, Fitoquimica, “Mecanismos 

Moleculares de Acción Farmacológica”.  

 

KEY WORDS: “Pachyrhizus erosus”, “Yam Bean”, Jicama, Phytochemical, “Pharmacological 

Mechanisms of Action”. 

 

AGRADECIMIENTOS: A todos los Directivos de la Universidad del Valle de Atemajac, UNIVA en 

el estado de Guadalajara, México por ser parte de este proyecto; a la Fundación Universitaria 

Juan N. Corpas quienes gracias a sus iniciativas de Internacionalización hicieron posible este 

trabajo interinstitucional e internacional; y al Grupo de Investigación CORPASANA quienes 

creyeron en nuestro trabajo permitiéndonos estar en este evento. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Jaiswal V., Chauhan S.,  Lee, H.-J. The bioactivity and phytochemicals of Pachyrhizus 

erosus (L.) Urb.: A multifunctional underutilized crop plant. Antioxidants 2021;11(1), 58. 

https://doi.org/10.3390/antiox11010058 

2. Organización Mundial de la Salud. Datos y Cifras [internet]. Diabetes [consultado 16 Sep 

2022]. Disponible en: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/diabetes 

3. Ministerio de Salud de Chile. Orientación Técnica Medicina complementaria y prácticas de 

bienestar de la salud en Atención Primaria. Dirigido a Equipos de Salud [internet]. 2020. 

[consultado 1 Oct 2022]. Disponible en: https://www.minsal.cl/wp-

content/uploads/2016/05/OT-MEDICINA-COMPLEMENTARIA-EN-APS_26112021.pdf 

 

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/diabetes


P á g i n a  156 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Método Klinger modificado. Una alternativa en la enseñanza neuroanatómica 

para la comprensión e identificación de las vías neuronales. 

 

Modified Klinger method. an alternative in neuroanatomical teaching for the 

understanding and identification of neuronal pathways. 

 

Juan D. Muñoz M.1*, Laura G. Arias G.1, Christian M. Duarte S.1, María P. Sanchez S.1,  

Mauricio S. Orozco A.2, Germán D. Hernández Q.3, Oscar F. Zorro G.4 , Mateo A. Rodriguez D.5 

 

1Estudiante pregrado Medicina, Semillero de Investigación Juan N. Corpas Brain Surgery Group, Escuela 

de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 2Productor y Director de Televisión, Licenciado en Tecnología e Informática,  

Docente de Fotografía Médica, Docente, Escuela de Medicina,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 3Docente, Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas,  

Bogotá D.C., Colombia. 
4Médico Neurocirujano, Especialista en Neurocirugía funcional y movimientos anormales,  

Docente tutor Semillero de Investigación Juan N. Corpas Brain Surgery Group,  

Clínica Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 
4Docente tutor Semillero Juan N. Corpas Brain Surgery Group, Escuela de Medicina,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: juandie-munoz@juanncorpas.edu.co 

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN:  

 

Introducción: La Neuroanatomía ha sido considerada como una de las temáticas 

morfofisiológicas más complejas por las que cursa el estudiante de medicina, como aportar los 

conocimientos básicos para la interpretación de  signos y síntomas que acompañan al paciente 

neurológico , reto que debe enfrentar el médico general; pero oponiéndose a ésta el término 

Neurofobia, concepto acuñado por Ralp Jozefowicz, neurólogo norteamericado quien la define 

como “ el miedo a las neurociencias y a la clínica neurológica por parte de los estudiantes de 

medicina y de los médicos, capaz de conducir a una parálisis del pensamiento o de la acción“. El 

Dr. Joseph Klingler y el Dr. E. Ludwing diseñaron en 1843 un método de congelación encefálica 

que permite retirar la sustancia gris y exponer la sustancia blanca, método que luego fue utilizado 

por instituciones neurológicas y neuroquirúrgicas que permitió el conocimiento espacial de esta, 

para el planeamiento quirúrgico y otros fines. Actualmente el método de Klinger ha sufrido algunas 

modificaciones en los materiales y protocolos en temporalidad a los cuales se debe dejar expuesto 

el tejido encefálico, pero sin importar dichas modificaciones el resultado final sigue siendo el 

mismo: una exposición tridimensional de las estructuras que se forman en la sustancia blanca, o 

denominadas como las Vías neuronales.    
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Objetivos: Incentivar la enseñanza de la neuroanatomía mediante la exposición de las vías 

neuronales utilizando el Método Klinger modificado.  

 

Materiales y métodos: Se utilizó un espécimen cadavérico: Encéfalo humano. Formol al 90% 

durante 2-3 meses. Congelar a una temperatura entre -18 a -20 grados por 15 días. Instrumental 

conformado:  pinzas de disección y de relojero. Espátulas de madera. Resección manual con las 

espátulas de madera. Cámara fotográfica. 

 

Resultados: Se logró exponer las vías neuronales mediante la utilización de especímenes 

cadavéricos obtenidos en el departamento de Morfofisiología de la Fundación Universitaria Juan 

N. Corpas, logrando detallar la exposición de las vías neuronales mediante el Método Klinger 

modificado, con una posterior sesión fotográfica, con la cual se obtuvo una alternativa en la 

enseñanza de la neuroanatomía para los estudiantes de medicina, logrando así afianzar sus 

conocimientos para una posterior conceptualización clínica.  

 

PALABRAS CLAVE: Neuroanatomía, Método Klinger, Disección cerebral, Vías neuronales, 

Enseñanza.  

 

KEY WORDS: Neuroanatomy, Klinger method, Brain dissection, Neuronal pathways, Teaching. 
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Resumen:  

 

Introducción: El Síndrome del seno cavernoso es una patología dada por un compromiso parcial 

o completo del seno cavernoso; el cual puede tener un cuadro clínico muy variado, por lo tanto 

el conocimiento de las bases Neuroanatómicas es esencial; el seno cavernoso es una estructura 

intracraneal que se relaciona íntimamente con los nervios craneales oculomotores: III, IV y VI, 

junto con las ramas V1 y V2 del nervio trigémino;los cuales se vieron afectados en nuestra 

paciente por una lesión ocupante de espacio. 

Para la comprensión de este síndrome se buscó encontrar la relación entre la neuroanatomía con 

un  caso clínico de una paciente de la clínica Juan N. Corpas; el cual fue esclarecido con estudios 

de Neuroimagen que evidenciaban un tumor cerebral a nivel lateral de la región sellar derecha; 

por lo cual se decide realizar una intervención quirúrgica mediante una abordaje Pre-temporal 

que permitió la resección parcial de la lesión como caracterización de la misma con reporte 

patológico de tipo cordoma.  

 

Objetivos: Exponer las bases Neuroanatómicas y Neurofisiológicas en el desarrollo e instauración 

de un Síndrome de seno cavernoso para su comprensión clínica semiológica, así como la 

intervención quirúrgica de un abordaje Pre-temporal en patologías ocupantes de espacio a nivel 

del Seno Cavernoso. 
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Materiales y métodos:  Revisión de literatura en bases de datos actualizadas: Ebsco, Clinical-

Key, Uptodate, Pubmed.  Libros de neuroanatomía y neurocirugía en físico. Historia clínica de la 

Clínica Juan N. Corpas. 

Resultados: Se expusieron las bases neuroanatómicas del síndrome del seno cavernoso 

analizando la estructura anatómica del seno cavernoso mediante el estudio de especímenes 

cadavéricos y creación de ilustraciones médicas digitales que mostraran la disposición espacial de 

esta estructura, explicando el abordaje neuroquirúrgico planeado para la resección de una lesión 

ocupante de espacio a nivel del seno cavernoso derecho.  

 

PALABRAS CLAVE: Neuroanatomía, Seno Cavernoso, Síndrome del Seno Cavernoso, Abordaje 

Pre-temporal, Neurocirugía. 

 

KEY WORDS: Neuroanatomy, Cavernous Sinus, Cavernous Sinus Syndrome, Pre-temporal 

Approach, Neurosurgery. 
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RESUMEN  

Introducción: Pachyrhizus erosus, del género Fabaceae cultivada en la Amazonía y en México; 

contiene en sus tubérculos, fitoquímicos tipo isoflavonoides y triterpenoides, con acciones 

terapéuticas como antimicrobianas, anticancerígenas e inmunomoduladoras (1). Las 

enfermedades transmisibles causan el 7% de mortalidad total en el mundo, cada año 480.000 

personas presentan infecciones por microorganismos multirresistentes, en tanto que las no 

transmisibles como el cáncer  son  la  segunda causa de mortalidad en  la Región de las Américas 
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llegando a una mortalidad de 84/100.000hab en Colombia (2020) (2). Lo anterior, sumado al 

surgimiento de mecanismos como la multirresistencia y el Quorum sensing que ayudan a la 

virulencia y patogenicidad microbiana, hacen que sea necesario el avance en la investigación de 

nuevas fuentes de antimicrobianos y anticancerígenos. En este contexto y sumado al énfasis que 

la Organización Mundial de la Salud ha hecho desde el año 2013 de incluir las Medicina Tradicional 

y complementaria, incluyendo la Fitoterapia, opción terapéutica basada en plantas, como parte 

de las herramientas que fortalecerán la Atención Primaria en Salud (APS) (3), estrategia clave en 

el logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, esta investigación es un escenario para 

encontrar nuevas fuentes de fitoterapéuticos a contemplar en respuesta a la problemática de las 

enfermedades transmisibles y no transmisibles.  

 

Objetivos: Determinar la composición fitoquímica y las actividades biológicas de Antiquorum 

sensing, antibacteriano, citotóxica e inmunomoduladora de un extracto acuso de Pachyrhizus 

erosus. 

 

Materiales y métodos: Estudio experimental. Se obtendrá el extracto acuoso de Pachyrhizus 

erosus y se llevará a cabo la identificación fitoquímica del mismo. Posteriormente se evaluarán la 

actividad antimicrobiana mediante la técnica de siembra en pozo sobre una especie bacteriana 

Gram negativa (Escherichia coli), Gram positiva (Staphylococcus aureus) y una levaduriforme 

(Candida albicans), de citotoxicidad e Inmunomodulación en los Laboratorios de Biología Celular 

y Ciencias múltiples de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas; y la actividad Antimiquorum 

sensing en Chromobacterium violaceum CV026 en la Universidad Nacional. Los resultados se 

analizarán mediante estadística descriptiva y analítica.   

 

Resultados: Hasta el momento se ha obtenido el extracto acuoso del tubérculo de Pachyrhizus 

erosus y se están corriendo las pruebas de Antiquorum sensing. 

 

PALABRAS CLAVE: “Pachyrhisus Erosus”, “Yam Been”, Jicama, “Percepción de Quorum”, 

Fitoquímica. 

 

KEY WORDS: “Pachyrhisus Erosus”, “Yam Been”, Jicama, “Quorum sensing”, Phytochemical, 

cytotoxicity. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La lactancia ha sido a lo largo de la historia, la manera por la cual los mamíferos 

satisfacen sus necesidades tempranas de alimentación. Para una mamá con su hijo recién nacido 

y primeros meses de vida encontrar espacios amables para satisfacer estas necesidades 

emocionales, afectivas y biológicas se vuelve indispensable. La Clínica San José de Cúcuta atiende 

un promedio de 2.679 nacidos anuales, de los cuales en el 98% las maternas están en la 

capacidad de lactar desde el momento del parto. Por esto se requiere un espacio amable con la 

lactancia, que cuente con personal idóneo para apoyar y guiar a las mujeres en este proceso. Los 

lactarios son lugares que favorecen la lactancia. Allí se sensibiliza, concientiza a la madre de las 

ventajas de alimentar con leche materna a su criatura. Se convierten en escenarios para la 

apropiación de conocimientos, sobre el cuidado de sí y procuran el entorno apropiado para 

afianzar las rutinas de la alimentación inicial, conlleva además el ejercicio de un derecho cultural, 

biológico y social en el plan decenal lactancia materna 2021- 2030, encontramos lineamientos 

que permiten la implementación de estos espacios.  

 

Objetivo: Resulta conveniente armonizar estos lineamientos con las Instituciones Amiga de la 

Mujer y la Infancia 2011, la estrategia IAMI. Su segundo paso, busca exponer y capacitar sobre 

la importancia de la lactancia al grupo de gestantes y el personal que estará en contacto con los 

beneficiarios menores.  

 

Materiales y métodos: Este es un proyecto de tipo cualitativo donde se están realizando 

entrevistas, charlas educativas, actualización en pediatría, enfermería, estudiantes en formación 

mediante formatos de evaluación, listas de verificación y chequeo. Es una intervención 

participativa que integra la comunidad objetivo, y así visibilizar los beneficios de la creación de 

este lugar para la clínica y población en general. 
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Resultados parciales: Lo que se espera como resultado final, es habilitar un espacio en la 

clínica y que el lactario sea el punto para ofrecer a las mujeres reposo, tranquilidad y adherencia 

a una lactancia exitosa. Se requiere que el personal de la clínica esté informado y capacitado para 

realizar apoyo idóneo a las madres lactantes.  

                      

PALABRAS CLAVE:  Lactancia materna, lactario, recién nacido, puerperio, lactante menor. 

 

KEY WORDS: breastfeeding, brestfeeding center, new born, puerperium, minior infant. 
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RESUMEN 

 

Introducción y Objetivo: Colombia es uno de los países con más víctimas por Artefactos 

Explosivos Improvisados (AEI), que son utilizados por grupos al margen de la ley (GML) y afectan 

catastróficamente a población civil, incluyendo menores de edad (ME). Nosotros caracterizamos 

los eventos traumáticos con víctimas ME lesionadas por AEI durante 20 años. 

 

Materiales y métodos: En un estudio descriptivo retrospectivo, utilizando datos de la base del 

Registro Colombiano de Víctimas de Lesiones por Minas Antipersonal (MAP/MUSE actualizada 

31/Julio/2022), se seleccionaron registros no repetidos de víctimas ME por AEI del periodo 2000-

2019. Se describieron las características sociodemográficas de los heridos y muertos por AEI 

(conteos, proporciones [IC95%, estimación binomial]).  

 

Resultados: En 325 eventos (325/4448, 7.30%[6.55-8.11%]) se identificaron ME heridos 

(81.53%[76.88-85.60%]) o muertos (18.46%[14.39-23.11%]).  En la mayoría de eventos los ME 

eran de hombres (83.6%[79.21-87.53%]) y ocurrieron en área rural (99.3%[97.79-99.92%]), 

principalmente en Antioquia (28.61%[23.76-33.86%]), seguido de Nariño (9.84%[6.83-13.61%]. 



P á g i n a  166 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Durante el periodo 2000-2011 ocurrieron el 80% de eventos con heridos, principalmente en el 

mes de agosto (12.61%[9.20-16.73%]).  

 

Discusión:  En Colombia se siguen registrando lesiones por AEI que afectan a ME, por lo cual se 

debe garantizar acciones para continuar con el desminado humanitario principalmente en las 

áreas rurales, e igualmente fortalecer la educación respecto al riesgo que generan los AEI, con el 

fin de prevenir lesiones y muertes en ME. 

 

PALABRAS CLAVE: Accidentes por explosivos, Heridas relacionadas con la guerra, minas de 

antipersonal, estudios transversales, salud del niño. 

 

KEY WORDS: Explosive accidents, war-related injuries, anti-personnel mines, cross-sectional 

studies, child health. 

 

AGRADECIMIENTOS: Al profesor Aníbal Alfonso Teherán Valderrama, por sus enseñanzas, 

acompañamiento, motivación y su contribución metodológica. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. Estadísticas de Asistencia Integral a las Víctimas de MAP y MUSE [Internet]. Colombia. 

2022 [consultado 24 Ago 2022]. Disponible : 

http://www.accioncontraminas.gov.co/Estadisticas/estadisticas-de-victimas 

2. Departamento Administrativo Nacional de Estadística. Cartilla de conceptos básicos e 

indicadores demográficos [Internet]. 2007. p. 34 Disponible: 

https://www.dane.gov.co/files/etnicos/cartilla_quibdo.doc  

3. Comisión Nacional de Reparación y Reconciliación (Colombia). Área de Memoria Histórica. 
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RESUMEN 

Introducción: El ser humano a lo largo de su ciclo de vida se ve expuesto a diferentes cambios, 

problemas socio económicos, laborales, afectivos y con estos la aparición de enfermedades, las 

músculo esqueléticas hacen parte del 30% de estos  padecimientos, los reemplazos articulares 

representan un número importante, siendo más frecuentes de rodilla, articulación que presenta 

zonas de gran fricción, desgaste progresivo por artritis, artrosis, fracturas, dolor, inflamación, 

limitación para la movilidad entre otras, impactando negativamente en la calidad de vida.  

La clínica San José de Cúcuta, realiza un promedio de 60 reemplazos de rodilla anuales, a los 

cuales asisten pacientes con factores de riesgo como hipertensión arterial, trastornos de la 

coagulación, enfermedad pulmonar, obesidad, tabaquismo, falta de apoyo familiar, condiciones 

migratorias, enfermedades neurodegenerativas, inmunológicas, dando resultado postoperatorio 

pacientes con dolor crónico, deformidad, rigidez, inestabilidad, infección entre otras. 

Objetivo: Se plantea desde consulta externa identificar los pacientes con ayuda de un equipo 

integral e interdisciplinar mejorar las condiciones y resultados postoperatorios de los pacientes 

que requieran reemplazo articular total o parcial. 

Materiales y Métodos: Se está realizando un estudio cualitativo,  transversal, que permite 

identificar los pacientes candidatos para  reemplazo articular de rodilla donde desde la primera 

consulta, donde se observan pacientes con dolor articular insidioso, deformidad, falla en el 

tratamiento médico, disminución de los arcos de movilidad entre otras y se inicia un protocolo 

que reconoce de manera temprana y oportuna los factores de riesgo que tienen los pacientes 

antes del procedimiento quirúrgico ayudando así a modificarlos, y poder brindar  al paciente 

mejores oportunidades para una correcta adherencia al reemplazo articular, evitar reacciones 
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adversas, infecciones asociadas, estancias hospitalarias prolongadas, caídas, reingresos y  

reintervenciones, y mejorar en junto a los cuidadores la recuperación postoperatoria y mejoría en 

la calidad de vida de los pacientes 

Resultados: Como resultados parciales del trabajo se está integrando un grupo de especialistas 

que incluye enfermería, psicología, trabajo social, fisioterapia, nutrición, quienes ofrecen un 

manejo integral del paciente, así mismo se realizarán las diferentes escalas de dolor análogo para 

mejorar las condiciones preoperatorias y postoperatorias, se realizan escala función de rodilla de 

Oxford en el preoperatorio, y el seguimiento posterior. 

PALABRAS CLAVE: Reemplazo de rodilla, Dolor, pronóstico, reintervención. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La globalización ha exacerbado la necesidad en los equipos de salud, el desarrollo 

de competencias para trabajar en un entorno transcultural, a sabiendas que adquirir este tipo de 

habilidades son un poco complejas de alcanzar en un aula tradicional. La internacionalización de 

la educación superior continúa ganando velocidad, los académicos han notado una falta de 

estudios sobre las experiencias, perspectivas y responsabilidades de profesores y estudiantes 

sobre el tema (1). El papel de la formación en enfermería en la preparación de graduados para 

trabajar en contextos culturalmente diversos y para interactuar eficazmente con pacientes y 

personal culturalmente diversos, es cada vez más importante (2). En este sentido los Proyectos 

de Colaboración Internacional en Línea (COIL) permiten desarrollar las perspectivas globales de 

los estudiantes y profesores, así como su competencia cultural (3).  

 

Objetivo:   Explorar la percepción de la Comunidad Académica participante en el proyecto COIL 

de la Escuela Superior de Enfermería del Mar (ESIMAR) España y la Escuela de Enfermería de la 

Fundación Universitaria Juan N Corpas (CORPAS) de Colombia.  

 

Materiales y métodos: El diseño será cualitativo. Como estrategia metodológica se utilizará la 

Investigación Acción Participativa. Técnica de Muestreo: El muestreo será por conveniencia ya 

que los participantes en el estudio serán reclutados a partir de los estudiantes y profesores que 

han participado en el proyecto COIL España-Colombia “Reto Transcultural de Enfermería Infanto-

Juvenil”. Para el establecimiento de los límites de muestreo se asegurará que haya la suficiente 

variabilidad de participantes y contextos y, tal y como determina el criterio de saturación 

conceptual, el reclutamiento finalizará una vez que los datos empiezan a ser redundantes no 

aportando información que contribuya a añadir más propiedades y dimensiones a las categorías 

emergentes. El principal criterio de inclusión será ser un estudiante matriculado en la asignatura 

Cuidados Infanto-Juveniles y en la Adolescencia (ESIMAR, España) y Cuidado de enfermería IV - 

Niño y Adolescente (FUJNC, Colombia) que ha participado en todas las sesiones del proyecto, ser 
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el profesor que ha coordinado el proyecto y ser un miembro del equipo directivo que ha 

supervisado el proyecto. Recogida de datos: La técnica de recogida de datos será el grupo focal 

en el caso de estudiantes y directivos y la entrevista en profundidad para el caso de los docentes. 

 

PALABRAS CLAVES: Aprendizaje, COIL, Competencia cultural, Educación en Enfermería, 

Intercambio Educacional Internacional. 

 

KEYWORDS: Learning, COIL, Cultural Competency, Nursing Education, International Educational 

Exchange. 

 

BIBLIOGRAFÍA:  

1. King Ramírez C. Influences of academic culture in Collaborative Online International 

Learning (COIL): Differences in Mexican and U.S. students’ reported experiences. Foreign 

Lang Ann. 2020; 53(3):438-57. DOI:https://doi.org/10.1111/flan.12485 

2. Markey K, Tilki M, Taylor G. Resigned indifference: An explanation of gaps in care for 

culturally and linguistically diverse patients’. J Nurs Manag. 2019;27(7):1462-70. DOI: 

10.1111/jonm.12830  

3. Bragadóttir H, Potter T. Educating nurse leaders to think globally with international       

collaborative learning. Nord J Nurs Res. 2019; 39(4):186-90.  

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  172 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Ludotecas para personas mayores, espacios propicios para el fomento del 

cuidado de enfermería en Salud mental. 

 

Senior playrooms, enabling spaces for the promotion of nursing care in 

mental health. 

 

Diego A. Farfán C.1*, Erika A. Ramírez G.2 , Ivonne Buitrago G.2 

 

1Estudiante de pregrado Enfermería, VI semestre, Escuela de Enfermería,  

Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia. 

 2Docente, Escuela de Enfermería, Fundación Universitaria Juan N. Corpas,  

Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: diego-farfan@juanncorpas.edu.co 

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN 

 

Introducción: La Enfermería tiene una relación directa con el cuidado del cuerpo; pero también 

de la mente. Históricamente ha apoyado a la Psicología y la Psiquiatría al suplir los requerimientos 

de pacientes con diagnósticos mentales en catástrofes, guerras u otras situaciones donde la 

demanda superó ampliamente la capacidad institucional y presupuestal de las naciones. Además, 

ha aportado teorías que vinculan la salud mental y la ciencia del cuidado, que actualmente son 

parte de los currículos de enseñanza-aprendizaje de la profesión. Desde Enfermería se presta 

especial atención a la conservación de la funcionalidad física y mental de las personas mayores, 

más aún cuando se evidencian con mayor frecuencia longevos que se acercan a los 80 años. En 

la Resolución 3280 de 2018 se identifica el planteamiento de una valoración integral de dicha 

funcionalidad, así como atenciones en salud específicas para su promoción y mantenimiento 

desde la infancia hasta la senectud, que es el grupo etario de interés. 

 

Objetivo: Generar una reflexión acerca de cómo los profesionales de Enfermería pueden 

impactar la salud mental al utilizar estrategias lúdico-pedagógicas, para prevenir la enfermedad 

mental y promover la calidad de vida de los adultos mayores en Colombia. 

 

Materiales y métodos: Revisión de la literatura y autorreflexión correspondiente al propósito 

de generar un artículo de reflexión.  

 

Resultados parciales: El juego es esencial para el ser humano, muchos autores expresan que 

es una necesidad y un derecho vital. Puede estimular, mantener o enseñar la inteligencia 

emocional; promover trabajo en equipo y resolución de problemas, y expresar emociones, de 

manera que, permite evidenciar procesos qué afectan la salud mental y la promoción de la misma. 
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Idartes y Biblored realizan los primeros esfuerzos en algunas localidades de Bogotá para convocar 

personas mayores en espacios lúdicos.  

 

Conclusiones preliminares: las ludotecas para adultos mayores, también llamadas en la 

literatura europea “jubilotecas”, pueden ser espacios propicios para fomentar el cuidado de 

Enfermería en salud mental por su cercanía con el grupo de edad. En una “jubiloteca” ayuda a 

promover la salud mental mediante procesos de autoconocimiento y de fortalecimiento de 

relaciones interpersonales, así como del autocuidado. 
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RESUMEN 

 

Introducción: En el contexto actual se emplea la tecnología de la comunicación permitiendo el 

diseño, desarrollo y aplicación de herramientas en ámbito educativo, estas al ser implementadas 

por estudiantes en diferentes ámbitos académicos, permiten adquirir habilidades y desarrollar 

competencias (1). El uso de herramientas móviles, conocidas también como aplicaciones 

informáticas ejecutadas desde teléfonos celulares (App), es una realidad latente e ineludible que 

forma parte de las dinámicas y procesos cotidianos de la vida; además de estar presente en la 

educación e investigación y particularmente en la gestión de información de toda índole personal, 

académica o educativa (2). Las aplicaciones que se descarguen y se usen en los dispositivos 

móviles deben de ser funcionales, confiables, permitir compatibilidad y un buen rendimiento, 

deben de ser muy seguras y mantener la privacidad, que permitan descargar y guardar 

información (3). La ausencia de un desarrollo tecnológico ha dificultado el registro histórico de la 

valoración realizada por los estudiantes de enfermería como requisito durante las prácticas 

formativas, esto ha dificultado el registro histórico, análisis de la situación de salud de diferentes 

grupos poblacionales, pues se evidencia ausencia de la información de la valoración física de 

Enfermería en pacientes valorados durante la práctica formativa.  

 

En gran medida este proyecto se encamina a dar respuesta a la dificultad de manejo de la 

confidencialidad de la información en la valoración del paciente, pues estos registros no cuentan 

con custodia correspondiente.  

 

Objetivo: Este proyecto propone desarrollar un APP que facilite el registro de la valoración física 

realizada por los estudiantes de enfermería durante las prácticas formativas.  

 

Materiales y métodos: El método del proyecto propone el diseño, creación y transferencia 

tecnológica reflejada en una APP permite registrar la valoración de los 11 patrones funcionales 

del modelo de valoración de Marjory Gordon. Para ello se ha venido trabajando en diferentes 
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pasos, entre los que se encuentran: creación de propuesta de valor CANVA, Evaluación de 

madurez tecnológica y evaluación de madurez comercial. 

 

Resultado esperado: con este proyecto de innovación (APP de valoración) se busca desarrollar 

un prototipo funcional para el registro de la valoración física realizada por los estudiantes en la 

práctica formativa, facilitar el proceso de evaluación realizada por los docentes y recopilación de 

información que permita realizar análisis de la situación de salud de diferentes poblaciones y 

desarrollar futuras investigaciones. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Este trabajo corresponde a una propuesta de innovación educativa, empleando 

el modelo Flipped classroom en diferentes asignaturas de cuidado de Enfermería, orientada desde 

el área de simulación clínica, con la finalidad de optimizar y fortalecer las habilidades de cuidado 

como parte de la preparación a la práctica formativa. La UNESCO fomenta la innovación en la 

educación, por medio de contenidos que permitan fortalecer el pensamiento crítico en estudiantes 

de educación superior, la incorporación de tecnologías de información y comunicación (TIC) 

permiten la innovación en la educación, dinamizando los procesos de aprendizaje en la educación 

superior (1).  Al mismo tiempo mejora el dominio de la tecnología y herramientas por parte de 

los estudiantes y docentes, incentivando al trabajo colaborativo entre estudiantes y docentes 

dentro y fuera del aula (2). En algunas universidades en facultades de la salud se imparten clases 

magistrales, dificultando el pensamiento crítico y reflexivo, requiriendo explorar otros modelos de 

aprendizaje para fortalecer habilidades, es así como surge la propuesta de desarrollar el modelo 

Flipped Classroom, lo que lleva a desafiar nuevos retos en la incorporación de las TIC en educación 

superior (3). 

 

Objetivos: Este trabajo tiene como objetivo diseñar una propuesta didáctica basada en el modelo 

Flipped Classroom para abordar la simulación clínica en asignaturas de cuidado de enfermería.  

 

Materiales y métodos: Esta propuesta se implementará en la Fundación Universitaria Juan N. 

Corpas - Escuela de enfermería, en asignaturas de cuidado de enfermería, abordando la valoración 

inicial y procedimientos básicos de enfermería y actividades desarrolladas en el centro de 

simulación.    Partiendo de las necesidades sentidas de estudiantes y docentes, se diseñaron 

sesiones para desarrollar dentro del aula y fuera de esta, así como en el centro de simulación 

clínica, realizando abordaje de preguntas, conceptualización y creación de objetos virtuales de 

aprendizaje. 
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Resultados y conclusiones: Desde la experiencia con el modelo Flipped Classroom, se 

evidencia que para generar impacto y aceptación de este modelo en los estudiantes y docentes 

se requiere diseñar actividades dinámicas promoviendo el aprendizaje individual y colectivo, por 

medio de herramientas y recursos digitales. Se evidencio importancia de la motivación docente 

en el manejo y desarrollo de competencias tecnológicas, para ello se planteó la creación de MOOC 

(Massive Online Open Courses o Cursos online masivos y abiertos) para docentes de la Escuela 

de Enfermería, así mismo se creó el semillero de investigación que desarrolló un recurso virtual 

de aprendizaje en simulación. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La etnografía farmacológica es un concepto reciente en el campo interdisciplinario 

de la antropología cultural, botánica taxonómica, etnobotánica, farmacología experimental y 

clínica principalmente; esta nos permite realizar estudios de los grupos étnicos y su salud, surgió 

en los años 60´s (1) y permite relacionar los estilos de vida y el uso de las plantas medicinales 

de las regiones; este término se utilizó por primera vez en los años 1967, dado por el estudio de 

las plantas que se utilizaban como alucinógenas (2). Posee unas subdivisiones como lo son la 

etnobotánica la cual permite identificar cómo las diferentes culturas utilizan las plantas para curar 

y como fuente de medicina, la farmacognosia la cual permite estudiar fármacos derivados de 

fuentes naturales y la farmacoepidemiología permite estudiar la utilidad y forma de uso de las 

plantas en grandes grupos étnicos, actualmente estos estudios no se agrupan solo en las plantas, 

sino que se extienden a los alimentos como medicina (2).  

 

Objetivos: Determinar cuáles son las plantas medicinales más usadas en el área rural del 

municipio de Hatonuevo en las rancherías de Lomamato y Guamachito y los usos terapéuticos 

dados por la población.  

 

Materiales y métodos: Estudio explicativo secuencial – descriptivo de tipo mixta, donde se verá 

el desarrollo cuantitativo por medio de una revisión bibliográfica y la parte cualitativa centrada en 

el desarrollo de la entrevista semi-estructurada, con un enfoque interpretativo por medio de 

Atlasti. 
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Resultados: Se espera una aportación a la cultura Wayuu de parte de nosotras destacando 

nuestro conocimiento enfermero y se espera recibir conocimientos ancestrales sobre su 

conocimiento etnobotánico logrando una comprensión de sus saberes. 
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Wayuu.  
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RESUMEN 

 

Introducción: El dolor, “definido como una experiencia sensorial y emocional desagradable 

asociada o similar a la asociada con daño tisular real o potencial”, se clasifica según su 

temporalidad en agudo y crónico. Este último tiene una prevalencia mundial entre el 35% y el 

70%, llegando a 76% en Colombia (1,2). Dado el impacto que el dolor tiene en la calidad de vida 

del paciente, desde el año 2010 en la Primera Cumbre Internacional de Dolor, y posteriormente 

la Organización Mundial de la Salud (OMS) y la Asociación Internacional para el Estudio del Dolor 

(IASP), declararon la necesidad de reconocer el dolor como una enfermedad y el hecho de acceder 

al manejo del mismo como un derecho humano fundamental. En este contexto, las plantas, 

reconocidas por la OMS como una de las Terapéuticas de Medicinas Tradicionales y 

Complementarias, y de las cuales, México y Colombia, poseen gran diversidad; representan una 

fuente potencial de nuevos medicamentos, incluyendo aquellas de acción analgésica (3). Esta 

revisión brindará evidencia de opciones terapéuticas para potencial uso de los profesionales de la 

salud. 
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Objetivo: Realizar una Revisión Bibliográfica de Alcance acerca de la Flora medicinal colombiana 

y mexicana con potencial terapéutico analgésico. 

 

Materiales y métodos: Revisión Bibliográfica en 4 bases de datos: Pubmed, ScienceDirrect, 

Lilacs y EBSCOhost con términos tipo MeSH o DeCS: “Phytotherapy” “Analgesia” “Dolor crónico” 

y sinónimos. Se tomaron como criterios de selección, artículos de los últimos diez años (2012-

2022), en inglés o español, texto completo. Los artículos obtenidos se leerán y eliminarán los que 

no tengan los términos de búsqueda en el título o abstract y los duplicados. De los artículos que 

queden se leerá la Introducción y se eliminarán los que no respondan al objetivo del estudio hasta 

llegar, junto con búsqueda de artículos por “bola de nieve” a 50 para lectura total e inclusión.  

 

Resultados: Hasta el momento la búsqueda ha arrojado 200 artículos y se han identificado los 

antecedentes del uso de plantas para manejo del dolor, fisiopatología del dolor crónico y algunas 

plantas con metabolitos de acción analgésica como Capsicum sp, Harpagophytum procumbens, 

Arnica montana y Salix Alba.  
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RESUMEN  

 

Introducción: El cáncer de mama es uno de los más prevalentes en el mundo (1). El tratamiento 

que reciben estas mujeres son: radioterapia, terapia hormonal, cuadrantectomía y quimioterapia 

dependiendo del riesgo y localización del cáncer.  Sin embargo, cada una de estas terapias cada 

vez son más ambulatorias y generan desafíos fisiológicos y psicosociales tanto para las mujeres 

como a sus familias estando en los domicilios (2). Durante el tratamiento las mujeres pueden 

presentar ansiedad, estrés, depresión, cambios del estado de ánimo, fatiga, náuseas, vómito, 

linfedema, dolor, trastornos del sueño alterando la calidad de vida relacionada con la salud de las 

personas con esta condición y sus familias. En la actualidad existen estrategias de automanejo 

que le permiten a estas personas y sus familias conocer mejor la enfermedad, identificar los 

síntomas tanto físicos como psicológicos, generar habilidades para el manejo de estos síntomas 

y mejorar la toma de decisiones frente a la enfermedad y su tratamiento incluyendo a sus 

cuidadores y familiares. 

 

Objetivos: Determinar las intervenciones de automanejo para promover la calidad de vida 

relacionada con la salud en mujeres con cáncer de mama en tratamiento a partir de la evidencia 

científica. 

 

Materiales y métodos: Esta investigación es una revisión de la literatura que se realizó teniendo 

en cuenta los parámetros establecidos por Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

Analyses (PRISMA). Se partió de una pregunta de investigación, la cual se realizó por medio de 

la estrategia (PICO). 
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Resultados:  Se realizó una revisión de la literatura con 43 artículos, que cumplieron con los 

criterios de selección del estudio, dentro de las intervenciones de automanejo identificadas son: 

intervenciones educativas con uso de Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC’S) y 

juegos interactivos; también se identificaron programas basados en la actividad física, yoga, 

terapias alternativas como la musicoterapia y aromaterapia.   

 

Conclusiones: Se evidenció que las intervenciones de automanejo revisadas reflejan un efecto 

positivo en el manejo de los síntomas y la calidad de vida relacionado con la salud. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los valores son un concepto básico y una guía del comportamiento de una 

persona. Son los ideales y creencias que los individuos y grupos defienden al momento en que 

estos se ponen en juego (1). El estudio de Bayer (2) nos menciona que existen cinco valores 

predominantes en los hospitales: la eficiencia, la jerarquía, la imagen, la calidad de la atención y 

la persona (ya sea como paciente o como cliente). El Programa de Enfermería que es el sujeto de 

estudio de esta investigación, inició labores en el 2016. La formación enfatiza en la integralidad, 

el liderazgo, la ética y el desarrollo disciplinar en contexto. En el cuidado humano, espiritual y 

transpersonal con bases científicas en los ámbitos comunitario, clínico, administrativo, educativo 

y de investigación (3). Se hace necesario profundizar y comprender de qué manera se está 

asumiendo la propuesta curricular desde la perspectiva de valores y comportamientos en los 

estudiantes que cursan y terminan de forma satisfactoria sus estudios de educación superior en 

la carrera de Enfermería.  

 

Objetivo: Comprender la percepción de la formación en valores y comportamientos de los recién 

graduados en la cohorte 2016 de una Escuela de Enfermería en la ciudad de Bogotá-Colombia 

 

Materiales y métodos: Estudio cualitativo, que se aborda desde la teoría fundamentada. Se 

realizaron 18 entrevistas semiestructuradas a estudiantes recién graduados de la Escuela de 

Enfermería-Cohorte 2016, hasta que se evidenció la saturación de los datos. Esta información se 

categorizó y codificó a través del software Atlas ti y se triángulo basados en una revisión 

exhaustiva de la literatura. 

 

Resultados: Los hallazgos de esta investigación se orientan a si los énfasis de formación 

identificados favorecen el logro de los objetivos académicos definidos por el Programa y la 

formación con criterio de igualdad. Se encontró que la formación, en orden de prioridad, tiene 
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énfasis en comportamientos, valores y conocimientos. Estos resultados serán insumo para 

construir un plan de mejora. Se observan tres categorías que tiene que ver con: 1) Valores, 2) 

Comportamientos 3) aspectos por mejorar. Y una categoría emergente que tiene que ver con la 

Familia Corpista. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Este proyecto se hace con el fin de destacar las guías de buenas prácticas de 

RNAO de Ontario, haciendo énfasis en la guía de Accesos Vasculares que brinda una serie de 

recomendaciones para garantizar un adecuado cuidado de enfermería al momento de realizar un 

procedimiento de inserción de DAVP (Dispositivos de accesos vasculares periféricos). Las guías 

basadas en la evidencia de la RNAO se definen como la perspectiva y la investigación continúa, 

también conocidas como fragmentos sistemáticos de prácticas recomendados para un área clínica 

basadas en la mejor evidencia y que están diseñadas para proporcionar una orientación al 

profesional del área de la salud. En marzo de 2022, la institución privada de educación superior 

de Bogotá Fundación Universitaria Juan N. Corpas firma un convenio con la RNAO para tener 

acceso a las guías de buenas prácticas clínicas, dentro de estas se destaca la guía de Accesos 

vasculares; dicha escuela comienza una colaboración con la universidad de Bucaramanga, 

iniciando su acreditación como un BPSO académico, el cual se define como instituciones ya sea 

de salud o académicas, elegidas por la positivo en los cuidados de los pacientes a través de la 

práctica clínica basada en la evidencia. La escuela de enfermería dentro de su proceso de 

aprendizaje ha elaborado una guía de simulación de laboratorio acerca de accesos venosos a la 

cual se hace necesario la adopción de la guía de accesos vasculares basada en la evidencia 

científica de la RNAO y así los estudiantes tengan acceso a esta guía. (“1”, n.d.) 

 

Objetivo: Adoptar la guía de buenas prácticas de accesos vasculares de la RNAO, a la guía de 

simulación utilizada en una Escuela de Enfermería de la ciudad de Bogotá, para los laboratorios 

de simulación. 
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Materiales y métodos: Metodología para la adopción de una guía. Que tiene en cuenta los 

siguientes pasos: Formulación de la pregunta y Revisión de la literatura; Panel de expertos 

(mediante método Delphi); Análisis de la evidencia y Análisis cualitativo de las opiniones de 

expertos; Formulación de las recomendaciones metodológicas y de reporte; Revisión externa por 

pares; Evaluación de la guía final mediante AGREEII. 

 

Resultados: Se espera contar con una guía en el laboratorio de simulación que se articule con 

las recomendaciones dadas por el proyecto RNAO, en su guía de accesos vasculares, que pueda 

ser utilizada por estudiantes y profesores en sus procesos de enseñanza-aprendizaje. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En esta investigación se analiza de qué forma se desarrollan las prácticas 

profesionales en programas de pregrado en enfermería, así como la articulación de la formación 

teórico-práctica en estos espacios formativos. La investigación se orienta bajo la perspectiva 

cualitativa; se desarrollan cuatro estudios de caso en programas de pregrado de enfermería y 

cada caso tiene elementos generales y específicos.  

 

Objetivos: General: Aportar al conocimiento sobre la interacción de la formación teórica y la 

práctica en los contextos de práctica formativa de los programas de pregrado en enfermería. 

Específicos: Profundizar en la comprensión de los contextos de práctica formativa de programas 

de pregrado en enfermería; Analizar los aprendizajes que se generan en las prácticas formativas 

de los programas seleccionados; Generar una propuesta para promover el aprendizaje reflexivo 

en las prácticas formativas de programas de pregrado en enfermería. 

 

Materiales y métodos: Esta investigación se desarrolla bajo el paradigma cualitativo, porque 

se estudian en profundidad los ambientes de aprendizaje de las prácticas formativas en programas 

de pregrado en enfermería para analizar la posible articulación de la formación teórico-práctica 

en estos espacios formativos en cuatro centros universitarios. La revisión documental Entrevistas 

profundidad individual y grupal y análisis de pruebas de evaluación del aprendizaje. 

 

Resultados: Análisis cuatro estudios de caso recolección información, codificación y análisis de 

la información Hallazgos evidenciados a partir de la recolección de la información Informes de los 

estudios de caso. 

 

Conclusiones: La investigación muestra cómo se agudizan los problemas curriculares en el 

entendido de la separación de la teoría y la práctica como dos aspectos ajenos el uno del otro y 

que deberían ir ligados, en algunos casos porque quien enseña lo teórico dista de los aprendizajes 
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de la práctica y viceversa. Así mismo generar acciones de mejora, contribuir a la discusión sobre 

cómo se desarrollan los espacios de formación, con el fin de analizar lo que sucede allí y 

conjuntamente establecer caminos para el mejoramiento y la articulación de la teoría y la práctica.  

PALABRAS CLAVE: Reflexividad, currículo, evaluación curricular, formación en salud. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Las prevalencias de Enfermedad Mental son problemas de Salud Pública. La 

pandemia agudizó las determinantes asociadas a estos desenlaces, entre ellas las enfermedades 

crónicas. Incluir la funcionalidad en su cuidado impacta la calidad de vida del sujeto de cuidado 

de su cuidador y la sociedad en general. No obstante, no se dispone de instrumentos asociadas 

a la funcionalidad mental para uso por las familias y los agentes. Como APS existe la Guía de 

intervención mhGAP para los trastornos mentales, neurológicos y por consumo de sustancias, 

dirigida a los y las profesionales. funcionalmente desarrollará un aplicativo apoyado en BFM, 

convirtiéndose en la herramienta equivalente para las familias; potenciando sus cuidados y 

mejorando la estabilización de los trastornos y la respuesta global que el paciente y su familia 

puedan hacer ante la enfermedad. 

 

Objetivo: Identificar la contribución de la BFM para orientar las prácticas de cuidado social que 

realizan cuidadorxs familiares a las personas con trastorno mental o neuropsiquiátrico. Objetivos 

específicos: Caracterizar el cuidado social brindado por la familia (corresponderá a la fase I); 

Evaluar la comprensibilidad de la BFM por cuidadorxs familiares (Corresponderá a la fase II); 

Evaluar modificaciones de las prácticas de cuidado social en los hogares por el uso de la BFM 

(corresponderá a la fase III). 

 

Materiales y métodos: Tipo de estudio: mixto, cuantitativo – cualitativo; Componente 

cuantitativo de tipo descriptiva, longitudinal con dos mediciones. Componente cualitativo con 

teoría fundamentada. Se desarrollará en tres fases, para abordar cada objetivo específico, como 

un estudio en sí mismo. 
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Resultados: Se espera con esta investigación, (i) caracterizar el cuidado social en Salud Mental; 

(ii) identificar la comprensión de la BFM; (ii) identificar las diferencias en el cuidado brindado por 

cuidadorxs familiares al inicio y final de la investigación cuando usan la BFM. 
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RESUMEN 

 

Introducción: La pandemia por Covid-19 conllevo a un aislamiento, lo que incentivó la necesidad 

de hacer este estudio que está derivado de un macroproyecto, mediante una búsqueda de datos 

se evidenció que sentimientos como depresión, ansiedad y soledad son más prevalentes en 

hombres que en mujeres (1). Se logró identificar estrategias de afrontamiento ineficaz como el 

uso de sustancias psicoactivas, alcohol, etc., pero también se encontró la realización de 

estrategias eficaces como realizar actividad física, tener redes de apoyo, actividades de ocio, entre 

otras, además se observa el manejo de las emociones de manera positiva o negativa (2).  

 

Objetivos: Caracterizar socio demográficamente a los hombres participantes que han sido 

diagnosticados con COVID-19 en Colombia.  

 

Metodología: Fue un estudio descriptivo, la población muestra fue intencional, con un universo 

de hombres de 5 regiones de Colombia, es una investigación de riesgo mínimo donde se tuvo en 

cuenta los principios éticos de confidencialidad y anonimato.  

 

Resultados: Se logró la participación de 27 personas que corresponden a edades entre los 21 y 

60 años, en tres de las cinco regiones del país (Caribe, Andina y pacifico) Dentro de las preguntas 

relacionadas con el estado de salud, el 75% de las personas refieren tener secuelas médicas 

derivadas por el diagnóstico por COVID-19 entre ellas de tipo emocional como ansiedad, 

depresión y otros como cefaleas frecuentes.  
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Conclusiones: Se puede afirmar que la salud de los hombres debe ser de interés en salud 

pública, y en especial en el manejo de emociones de las personas posterior a las pandemias, y se 

deben generar estrategias de afrontamiento de acuerdo a las condiciones sociales, demográficas 

y de salud, que lleven a satisfacer las necesidades en salud con enfoque de las masculinidades. 

 

PALABRAS CLAVE: Salud del hombre, salud masculina- infecciones por coronavirus- emociones, 

comportamiento relacionado con la salud. 

 

KEY WORDS: Men's health, men's health- coronavirus infections- emotions, health-related 

behavior. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Hoy en día el cáncer de cuello uterino es considerado un problema de salud 

pública, puesto que afecta de una gran manera a los países menos desarrollados, tienen 1,8 veces 

más incidencia y 2,8 veces más mortalidad que los más desarrollados. Según la OMS en el mundo 

la incidencia estimada para esta enfermedad es de 604.000 nuevos casos y 342.000 muertes en 

el 2020. La detección oportuna de lesiones precancerosas del cuello uterino disminuye el riesgo 

de enfermedad y de muerte, para lo cual se aplican diferentes pruebas de tamización como la 

técnica “VIA-VILI” que ha demostrado ser efectiva, de bajo costo y fácilmente aplicable en 

diferentes contextos.  

Objetivos: General: Generar una línea de base de tamización para cáncer de cuello uterino con 

técnica VIA-VILI en mujeres en situación de vulnerabilidad en Bogotá y Cundinamarca. Objetivos 

Específicos: Argumentar mediante evidencia científica la aplicación de la prueba de tamización de 

VIA VILI para la detección del cáncer de cuello uterino en diferente contexto social; Priorizar la 

población objeto del estudio teniendo en cuenta la situación de vulnerabilidad y la aplicación de 

la RIAS para la prevención de cáncer de cuello uterino; Conocer la incidencia de lesiones 

preneoplásicas en la población migrante venezolana por medio de la tamización con pruebas VIA-

VILI.  

 

Materiales y Métodos: Estudio Cuantitativo, observacional, descriptivo, transversal. Dirigido a 

mujeres en condición de vulnerabilidad de 30 a 50 años.  

 

Resultados Esperados: Se describirá el riesgo de cáncer de cuello uterino en mujeres en 

condición de vulnerabilidad a partir de la prueba de tamización VIA-VILI en Bogotá y 
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Cundinamarca; Se generará una recomendación de salud pública a entidades territoriales con 

base en los resultados del testeo poblacional.  
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RESUMEN 

 

Introducción: La leptospirosis es una enfermedad causada por el agente bacteriano Leptospira 

spp (1), el cual se considera que posee una distribución mundial. Sin embargo, se encuentra 

principalmente en zonas tropicales y subtropicales, debido a la alta tasa de precipitación y 

mantenimiento de humedad constante que estas presentan, permitiendo así la mayor 

supervivencia de esta bacteria en el ambiente (2). A partir de esto, es posible evidenciar la 

afección en los animales domésticos y los humanos de dichas zonas, pues se ven infectados como 

reservorios accidentales, por medio del contacto con roedores y animales silvestres, puesto que 

estos dos últimos son reservorios de mantenimiento, y en su mayoría portadores asintomáticos. 

Por lo tanto, representan un grave problema en la salud pública debido a que la leptospirosis es 

una enfermedad letal para el ser humano, y de difícil diagnóstico en los animales, ya que se puede 

presentar de forma asintomática (3), haciendo más complejo el control de la propagación de esta 

enfermedad. El propósito del presente proyecto es generar información actualizada de la 

prevalencia de la leptospirosis en caninos en la ciudad de Pereira, mediante la determinación 

molecular de dicho agente patógeno, para esto se realizará una toma de muestras de una 

población representativa de 140 caninos domésticos que serán atendidos en la unidad móvil de 

Bienestar Animal del Bioparque Ukumari y de albergues ubicados en la ciudad de Pereira. 

 

Objetivos: General: Determinar a nivel molecular la presencia de Leptospira spp en caninos 

residentes de sectores vulnerables en la ciudad de Pereira-Risaralda. Específicos: 1. Establecer la 

prevalencia del agente patógeno en la población canina intervenida en las jornadas de 

esterilización de la Unidad Móvil del Bioparque Ukumarí de la ciudad de Pereira-Risaralda. 2. 

Establecer la prevalencia del agente patógeno en la población canina de albergues caninos de la 
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ciudad de Pereira-Risaralda. 3. Relacionar posibles factores de riesgo asociados a la presencia de 

la bacteria leptospira spp. 

 

Materiales y métodos:  El estudio se llevará a cabo con la población canina atendida por la 

Unidad Móvil de Bienestar Animal del Bioparque Ukumarí, a través de la campaña de esterilización 

realizada en la ciudad de Pereira, a su vez serán muestreados caninos que residen en albergues 

ubicados en zonas vulnerables de la ciudad de Pereira. Se tomará una población de mínimo 140 

caninos domésticos con un margen de error del 5% y un nivel de significancia del 95%. La toma 

de las muestras se realizará posterior al procedimiento quirúrgico cuando el paciente aún se 

encuentre bajo anestesia. La colecta de las muestras de sangre venosa se realizará en tubos de 

BD Vacutainer tapa lila que contienen como anticoagulante EDTA con el fin de conservar las 

muestras para su posterior procesamiento. Posteriormente se extrae la información genética de 

las muestras para poder llevar a cabo el Diagnóstico por Reacción en Cadena de la Polimerasa 

(PCR), se amplifica el gen lipL32 que se encuentra entre las posiciones 270 y 692, debido a que 

es la más conservada en las especies patógenas de Leptospira sp.  

 

Resultados: Se han encontrado 32 muestras positivas a leptospira spp. para confirmación. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La anafilaxia es una reacción adversa poco común por la administración de 

alteplasa para el accidente cerebrovascular isquémico agudo. El angioedema orolingual y el 

compromiso de las vías respiratorias puede tener consecuencias fatales. Presentamos un caso de 

anafilaxia, con angioedema orolingual y sangrado en un paciente que recibió terapia trombolítica 

con alteplasa por un accidente cerebrovascular isquémico agudo cerebeloso, que había recibido 

previamente tratamiento con inhibidor de la enzima convertidora de angiotensina. Discutimos la 

fisiopatología de esta reacción y el aumento del riesgo de transformación hemorrágica en 

pacientes que presentaron angioedema posterior a la terapia con activador del plasminógeno 

tisular. 

 

La incidencia de anafilaxia por infusión de alteplasa es desconocida, los reportes de caso 

publicados sugieren que es rara,1,2 se reportan efectos adversos relacionados a su administración 

en 0,2% a 5,1% de los pacientes con accidente cerebrovascular llevados a trombólisis.3 En 

general, parece haber alguna evidencia que indica que el alteplasa desencadena reacciones de 

hipersensibilidad mediadas por histamina, bradicinina o posiblemente ambas.4 

 

Describimos un paciente con anafilaxia inducida por la infusión de alteplasa. La reacción ocurrió 

después de la trombólisis por accidente cerebrovascular isquémico agudo en hemisferio 

cerebeloso. Este informe de caso sigue las pautas de CARE.5 

 

Conclusiones: El angioedema inducido por alteplasa puede llegar a ser mortal; aunque no es 

una contraindicación relativa o absoluta, se debe tener especial precaución durante la infusión 

del trombolítico, en pacientes con accidente cerebrovascular isquémico agudo, que recibieron 

previamente tratamiento con inhibidor de la ECA. Existe un mayor riesgo de transformación 
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hemorrágica de la isquemia cerebral en pacientes que desarrollaron angioedema como sucedió 

en este caso, lo que amerita que se deba hacer una monitorización tomográfica más temprana 

de lo usual. La intubación urgente no es tan frecuente, pero es necesaria en algunos casos debido 

a la rápida progresión y compromiso de la vía respiratoria a pesar del tratamiento médico de 

anafilaxia. Se debe considerar siempre administrar adrenalina por vía intramuscular en los casos 

de anafilaxia grave. El reconocimiento temprano de reacciones de hipersensibilidad inducidas por 

alteplasa puede prevenir consecuencias fatales. 

 

PALABRAS CLAVE: Reporte de caso, anafilaxia, trombólisis, alteplasa, accidente 

cerebrovascular. 

 

KEY WORDS: case report, anaphylaxis, thrombolysis, alteplase, stroke. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Los estudios sobre conocimientos, actitudes y prácticas (CAPS) contribuyen en 

la adaptación de las intervenciones educativas desde un enfoque diferencial (1). Existen pocos 

estudios realizados con población infantil en el municipio de Chaparral (Tolima) que vinculen 

actividades desde las instituciones educativas para la prevención y el control del dengue (2).  

 

Objetivo: Estimar el efecto de las intervenciones educativas para la prevención y control del 

dengue en la población escolar, a partir de los CAPS y las creencias exploradas en el Liceo Santa 

Teresita del Niño Jesús de Chaparral, Tolima, entre 2022 y 2023.  

 

Materiales y métodos: Es un estudio CAPS de enfoque cuantitativo, con una población objeto 

de 147 escolares entre 4° grado de primaria y 10° grado de bachillerato, en una institución 

educativa del departamento del Tolima. La fase de intervención pedagógica contará con cuatro 

etapas y la aplicación de cuestionarios en los que, para estimar los efectos, se utilizarán pruebas 

estadísticas a través del Software IBM SPSS versión 23.  
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Resultados esperados: 1) Describir el panorama de los CAPS como insumo para las acciones 

de prevención y control del dengue en la población escolar; 2) Reconocer las limitaciones y los 

factores sociales, y demográficos, que podrían contribuir a la transmisión de la enfermedad y la 

proliferación del vector en el territorio, 3) Evaluar los resultados de las intervenciones educativas 

diseñadas a partir de los CAPS.  

 

PALABRAS CLAVE: Dengue; Servicios Preventivos de Salud; Prevención Primaria; Control de 

Vectores; Educación en Salud.   

 

KEY WORDS: Dengue; Preventive Health Services; Primary Prevention; Vector Control; Health 

Education. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El concepto migración y salud, hace referencia a los factores y condiciones que 

influyen en la salud de los migrantes, como lo es el entorno social, económico, jurídico, ambiental 

y físico, además de aspectos individuales como la edad, el género, la etnia, el estilo de vida, entre 

otros  Los niños y niñas que han nacido en Colombia después del 1 de enero de 2015 y son hijos 

de padres venezolanos, tienen derecho a la nacionalidad, siguiendo lo establecido en la Ley 1997 

de 2019 y la Circular Única de la Registraduría Nacional del Estado Civil de 2019. 

 

Objetivos: Conocer y analizar la situación en salud de las principales enfermedades prevalentes 

en la primera infancia de refugiados y emigrantes venezolano en Colombia 2019-2021. 

 

Materiales y métodos: El análisis situacional de las principales enfermedades prevalentes en 

niños y niñas, se conforma como un estudio de caso desde la aproximación directa revisando el 

panorama colombiano, los cuales se focalizará esta investigación, la investigación será, 

cuantitativa-cualitativa.  

 

Resultados. Colombia en su plan estratégico de atención integrada de las enfermedades 

prevalentes de la infancia (AIEPI), tiene como objetivo contribuir a la disminución de la mortalidad 

por enfermedades prevalentes en menores de 5 años; esta estrategia cubre los diferentes 

programas, es genérica y está dirigida a poblaciones de alto riesgo y ha sido muy especialmente 

diseñada para mortalidad menor x 1.000 nacidos vivos. Las enfermedades prevalentes son 

consideradas como integral de las acciones de atención a la salud del niño, el seguimiento de la 

salud infantil es un proceso amplio y complejo, implicando en medidas promocionales, 
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preventivas, terapéuticas y de interacciones con el niño, la familia, los servicios de salud y otros 

sectores sociales. Para el correspondiente análisis de resultados investigativos, se consultaron en 

bases de datos abiertos, información relevante una de ellas fue el registro individual de prestación 

de servicios (RIPS), y en la base de datos Sispro.  

 

Conclusiones: La mayor proporción de menores migrantes que no cuentan con documentos de 

identificación tienen entre 0 y 5 años, es del 83 % de los menores entre 12 y 17 de años no se 

encuentra afiliado a salud. 

 

PALABRAS CLAVE: Análisis de situación en salud, Sociedad receptora de migrantes, 

enfermedades prevalentes. 

 

KEY WORDS: Health situation analysis, migrant receiving society, prevalent diseases. 
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RESUMEN 

 

Introducción: Las estudiantes maternas en Instituciones de Educación Superior (IES) enfrentan 

desafíos en sus procesos de formación como: cambios en su salud física y mental, presiones 

sociales y disminución del rendimiento; agravados por el COVID-19. Las IES orientan la 

prevención del embarazo no deseado y sus consecuencias a través de programas liderados por 

Bienestar Universitario; pero no brindan acompañamiento a las madres en gestación y puerperio. 

Acorde con un estudio de Estupiñán y Vela, las estudiantes madres en escenarios de aprendizaje 

presentan un crecimiento en su productividad personal y profesional. Abordar la maternidad como 

una etapa en la vida y no como un obstáculo, permitiría el desarrollo de estrategias que refuercen 

una experiencia positiva para las estudiantes en Colombia y en el mundo; reto que asumió el 

Centro de Desarrollo Agroempresarial del SENA (CDA-SENA) durante 2020 y 2022.  

 

Objetivo: Formular recomendaciones para la permanencia de las aprendices en transición de la 

gestación a la maternidad durante su formación en el CDA-SENA.  

 

Materiales y métodos: Enfoque mixto de análisis estadístico, entrevistas semiestructuradas y 

grupos focales. Creación de un semillero de investigación en el CDA-SENA y aplicación de 

encuestas internas.  

 

Resultados parciales: El CDA-SENA ofrece 131 programas; las mujeres matriculadas entre 2019 

y 2022 fueron 35.661, de las cuales 4.452 se retiraron. Para agosto de 2022 hubo un registro de 
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91 gestantes o madres de menores de 6 años, las cuales continuaron con su formación gracias a 

factores protectores como: la determinación de su proyecto de vida profesional, la expansión y 

activación de redes de apoyo familiar y el desarrollo de habilidades para la vida.  

 

Conclusiones: En el CDA-SENA no existía un acompañamiento a las aprendices en transición de 

la gestación a la maternidad. Los datos de retiros femeninos en el periodo estudiado fueron del 

12.48 % sin causas especificadas. Con este estudio se pretende verificar causas de retiro por 

maternidad y factores protectores asociados a la permanencia. Se espera que con los resultados 

se implementen estrategias de acompañamiento para que las estudiantes madres aumenten su 

permanencia y propendan por su bienestar personal, y el de sus familias. 

 

PALABRAS CLAVE: Embarazo; Bienestar Materno; Educación Superior; Deserción Escolar; 

Estatus profesional. 
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RESUMEN 

 

Introducción: El síndrome de apnea-hipopnea obstructiva del sueño (AOS) es un trastorno 

respiratorio del sueño que consiste en episodios recurrentes de limitación del paso de aire durante 

el sueño debido a alteraciones anatómico-funcionales de la vía aérea superior, produciendo su 

colapso, con posterior disminución de la saturación de oxihemoglobina, que a su vez induce la 

aparición de microdespertares. Se asocia a accidentes de tráfico y laborales. (1) 

 

Objetivos: Estimar la prevalencia de apnea obstructiva del sueño en pacientes que asisten a 

consulta externa del programa de control de hipertensión arterial en la ESE Hospital El Tambo.  

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo transversal, que se realizó en el primer semestre del 

año 2022, en una muestra por conveniencia de (n=449) pacientes diagnosticados con 

hipertensión arterial que asistían a consulta externa para el control y seguimiento del programa 

de crónicos del ESE hospital de El Tambo Cauca - Colombia que aceptaron participar en la 

investigación mediante consentimiento informado. Se aplicó la escala de somnolencia de Epworth 

validada localmente y el Test STOP-BANG. 

 

Resultados:  La población estudiada (n=449; 100%) presentó una edad con una mediana  de 

67 años (IQR=61-75); el  67.3% (n=302/449) mujeres y el 32.7% (n=147/449 hombres; el 

99.6% (n=447/449) pertenecían al estrato socioeconómico uno; el IMC con una mediana de 26.8 

(IQR=23,5-29,4); el perímetro cervical con una mediana de 36 cm (IQR=35-38);  el perímetro 

abdominal tubo una mediana de 96 cm (IQR=89-103); el 98.9% (n=444/449) nunca ha sido 

diagnosticado con apnea del sueño y ni ha sido tratado; el 23.6% (n=106/449)  presentó 

somnolencia moderada y  el 5.3% (n=24/449) severa;  recibieron antihipertensivos con una 
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mediana de 2 (IQR=1-3); el 7,1% (n=32/449) no tenía controlada su hipertensión arterial y con 

un puntaje mayor o igual a 3 en el test STOP-BANG se encontró (n=147/449; 32,8%). 

 

Conclusiones: Este estudió encontró una prevalencia del 32,8% de AOS en pacientes con 

hipertensión arterial, cifra mayor que en la población general y una somnolencia diurna excesiva 

el doble. Se requiere hacer un tamizaje a los pacientes con hipertensión arterial que permita el 

diagnóstico y el tratamiento de la AOS comórbida. 

 

PALABRAS CLAVE: Prevalencia, trastornos del sueño, síndrome de apnea obstructiva del sueño, 

Trastornos de Somnolencia Excesiva, epidemiología (DcCS). 

 

KEY WORDS: Prevalence, sleep disorders, obstructive sleep apnea, excessive sleepiness 

disorders epidemiology (MeSH). 
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RESUMEN   

 

Introducción: La continuidad asistencial es la coherencia y unión de las experiencias en la 

atención que percibe el paciente a lo largo del tiempo, comprende la continuidad de gestión 

clínica, información y relación (1). La mejora de la continuidad asistencial en el paciente con 

cáncer es uno de los objetivos del sistema de salud (2).   

 

Objetivo: Identificar la percepción de la continuidad asistencial en el diagnóstico del cáncer en 

pacientes de redes públicas de servicios de salud de Cundinamarca.  

 

Materiales y métodos: Estudio cualitativo, descriptivo, interpretativo basado en el desarrollo 

de 17 entrevistas semiestructuradas realizadas a pacientes con diagnóstico de cáncer. La muestra 

se obtuvo por saturación de la información. Se desarrolló un análisis temático del contenido de la 

información, soportado en el uso del software Nvivo.  
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Resultados: En la continuidad de gestión clínica, los pacientes perciben desestimación de signos 

y síntomas en el I Nivel, no prescripción oportuna de pruebas diagnósticas básicas y derivaciones 

tardías al especialista. Tras la derivación al II-III nivel, evidencian problemas de oportunidad para 

acceder a pruebas diagnósticas complementarias y citas con especialistas, limitando la 

confirmación diagnóstica, el inicio del tratamiento y generando incertidumbre sobre su condición 

de salud y progresión del cuadro clínico ante la falta de manejo. En la continuidad de información, 

los pacientes indican desconocimiento de su historia clínica previa por parte de algunos 

profesionales, debiendo repetir la información sobre su cuadro clínico en cada consulta y señalan 

que la información provista sobre el diagnóstico del cáncer y el tratamiento a seguir resulta 

insuficiente. En cuanto a la continuidad de relación, perciben alta rotación de profesionales de 

Atención Primaria, sin evidenciar a un responsable de su atención. En el II y III nivel, señalan 

mejor comunicación con el especialista.  

 

Conclusiones:  Los resultados del estudio señalan problemas en las distintas dimensiones de la 

continuidad asistencial, principalmente en el tránsito de medicina general a la especializada, lo 

que en el caso del paciente con sospecha de cáncer conlleva a falta de oportunidad para la 

confirmación diagnóstica y la derivación para el inicio del tratamiento oncológico.  

 

PALABRAS CLAVE: Continuidad asistencial, cáncer, diagnóstico temprano, estudio cualitativo.  

 

KEY WORDS: Continuity care, cancer, early diagnosis, qualitative study. 

 

AGRADECIMIENTOS: Los autores expresan su agradecimiento a la financiación otorgada por 

el programa de investigación e innovación Horizonte 2020 de la Unión Europea bajo el acuerdo 

de subvención n 965226 de la convocatoria SC1-BHC-17-2020, Alianza Global para las 

enfermedades Crónicas-Prevención y/o diagnóstico precoz del cáncer, así como a los pacientes 

que compartieron sus problemáticas con el equipo de investigación.  

  

BIBLIOGRAFÍA:   

1. Reid R, Haggerty J, McKendry R, Foundation CHSR. Defusing the confusion: concepts and 

measures of continuity of healthcare. Ottawa: Canadian Health Services Research 

Foundation; 2002. Corpus ID: 57014693. 

2. Ministerio de Salud y Protección Social - Instituto Nacional de Cancerología, ESE. Plan 

decenal para el control del cancer en Colombia 2012-2021 [Internet]. Bogotá,Colombia. 

2021 Disponible en: https://www.minsalud.gov.co/Documents/Plan-Decenal-

Cancer/PlanDecenal_ControlCancer_2012-2021.pdf.  

 

CATEGORÍA: Proyecto en curso. 

 

 

 

 



P á g i n a  211 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Barreras en la coordinación del diagnóstico de cáncer en redes públicas de 

salud en Cundinamarca. 

 

Barriers to the care coordination of cancer diagnosis in public 

healthcare networks in Cundinamarca. 

 

Lilian G. Cala R.1*, Amparo S. Mogollón P.2, Lilia V. García S.3, Luis M. O´Byrne R.4, Juan G. 

Merchán L5, María C. Rangel P.6, Carol X. Cardozo G.6, Ingrid. Vargas L.7, Maria L. Vásquez N.7 

 
1Estudiante pregrado de Fisioterapia, X semestre, Joven talento de Investigación, Proyecto EquityCancer-

LA, Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad del Rosario, Bogotá D.C., Colombia. 

2Docente, Investigadora Principal Proyecto EquityCancer-LA, Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, 

Universidad del Rosario, Bogotá D.C., Colombia. 
3Docente, Coinvestigadora Proyecto EquityCancer-LA, Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, 

Universidad del Rosario, Bogotá D.C., Colombia. 
4Médico, Subdirector Operativo, Subdirección de Educación Médica e Investigación,  

Subred Samaritana, Colombia. 
5Médico, Unidad Funcional de Zipaquirá, Colombia. 

6Asistente de investigación Proyecto EquityCancer-LA, Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, 

Universidad del Rosario, Bogotá D.C., Colombia. 
6Asistente de investigación EquityCancer-LA, Escuela de Medicina y Ciencias de la Salud, Universidad del 

Rosario, Bogotá D.C., Colombia. 
7Investigadora Principal Proyecto EquityCancer, Consorcio de Salud y Social de Cataluña, Barcelona, 

España. 

 

*e-mail: lilian.cala@urosario.edu.co 

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN  

 

Introducción: La fragmentación de la atención es una de las causas de demora en el diagnóstico 

del cáncer, que incrementa las tasas de mortalidad (1). El rol articulador de la atención primaria 

con otros niveles asistenciales resulta importante para el diagnóstico temprano (2). 

 

Objetivos: Analizar la coordinación entre niveles de atención en el diagnóstico del cáncer y los 

factores que influyen desde la perspectiva de actores de redes de salud en Cundinamarca. 

 

Materiales y métodos: Estudio cualitativo descriptivo, interpretativo basado en 52 entrevistas 

individuales semiestructuradas a profesionales de la salud, personal administrativo y gestores de 

redes públicas de servicios de salud. El tamaño de la muestra se obtuvo por saturación de 

información. Se efectuó un análisis temático del contenido mediante la participación de distintos 

analistas. 
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Resultados: Durante el proceso diagnóstico se señalan fallas en transferencia de información 

clínica y comunicación entre niveles y en la coordinación de gestión clínica con derivaciones tardías 

y tiempos de espera prolongados para pruebas diagnósticas y citas con especialistas ante 

sospecha de cáncer. Como factores que dificultan la coordinación asistencial asociados al sistema 

de salud, emergen la delimitación de prestaciones por niveles asistenciales que restringe la 

actuación del médico general y baja cobertura del plan de beneficios a migrantes que limita su 

derivación al II-III nivel. Desde las aseguradoras, señalan compra de servicios fragmentada y 

fuera del territorio, límites a la atención con trámites y autorizaciones para pruebas y consultas 

médicas en el II/III Nivel. En los prestadores destacan factores estructurales como déficits de 

recursos diagnósticos en AP y en oferta de servicios especializados. A nivel organizativo, 

inadecuadas condiciones laborales y limitado uso de mecanismos de coordinación como GPC, 

historia clínica compartida; referencia y contrarreferencia. En los profesionales, limitado 

conocimiento del médico general para el diagnóstico, que afecta la derivación oportuna hacía 

II/III Nivel. 

 

Conclusiones: La existencia de múltiples barreras desde el sistema, las aseguradoras, los 

prestadores y los profesionales conlleva a falta de articulación entre la atención primaria y 

especializada, siendo necesaria la adopción de estrategias que favorezcan el adecuado tránsito 

del paciente con sospecha de cáncer hacia otro nivel asistencial. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los trastornos funcionales intestinales (siglas en inglés FBD) surgen de 

interacciones desordenadas en el eje intestino-cerebro, disbiosis microbiana intestinal, alteración 

de la función inmune de la mucosa, hipersensibilidad visceral, motilidad gastrointestinal anormal 

y trastornos psicológicos. Afectan alrededor del 20 % de la población mundial, teniendo la mayor 

cifra en Suramérica. Los FBD más comunes son el síndrome de intestino irritable (IBS), el 

estreñimiento y la diarrea funcional. Algunos autores han relacionado niveles de vitamina D (VD) 

más bajos en FBD que los controles sanos asociados con distensión abdominal, dolor y peor 

calidad de vida del paciente. Además, VD y su receptor modulan el microbiota intestinal. Por otro 

lado, se han demostrado alteraciones en la señalización de la serotonina en la mucosa entérica y 

en niveles séricos en adultos con FBD, sugiriendo una desregulación serotoninérgica. La mayoría 

de las investigaciones se han centrado en los receptores 5-HT3 y 5-HT4 que demuestran efectos 

sobre el estado de ánimo, la motilidad y el dolor abdominal. Otros factores determinantes en la 

prevención y manejo de los FBD son la alimentación y la actividad física. 

 

Objetivos: Determinar si las concentraciones séricas alteradas de serotonina, vitamina D, los 

hábitos alimentarios inadecuados relacionados con salud intestinal y el sedentarismo son factores 

de riesgo asociados al desarrollo de trastornos funcionales intestinales en un grupo de adultos de 

18 a 60 años en Bogotá. 
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Materiales y métodos: Estudio de casos y controles en una muestra de 120 adultos de 18 a 60 

años de la ciudad de Bogotá. Los casos corresponderán a personas con diagnóstico de FBD por 

criterios ROMA IV. Se evaluarán serotonina y 25-hidroxivitamina D sérica, además de 

cuestionarios de consumo de fibra, hidratación, alimentos fermentados, actividad física (IPAQ) y 

estrés, ansiedad y depresión (DASS-21). Se realizará un análisis estadístico bivariado y 

multivariado con modelo de regresión logística.  

 

Resultados esperados: Las concentraciones séricas alteradas de serotonina, vitamina D, los 

hábitos alimentarios inadecuados y el sedentarismo sí pueden considerarse como factores de 

riesgo asociados al desarrollo de trastornos funcionales intestinales en un grupo de adultos de 18 

a 60 años de Bogotá.  
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RESUMEN 

 

Introducción: Por la transición que viven los hombres entre el cese laboral y la jubilación, se 

desconocen las experiencias de sus emociones y necesidades psicosociales, y las de sus familias. 

Esto puede repercutir en la salud individual y familiar de las personas durante esta etapa de la 

vida, que en la sociedad occidental se conoce como el inicio de la vejez, según Hermida y otros 

en 2017 (1).  

 

Objetivo: Escribir desde la evidencia científica las experiencias emocionales y las necesidades 

psicosociales de los hombres jubilados, y sus familias, de una localidad de Bogotá.  

 

Materiales y métodos: Es un estudio descriptivo basado en la construcción del estado del arte. 

De acuerdo con artículos científicos originales en texto completo y la inclusión de los términos 

DECS y MESH con conectores booleanos “and, or, not”, en los idiomas español, inglés y portugués, 

de los últimos 10 años. Igualmente, la revisión de: documentales, tesis, literatura gris, políticas 

internacionales y nacionales.  

 

Resultados parciales: La población objeto de estudio son hombres jubilados mayores de 65 

años, que ya accedieron a participar. Es un proyecto en fase inicial que cuenta con una revisión 

de la literatura que categoriza los análisis de acuerdo con: experiencias físicas y sociales; 

experiencias emocionales; necesidades psicosociales; el hombre desde la masculinidad; el hombre 

jubilado y su familia; tipologías de familia; características del hombre en una sociedad 

determinada; sin embargo, se puede hablar de distintos tipos de masculinidades como un 

subconjunto de la construcción social y la dinámica asociada al concepto. Por otra parte, Téllez y 



P á g i n a  216 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Verdú (2), postulan una masculinidad del ámbito privado que se contrapone a la del ámbito 

público.  

 

Conclusiones: La literatura reporta evidencias que demuestran la prioridad de Salud Pública 

para trabajar con estas poblaciones y sus familias, debido a que la jubilación en hombres mayores 

requiere de un modelo de acompañamiento, una intervención y un seguimiento basados en el 

desarrollo humano, propuesta desde la teoría de la continuidad de Atchley en 1971 (3). Por lo 

tanto, este estudio también reconoce estos aspectos a partir de las experiencias de los hombres 

reportados en la literatura científica.  
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RESUMEN  

Introducción: Actualmente, el cáncer se considera un problema de salud pública a nivel mundial; 

se proyecta que una de cada cinco personas en el mundo se enfrentará al diagnóstico de alguna 

neoplasia maligna a lo largo de su vida y se prevé que el número de personas con cáncer se 

duplique para el año 2040. Más del 70% de los fármacos antitumorales han sido obtenidos de 

plantas medicinales o sus derivados. Al género Caesalpinia (Caesalpiniaceae) pertenecen más de 

500 especies, muchas de las cuales aún no tienen estudios de su potencial farmacológico. Para 

este género se han reportado compuestos como flavonoides, diterpenos y esteroides con 

actividades antiinflamatoria, antitumoral y antimicrobiana, entre otras. Dentro de este grupo de 

especies se encuentra Caesalpinia coriaria la cual no cuenta con estudios de citotoxicidad, por ello 

la importancia de este estudio.  

 

Objetivos: Evaluar el efecto citotóxico de los extractos y fracciones obtenidos del fruto de la 

Caesalpinea coriaria sobre diferentes líneas de células tumorales  

 

Materiales y métodos: A partir de 700 g del fruto de C. coriaria, se obtuvo el extracto etanólico 

mediante “Soxhlet”, con posterior fraccionamiento líquido/líquido con disolventes de diferente 

polaridad. La evaluación de la actividad citotóxica se realizó por medio del método del MTT sobre 

las líneas celulares tumorales MDA, PC3, MCF-7. A la fracción que presentó mayor actividad se le 

cuantificaron fenoles y flavonoides totales por el método de Folin-Ciocalteu y formación de 

complejos con AlCl3, respectivamente.  

 

Resultados: La fracción clorofórmica (D4) presentó los menores valores de IC50 (µg/mL) para  
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las líneas celulares tumorales MDA y MCF-7; las IC50 (μg/mL) de los diferentes extractos y 

fracciones fueron: 

 D1 D2 D3 D4 D5 

MDA >200 >200 177,1 119,8 >200 

PC3 >200 >200 >200 >200 >200 

MCF-7 >200 >200 179 139,9 >200 

 

Conclusiones: La fracción clorofórmica mostró mayor actividad citotóxica específica sobre la 

línea celular tumoral MDA, posiblemente explicada por la presencia de los compuestos de tipo 

fenólico, los cuales se encuentran en alta proporción (2208.32 ± 147.25 mg eq Ácido Gálico / g 

extracto) y compuestos de tipo flavonoide (37.22 ± 1.97 mg eq Quercetina/ g extracto) en la 

fracción estudiada. 

 

PALABRAS CLAVE: Efecto citotóxico, Caesalpinea coriaria, Línea Celular Tumoral, MTT, 

Extractos y Fracciones.  
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RESUMEN  

 

Introducción: Origanum vulgare, es una especie procedente de la región mediterránea 

principalmente de Turquía. En Colombia se cultiva en la Región Andina. Estudios realizados de su 

composición química han determinado la presencia de terpenoides como carvacrol y timol, 

compuestos responsables de su potencial efecto citotóxico y antimicrobiano. Alrededor del 74% 

de agentes antitumorales derivan de productos naturales y aproximadamente el 80% de la 

población mundial ha utilizado plantas para el tratamiento de diversas patologías generadas por 

microorganismos. Por esto, es importante explorar nuevas alternativas que permitan dar 

respuesta a estas necesidades en salud; en ese sentido, la farmacología vegetal se constituye en 

una herramienta terapéutica de gran interés y valor científico en el tratamiento de diversas 

enfermedades. 

 

Objetivos: Evaluar la actividad antifúngica y citotóxica de extractos, fracciones y el aceite 

esencial obtenido a partir de las hojas de Origanum vulgare.  

 

Materiales y métodos: A partir de las hojas de O. vulgare se obtuvo el extracto etanólico 

mediante un equipo “Soxhlet”, con posterior fraccionamiento líquido/líquido con disolventes en 

orden creciente de polaridad. El aceite esencial (AE) se obtuvo por medio de hidrodestilación y 

un extracto de baja polaridad por fluidos supercríticos (FS). La evaluación de la actividad citotóxica 

se realizó por el método del MTT sobre las líneas celulares tumorales MDA-MB-231, PC3 y MCF-

7. La actividad antifúngica a diferentes concentraciones se realizó mediante el método de Kirby-

Bauer sobre Botrytis cinérea, y sobre Fusarium oxysporum mediante el ensayo de medio 

modificado a microescala. 
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Resultados: En cuanto al ensayo de citotoxicidad, se evidenció que el AE y FS presentan mayor 

especificidad para la línea celular PC3. Este efecto citotóxico puede asociarse a la presencia de 

metabolitos secundarios encontrados en el análisis por CG-EM como carvacrol (compuesto 

mayoritario), timol, eucaliptol y cariofileno. Los extractos de diferentes polaridades, el AE y FS no 

presentan actividad antifúngica sobre ningún fitopatógeno en las concentraciones evaluadas. 

 

Conclusiones: El AE y FS presentaron los menores valores de IC50 frente a las líneas celulares 

tumorales evaluadas. Los resultados obtenidos en la actividad antifúngica permitieron evidenciar 

que los tratamientos no inhiben el crecimiento micelar.  

 

PALABRAS CLAVE: Origanum vulgare, actividad antifúngica, actividad citotóxica, Fusarium 

oxysporum, Botrytis cinerea.  

 

KEY WORDS: Origanum vulgare, antifungal activity, cytotoxic activity, Fusarium oxysporum, 

Botrytis cinerea. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Cannabis sativa L. es una especie perteneciente a la familia Cannabaceae la cual 

ha adquirido popularidad en los últimos años para diversos usos medicinales, por tanto,  ha 

crecido su demanda llevando a mayor producción en el cultivo, y con ello desafíos en su 

mantenimiento, relacionados con su uso terapéutico, debido a los estándares y lineamientos para 

garantizar la seguridad y calidad de los productos finales, en los que se evalúan: residuos de 

pesticidas, levaduras y mohos, entre otros. Existen más de 88 especies de hongos que causan 

daños fisiológicos a la planta y pérdidas de cultivos; dentro de los que se encuentran Fusarium 

oxysporum causando marchitez vascular y Botrytis cinerea causando el moho gris. Estos 

patógenos comprometen la salud de los seres humanos, causando queratitis, onicomicosis e 

infecciones cutáneas, así como aspergilosis pulmonar invasiva por aspiración de Cannabis como 

analgésico. Por ello la importancia de buscar alternativas como el uso de aceites esenciales en el 

control de estos fitopatógenos causantes de enfermedades que ponen en riesgo la salud humana.  

 

Objetivos: Evaluar la actividad antifúngica de aceites esenciales sobre Fusarium oxysporum y 

Botrytis cinerea aislados de Cannabis sativa L. 

 

Materiales y métodos: Los aceites esenciales de las tres especies vegetales (Origanum vulgare, 

Pelargonium odoratissimum y Eucalyptus globulus) fueron obtenidos por hidrodestilación y su 

composición química se determinó por medio de cromatografía de gases acoplada a 

espectrometría de masas (CG-EM). La actividad antifúngica se evaluó a cinco concentraciones, 

mediante el método de Kirby-Bauer sobre Botrytis cinerea; y sobre Fusarium oxysporum mediante 

el ensayo de medio modificado a microescala. 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Pelargonium_odoratissimum
https://es.wikipedia.org/wiki/Eucalyptus_globulus
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Resultados: El análisis de la composición química mostró que los metabolitos secundarios 

presentes en los aceites esenciales fueron del tipo terpeno como timol, eucaliptol y pineno. La 

actividad antifúngica evidenció que los aceites esenciales inhibieron el crecimiento micelial de F. 

oxysporum a las concentraciones evaluadas.   
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oxysporum, Cannabis sativa L. 
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Actividad citotóxica y antimicrobiana de resina de copaiba (copaifera 

officinalis) y fracciones de andiroba (Carapa guianensis). 
 

CYTOTOXIC AND ANTIMICROBIAL ACTIVITY OF COPAIBA RESIN (Copaifera officinalis) AND 

ANDIROBA FRACTIONS (Carapa guianensis) 

 

Laura S. Narváez R.1, Cely M. Arengas1, Isabella Campo S.1*, Luisa L. Orduz-Díaz2, Juliana E. 

Cristina Cardona J.2, Paola Borrego-Muñoz3, Luis M. Pombo O3*, Victor H. Forero S.3  

 
1Estudiante de posgrado Especialización Terapéuticas Alternativas y Farmacología Vegetal, Departamento 

de Posgrados Médico-quirúrgicos, Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá 

D.C., Colombia. 
2Investigador, Instituto Amazónico de Investigaciones Científicas Sinchi, Bogotá D.C., Colombia. 

3Docente, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Departamento de Posgrados Médico-quirúrgicos, 

Escuela Medicina, Bogotá D.C., Colombia. 

 

*e-mail: miguel.pombo@juanncorpas.edu.co  

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN 

 

Introducción: Las alternativas de origen vegetal con potencial efecto antimicrobiano y citotóxico 

resultan necesarias y son un campo de creciente interés científico. La problemática resultante de 

la creciente resistencia bacteriana a los diferentes medicamentos de síntesis química y los altos 

costos para el sistema de salud secundarios al uso de medicamentos antitumorales y 

antimicrobianos, se traduce en un problema de salud pública. A la fecha, es escasa la información 

del eventual efecto antimicrobiano, así como el potencial efecto citotóxico del bálsamo de 

Copaifera officinalis y de fracciones de Carapa guianensis; motivo por el cual se realiza éste 

proyecto.  

 

Objetivos: Identificar el efecto antimicrobiano y citotóxico del bálsamo de Copaifera officinalis y 

fracciones de Carapa guianensis. 

 

Materiales y métodos: La resina de copaiba se obtuvo por la incisión en el tronco del árbol de 

Copaifera officinalis; para andiroba, se partió de un extracto etanólico obtenido por maceración 

de la corteza del árbol; se fraccionó por soxhlet usando disolventes de polaridad creciente.  Se 

realizó un análisis por GC-MS de la resina de copaiba con derivatización previa a la inyección, se 

complementó la caracterización de las matrices por HPLC-DAD. La evaluación de la actividad 

antimicrobiana se realizó mediante el método de Kirby-Bauer sobre Candida albicans.  La actividad 

citotóxica se realizará por medio del método del MTT sobre diferentes líneas celulares tumorales.  

 

Resultados: Se observó que el bálsamo y fracciones evaluadas no mostraron actividad sobre C. 

albicans en las concentraciones evaluadas. Se analizó la composición de la resina por 
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derivatización pre-inyección encontrando compuestos de tipo terpeno como Cariofileno (37%), 

(−)-β-Elemeno (20.87%) y β-bisaboleno (9.65%) entre otros.  
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guianensis, plantas medicinales. 
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RESUMEN  

 

Introducción: A la comunidad negra en Colombia, que representa el 5,9% de la población, se 

le reconoce especial protección por la Constitución Política, pero presenta dificultades de acceso 

a los servicios, peores resultados en salud y menor esperanza de vida, además, sufre las 

consecuencias de la discriminación racial directa, estructural y cultural. 

La protección de su derecho a la salud sigue siendo un gran desafío en Latinoamérica, a pesar de 

políticas públicas diferenciadas, como la planteada por la OPS en 2017 sobre el reconocimiento 

de los conocimientos ancestrales, con condiciones propicias para su ejercicio, como esencial para 

aprovechar el potencial de la medicina tradicional, solo una cuarta parte de los países incluye 

específicamente a los afrodescendientes en sus planes nacionales de salud (1). 

Esta investigación proyecta estudiar el proceso de concertación de la política pública en salud, 

con enfoque diferencial étnico (2), que busca mejorar los resultados en salud y disminuir 

inequidades, en un entorno de violencia, despojo y discriminación. Se acude al Narrative policy 

framework o Enfoque narrativo, que ofrece una perspectiva sistemática para comprender el papel 

de las narrativas en el proceso de políticas (3) y facilita examinar tramas e indicar desigualdades 

estructurales o garantía de derechos. 

 

Objetivo: Identificar el papel de las narrativas en la decisión política de salud concertada con las 

comunidades afrocolombianas para el del plan nacional de desarrollo 2018-2022, sus desafíos y 

contradicciones para la equidad, al reconocer para cada nivel de análisis (macro, meso, micro) 

los elementos estructurales de la Forma narrativa: entorno, trama, moraleja y personajes (héroes, 

villanos o víctimas). 

  

Materiales y métodos: Se realizará un estudio cualitativo apoyado en el análisis de contenido 

de las actas del Espacio Nacional de Consulta Previa y de las entrevistas semiestructuradas a 

actores clave de cada nivel de análisis. 
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Resultados Esperados: Que las narrativas de la formulación de la política reconozcan, el 

bienestar de las personas en relación con las condiciones de equidad, así como, las soluciones 

políticas propuestas para mejorar las condiciones de salud de las comunidades afrocolombianas 

y superar la triple inequidad, como insumo útil para la futura formulación de políticas públicas. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El modelo actual de supervisión clínica no estructurado replicado empíricamente 

e históricamente no suple las necesidades educativas ni logra resultados en su máximo potencial 

como herramienta de aprendizaje. El resultado esperado del aprendizaje de la actividad de 

supervisión clínica es obtener residentes con una estructura unificada de asistencia profesional 

enfocada a urgencias, con capacidad analítica, pensamiento crítico que conlleve a diagnóstico y 

enfoque terapéutico óptimos; atención centrada en la persona, con altos valores éticos y morales, 

y un registro clínico impecable. Se documentaron problemas en el desarrollo actual como falta de 

estructura, alta variabilidad entre docentes, falta de planeación, sin reflexión cognitiva basada en 

evidencia, y se determinó la necesidad de construir una estructura soportada en el constructivismo 

y el cognitivismo. 

 

Objetivos: Rediseño instruccional de la supervisión clínica en la rotación de primer año de 

Medicina de Emergencias, alineando los resultados de aprendizaje con los objetivos de formación 

y las competencias para el desempeño integral en el contexto de la actividad profesional 

encomendable. 

 

Materiales y métodos: Estudio cualitativo, investigación - acción.  

 

Resultados: El resultado parcial es una propuesta pedagógica estructurada de la actividad de 

supervisión clínica. 
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Conclusiones: parcialmente, basados en las teorías de aprendizaje constructivista sociocognitivo 

conductual, rediseñamos el diseño instruccional de la actividad de supervisión clínica. Esta 

actividad pedagógica propone determinar el estilo de aprendizaje, el estado basal de las 

competencias cognoscitivas y procedimentales del residente, hacer explícito el modelo 

metacognitivo de los sujetos pedagógicos; así mismo capacitar al colectivo docente en dicha 

propuesta. Con la puesta en práctica de la propuesta se espera que haya un cambio cultural del 

colectivo docente hacia su participación activa y construcción personal que desaprenda prácticas 

perpetuadas por la tradición oral y aprenda habilidades docentes de perfilamiento estudiantil, 

retroalimentación, reflexión y modelamiento. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La evaluación es el proceso por el cual una persona observa el desempeño de 

otra. Las características de una evaluación ideal, son la validez, fiabilidad, aceptabilidad, 

rentabilidad e impacto educativo (Schuwirth et al., 2017); cumplir estas características resulta un 

desafío para el diseñador de la evaluación, de ahí la necesidad de combinar estrategias que 

permitan evaluar de manera integral al sujeto. En la actualidad el modelo Outcome Present State 

Test -OPT, es una herramienta que establece una estructura para el razonamiento clínico de los 

problemas, centrándolos en los resultados esperados en la práctica enfermera. Plantea la 

importancia de reorientar la enseñanza y el aprendizaje del proceso de enfermería al pensarlo en 

términos reflexivos facilitando el desarrollo de habilidades de razonamiento clínico.  

 

Objetivos: Medir el Incremento relativo del aprendizaje (IRA) del razonamiento clínico en 

enfermería paliativa mediante el uso del Modelo OPT como estrategia pedagógica y de evaluación 

en quinto semestre de enfermería de la Fundación Universitaria Juan N. Corpas. 

 

Materiales y métodos: Este es un estudio observacional, que midió el incremento relativo del 

aprendizaje del razonamiento clínico en enfermería paliativa mediante el uso del Modelo OPT, con 

un sistema programático de evaluación, que evaluó el razonamiento clínico en enfermería paliativa 

con un caso clínico en dos momentos. El primer día del módulo como evaluación diagnóstica y el 

último día como evaluación de salida. Se compararon los dos resultados con la medición del IRA, 

de la siguiente manera; El cálculo del IRA, se realizó en virtud de la siguiente función: 
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((Calificación en la EDS - Calificación en la EDI) / Calificación en la EDI)). (EDI, Evaluación 

diagnóstica de Ingreso, EDS, evaluación de salida). 

Resultados: El aprendizaje fue del 230% para el global del curso. El incremento promedio del 

rendimiento subió 1,3 veces. No hubo diferencias significativas por género.  

 

Conclusiones: La evaluación es una herramienta de aprendizaje (Cano Et. al, 2017) cuando 

logramos diseñar instrumentos objetivos, transparentes, que permiten identificar el proceso y 

donde tanto el docente como el estudiante, reconocen el objetivo de su aprendizaje brindando 

retroalimentación en tiempo real. La valoración del razonamiento clínico en enfermería paliativa 

mediante el uso del OPT como estrategia pedagógica e instrumento de evaluación, resulta 

innovador y da elementos sustanciales a la alineación curricular (Biggs, 2011). y evaluación 

sistemática, progresiva y justa. 
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RESUMEN  

 

Introducción: El presente trabajo tiene como finalidad explicar de qué manera influye el 

mindfulness en el equilibrio emocional de los estudiantes del Colegio Gimnasio Los Pinos, dando 

a entender inicialmente que es el mindfulness, en que se basa, de donde surge y de qué manera 

ayuda a los estudiantes; según estudios donde  se ven afectados creando así una sensación de 

incremento en sus problemas, aumentado así sus factores de riesgo (depresión, angustia, 

desórdenes del sueño o alimenticios, sobrecarga académica, disrupción, TDAH)  sustentado por 

medio de diferentes investigaciones encontradas en la web en donde hallamos que este tipo de 

desequilibrios afecta al estudiante, en su vida íntima, familiar y laboral, por ello es importante que 

tanto los profesores como la institución ayuden a los estudiantes a desarrollar herramientas para 

gestionar sus emociones, para contribuir en el desarrollo personal y profesional de los mismos, 

para que sus acciones sean guiadas por pensamientos, racionales, conscientes y humanos, que 

le permitan hacer abordajes en su vida profesional de manera empática, tranquila, razonante y 

holísticamente, para así mismo prestar un cuidado de calidad. 

 

Objetivos: General: Generar estrategias de índole psicológica que favorezca el aprendizaje del 

estudiante, gestionando sus emociones e influenciando de manera positiva en sus niveles 

motivacionales. Especificos: 1.  Identificar cuáles condiciones emocionales existen en las 

poblaciones de estudio. 2.  Dar opciones de cómo mejorar esa gestión identificada. 3. De acuerdo 

a la gestión emocional identificada proponer iniciativas y reconocer problemáticas para generar 

una mejor interacción docente-estudiante.  

 

Materiales y métodos: La presente investigación se llevará a cabo en el paradigma cualitativo, 

con el fin de reunir los diversos documentos de investigación, resultados esperados y diferentes 
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posturas de algunos autores, que nos ayudarán a establecer cuáles son las condiciones 

emocionales en la actualidad en un contexto educativo. 

 

Resultados: Se espera que el estudiante aprenda a usar de manera eficaz las herramientas que 

se le brindan para enfrentarse a cualquier tipo de situación difícil ya sea académica, personal o 

laboral. Para ello, se hará uso de encuestas que evidencien esas fallas a nivel emocional, posibles 

conductas inadecuadas por parte de los docentes y sobre todo comportamientos en la familia que 

no nutran el conocimiento del niño. 
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RESUMEN:  

 

Introducción: Este estudio de investigación acción participativa pretende develar el desarrollo 

de un marco curricular para el aprendizaje por contenidos con un grupo de estudiantes de la Lic. 

en Lenguas Extranjeras Inglés-portugués a través de dos elementos básicos: pedagogías de la 

comunidad y aprendizaje por indagación. Este trabajo se ha llevado a cabo en la Fundación 

Universitaria Juan N. Corpas como el contexto pedagógico en el que la reflexión sobre el currículo 

nacional de las asignaturas escolares de matemáticas, ciencias naturales y sociales y las prácticas 

locales de lecto-escritura son el foco principal para la construcción de un currículo crítico para la 

enseñanza del inglés como lengua extranjera.  

 

Objetivos: Identificar las formas en que los estudiantes como futuros docentes abordan su 

contexto social en sus reflexiones pedagógicas resultantes de un proceso de indagación, así como 

analizar los ámbitos de agenciamiento que reflejen su preocupación por los problemas de su 

comunidad.  

 

Materiales y métodos: Considerando el uso de las pedagogías de la comunidad y el aprendizaje 

por indagación como un medio para enfocar a los estudiantes como lectores, investigadores y 

escritores, este estudio se basa en una metodología cualitativa y los datos se reunirán a través 

de sus producciones escritas y las entrevistas que ellos realicen.  

 

Resultados esperados: Se espera que los resultados muestren cómo la indagación y el interés 

por los problemas de la comunidad fomentan un sentido de conciencia social entre los estudiantes 

que les permite conectar problemas locales y globales como el cambio climático, el tráfico de 
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drogas o la crisis migratoria. En consecuencia, los estudiantes desarrollarán un marco curricular 

como una herramienta didáctica para expresar sus comprensiones, argumentos y propuestas 

frente a las situaciones problemáticas en sus comunidades. 
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RESUMEN 

 

Introducción: En la última década, la tecnología y los videojuegos han destacado tanto que hoy 

en día cumplen un rol notable en las personas. Asimismo, diversos investigadores han 

comprobado el uso de los videojuegos y la tecnología para el aprendizaje de una segunda lengua 

y más específicamente mejorar y aprender vocabulario. Debido a esto es de suma importancia 

integrar estas tecnologías como herramientas tanto en el aula de clase como por fuera de esta.  

 

Objetivo: Es por esto que se busca estudiar el efecto de las tecnologías y videojuegos para el 

EFL. Este proyecto busca proponer y evaluar espacios virtuales complementarios para el 

aprendizaje y práctica del inglés mediante los videojuegos, todo esto a través de la aplicación 

“Discord”.  

 

Materiales y métodos: El proyecto tiene un paradigma de carácter cualitativo, en el cual se 

desarrollarán actividades relacionadas con videojuegos en el motivo de aprender y reforzar el 

vocabulario en inglés. Además, los datos recogidos se triangularán por medio de encuestas, 

entrevistas y diario del investigador a lo largo de las clases y actividades.  

 

Resultados esperados: En distintas investigaciones, propuestas y proyectos parecidos al 

presente proyecto se lograron resultados positivos en relación con el aprendizaje de vocabulario 

en inglés. Un ejemplo de estos resultados puede ser que los participantes aprendieron un léxico 

avanzado o lo mejoren para formar oraciones más complejas y elaboradas. (1–3) 
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RESUMEN  

 

Introducción: La escritura creativa es una técnica literaria para crear historias épicas fuera de 

los esquemas tradicionales de la redacción periodística, profesional o académica, y se ha 

desarrollado desde hace mucho tiempo en poesías, teatros, novelas, entre otras de forma 

acertada pero muy poco de manera virtual. Varios estudios han identificado dificultades en la 

comprensión de la producción escrita y comprensión lectora de una segunda lengua en los 

estudiantes, por lo que implementando actividades de escritura creativa se ha podido ayudar a 

los estudiantes a desarrollar estas habilidades. Este tipo de actividades han sido fundamentales 

para contribuir en el desarrollo del pensamiento crítico de los educandos. Debido a esto, es de 

suma importancia que se diseñen actividades de escritura creativa de manera virtual, para ayudar 

a los estudiantes a desarrollar habilidades narrativas fuera del salón de clase, en este caso, usando 

inglés como lengua extranjera.  

 

Objetivo: Para este estudio se busca proponer actividades de escritura creativa usando cuentos 

en un espacio de una comunidad virtual de aprendizaje para desarrollar la habilidad narrativa en 

Inglés a través de “Discord” en estudiantes de pregrado en una universidad privada de Bogotá, 

Colombia.  

 

Materiales y métodos: Para lograr esto, se necesita diseñar e implementar estas actividades y 

evaluar su impacto en el desarrollo de la habilidad narrativa en L2. El proyecto tiene un paradigma 

de carácter cualitativo, donde se integrarán actividades relacionadas con la escritura creativa, por 

ejemplo, los cuentos, con el objetivo de que los estudiantes de pregrado logren desarrollar sus 

habilidades de escritura creativa en inglés. Los datos recogidos se triangularán por medio de 

encuestas, el diario del investigador y textos producidos por los estudiantes.  
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Resultados esperados: En distintas investigaciones similares a esta se lograron resultados 

positivos para la enseñanza y desarrollo de la habilidad de escritura y la comprensión lectora en 

el L2 de los estudiantes. Por ejemplo, la comprensión de elementos básicos narrativos, como el 

problema, personajes, las acciones, el tiempo y los espacios que se desarrollan en el cuento. (1–

3) 
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RESUMEN  

 

Introducción: Con el pasar de los años, las metodologías y estrategias para la enseñanza del 

inglés se han transformado y han cambiado con el fin de adaptarlas a la época que vivimos. Por 

lo tanto, en el desarrollo de la habilidad de la pronunciación han surgido nuevos modelos para la 

enseñanza de la misma; tales como la aplicación de juegos didácticos, ejercicios por medio de 

audiolibros, música y series que han resultado efectivos en la práctica de enseñanza de la 

pronunciación en las aulas de clase.  

 

Objetivo: En consecuencia, a esto, en esta investigación se busca el proponer estrategias 

alternativas que favorezcan el buen desempeño de los estudiantes en esta área con el diseño de 

un club de música en un espacio virtual donde los estudiantes que tengan afinidad con este arte 

y que al mismo tiempo estén interesados en el perfeccionamiento de la L2.  

 

Materiales y métodos: Teniendo en cuenta estos factores como base de nuestra propuesta de 

investigación, se pretende diseñar un club de música en un espacio de una comunidad virtual de 

aprendizaje a través de Discord donde se pueda trabajar la habilidad de pronunciación del idioma 

inglés en los estudiantes de pregrado en una universidad privada de Bogotá, Colombia. Así mismo 

por medio de estas actividades se evaluará el impacto del club de música en los educandos, para 

así poder perfeccionar el diseño de esta metodología para el desarrollo de dicha habilidad. Se 

implementarán encuestas, bitácoras y artefactos tales como: talleres de producción musical y 

diseño de podcast donde los estudiantes puedan desarrollar la pronunciación y así mismo pueda 

ser un espacio integral.  
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Resultados esperados: En diversos estudios investigativos, propuestas y proyectos, se han 

logrado obtener excelentes resultados con la implementación de estas estrategias educativas 

donde la pronunciación ha mejorado con el uso de la música y dinámicas tales como la producción 

musical, por lo tanto, en este proyecto se espera obtener resultados similares. (1–3). 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los clubes de lectura son espacios, virtuales o presenciales creados para poder 

compartir el gusto por la lectura con diferentes personas, sea de manera crítica o no crítica, los 

clubes de lectura han existido a lo largo de la historia, pero debido a la pandemia, muchos pasaron 

de tener encuentros presenciales a tener encuentros virtuales.  Varios artículos, resaltan la 

importancia de fomentar y desarrollar la lectura como un hábito que puede ayudar a estudiantes 

universitarios hablantes de una lengua; esta importancia y esfuerzo de estimular la lectura que 

permite mejorar las habilidades de comprensión lectora también debe darse en aprendices de 

una segunda lengua, ya que esto también ayudaría a mejorar sus habilidades lecto-escriturales. 

Debido a esto es importante que para las lecturas en conjunto y actividades que se vayan a 

realizar sea tenido en cuenta el nivel de inglés de los participantes en ambientes virtuales.  

 

Objetivo: Para esta investigación se busca lograr que los participantes del club de lectura 

mejoren sus habilidades de interpretación y comprensión lectora de una L2 en ambientes 

virtuales, como reuniones por discord.  

 

Materiales y Métodos: El proyecto es de carácter cualitativo, donde se realizarán actividades 

de comprensión lectura de cuentos y libros cortos, con el objetivo de que estudiantes de pregrado 

logren mejorar y desarrollar sus habilidades de comprensión lectora e interpretación, los datos 

recopilados se triangularán por medio de encuestas, el diario de la investigadora y de los 

participantes. En investigaciones similares se ha demostrado que la realización de clubes de 

lectura ha dado resultados positivos y así mismo ha mejorado las habilidades comprensión lectora 

en los participantes. (1,2) 
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RESUMEN  

 

Introducción: Los escape room son juegos que consisten en intentar escapar de una habitación 

en la que has entrado con tu grupo de amigos y en el menor tiempo posible. Para poder 

conseguirlo se tiene que resolver una serie de juegos y enigmas que dentro de la sala que están 

preparados para ser resueltos por los diferentes participantes del equipo gracias a la observación, 

ingenio, juego en equipo, etc. Por lo que, durante estas sesiones se hace necesario usar 

habilidades lingüísticas para resolver estas situaciones, lo que lleva a la práctica de la lengua, y 

en un proceso de aprendizaje de una lengua extranjera este momento es esencial.  

 

Objetivo: El objetivo de este proyecto es proponer actividades usando escape rooms para 

practicar y fortalecer el conocimiento gramatical a través de un espacio en una comunidad virtual 

de aprendizaje empleando el inglés como lengua extranjera en estudiantes de pregrado en una 

universidad privada de Bogotá, Colombia.  

 

Materiales y métodos: Para lograr esto, se necesita diseñar y evaluar actividades usando 

escape rooms para fortalecer el componente gramatical, para la metodología utilizaremos el 

enfoque cualitativo que se centra en el estudio de los significados de las acciones humanas que 

tendrán espacio durante el desarrollo del escape rooms y la práctica que realizan los estudiantes 

en la segunda lengua.  

 

Resultados parciales: Los datos recopilados se triangularán por medio de encuestas, el diario 

de la investigadora y de los participantes. como resultados, en estudios similares se ha podido 
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profundizar de una manera lúdica la práctica y uso de la segunda lengua y así poder impactar en 

las habilidades gramaticales de los participantes. (1–3) 
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RESUMEN  

 

Introducción: Tras la llegada de las nuevas tecnologías, y su aplicación en las aulas, hemos 

podido evidenciar que las metodologías del aprendizaje se han visto apoyadas por medio de la 

buena y correcta aplicación de las TIC, además de abrir la posibilidad de la implementación de 

métodos que nos permiten realizar un mejor desarrollo de una segunda lengua (L2), los ejercicios 

de speaking y listening permiten que las personas adquieran un avance efectivo en la adquisición 

de la segunda lengua.  

 

Objetivo: Teniendo esto en cuenta la siguiente investigación se centrará en el desarrollo de un 

club de conversación formado por estudiantes de pregrado en una universidad privada de Bogotá, 

los cuales buscan adquirir y mejorar de forma colectiva la aplicación de la L2, además de proponer 

estrategias didácticas para la enseñanza y el aprendizaje de la composición oral de la lengua 

inglesa, se evaluara el impacto que tiene el club de conversación en el avance del aprendizaje de 

la lengua inglesa teniendo en cuenta tópicos como la flexibilidad y fluidez que la persona 

adquieren. 

 

Materiales y métodos: Esto evaluado y retomado por medio de un enfoque cualitativo, es decir 

por medio de la aplicación de encuestas, bitácoras y artefactos como los talleres de conversación 

y producción oral, actividades de creación de narraciones creativas, etc. con lo cual los 

participantes podrán adquirir habilidades que les ayudara en su desarrollo profesional y personal, 

por medio de la interacción en el espacio virtual Discord, utilizándolo como elemento base para 

poder dar un buen desarrollo y funcionamiento del club. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Aunque regularmente se supone que los videojuegos parecen ser actividades de 

ocio, diferentes investigaciones han demostrado que pueden utilizarse en entornos académicos, 

y se han relacionado con el aprendizaje y la enseñanza de idiomas en varios estudios. Estos 

estudios han descubierto que, con la orientación adecuada, los video juegos pueden promover la 

alfabetización, el compromiso social, la autoestima y el pensamiento crítico, entre otros. Además, 

cuando se trata del aprendizaje de idiomas, la interacción con un video juego en el aula puede 

mejorar diferentes habilidades, entre ellas las relacionadas con el vocabulario, la comunicación, 

la escucha, la lectura, la gramática la atención y participación en clase.  

 

Objetivo: Teniendo en cuenta la información anterior, esta investigación pretende responder 

¿Cuál es el impacto de las tareas DGBL planificadas en el aprendizaje de vocabulario en inglés de 

los estudiantes universitarios? Además, también busca comprender información más específica 

sobre el uso de esta metodología que podría ayudar a otros investigadores y profesores a 

entender y planificar actividades similares describiendo el enganche y el tipo de léxico aprendido 

por los estudiantes cuando se utilizan video juegos para el aprendizaje de vocabulario.  

 

Materiales y métodos: Para llevar esto a cabo estos propósitos se implementa una intervención 

pedagógica de tres lecciones usando el video juego Scribblenauts. Adicionalmente, durante la 

intervención se recogerán datos a través de diarios del alumno y el docente, test de vocabulario, 

y artefactos. Los datos se analizarán a través de triangulación de instrumentos utilizando múltiples 

metodologías de análisis de datos, como lo son el análisis descriptivo y la teoría fundamentada. 
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Resultados parciales: sugieren que sí hubo un aprendizaje de vocabulario después de la 

intervención, y qué, las reacciones positivas de los estudiantes a la intervención podrían suscitar 

situaciones de práctica y aprendizaje de vocabulario a través de esta metodología. Más 

específicamente, estos resultados sugieren que el vocabulario experimentado a través de la 

jugabilidad se relaciona gráfica y situacionalmente, lo que resulta en el uso de estas palabras en 

situaciones reales, además del reconocimiento y uso de los significados y formas de este léxico 

por parte de los estudiantes. (1–3). 
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RESUMEN  

 

Introducción: Uno de los factores de éxito de la difusión de las guías de buena práctica de la 

Registered Nurses Association of Ontario RNAO es la identidad colectiva entre sus participantes 

(1). Alberto Melucci define en 1989 que la identidad colectiva es un proceso en que los individuos 

reconocen que comparten ciertas orientaciones en común y, de acuerdo con ello, deciden actuar 

juntos (2).En el desarrollo de las practicas formativas de los estudiantes de enfermería de la 

Fundación Universitaria Juan N. Corpas FUJNC  se propone aplicar lo descrito en los lineamientos 

del Ministerio de Salud sobre educación para la salud frente a la mejora del conocimiento de la 

población en relación con la salud y el desarrollo de la autonomía individual y colectiva en la 

determinación de sus estilos de vida, la gestión del riesgo y la transformación positiva de los 

diferentes entornos.(3) 

 

Objetivos: Describir los principales aspectos de la identidad colectiva evidenciados por 

estudiantes de enfermería de la FUJNC en el desarrollo de las prácticas formativas de educación 

para la salud aplicable a entornos educativos y empresariales. 

 

Materiales y métodos: Estudio descriptivo-cualitativo-observacional. 

 

Resultados: Reconocer en los estudiantes de enfermería los aspectos de la identidad colectiva 

dentro de un de un programa de educación para la salud.  

 

PALABRAS CLAVE: Identidad colectiva-Educación para la Salud- Práctica basada en la evidencia. 

 

KEY WORDS: Collective identity-Education for Health- Practice based on evidence. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Colombia enfrenta el enorme desafío de construir una cultura de paz y dar 

cumplimiento a los acuerdos de paz firmados con la guerrilla de las FARC; la universidad como 

agente de transformación social hace parte de dicho compromiso, con la responsabilidad no sólo 

de aportar críticamente a la implementación de los acuerdos sino al de crear atmósferas de paz 

al interior de sí misma, en donde la gestión universitaria tiene la posibilidad de abarcarla, porque 

reconoce que la construcción de ambientes de paz no se agotan en el aula. La investigación se 

ocupará de la participación de las Universidades Privadas en Colombia en la construcción de una 

cultura de paz, posterior a la firma del acuerdo en mención. Para ello se han seleccionado dos 

instituciones del sector privado de la educación superior en Colombia, la Universidad Católica de 

Oriente y la Universidad Piloto de Colombia, dos casos cuyas unidades de análisis son algunos de 

los subsistemas de gestión universitaria, Proyecto Educativo, Plan de Desarrollo, Sistema de 

Aseguramiento de la Calidad y estructura de gobierno; por otro lado, la percepción que de los 

mismos tienen estudiantes, docentes, egresados y administrativos.  

 

Objetivo: Analizar la participación de las Universidades Privadas en la Construcción de una 

Cultura Paz en Colombia, desde el estudio de dos universidades en sus cuatro subsistemas de 

gestión universitaria y la percepción de la comunidad, estudiantes, docentes, egresados y 

administrativos, frente a los mismos. Objetivos Específicos: - Indagar el aporte a la construcción 

de cultura de paz a partir de los subsistemas de gestión universitaria que conviven en las IES 

seleccionadas. - Analizar las percepciones de la comunidad universitaria frente a las declaraciones 

de la IES por la paz. -  Marcar líneas de análisis académico para la construcción de un sistema 

integral de gestión universitaria, que contribuya con la formación de su comunidad académica en 

una cultura de paz.  
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Materiales y métodos: Investigación de carácter descriptivo, con metodología mixta que se 

sirve del Modelo Rizomático de Investigación.  

 

Resultados esperados: Las reflexiones alrededor de la participación de las universidades 

privadas en Colombia en la construcción de una cultura de paz, son importantes para la sociedad 

colombiana, en cuanto a la promesa de paz que se hizo como país. 

1. Las universidades privadas en Colombia, desde sus propias dinámicas están abordando la 

construcción de una cultura de paz, es importante indagar desde dónde lo están haciendo. 

2. Análisis de percepciones de la comunidad universitaria sobre las declaraciones de la IES 

por la paz. 

 

PALABRAS CLAVE: Cultura de paz, universidad, comunidad universitaria, gestión universitaria, 

ciudadanía. 

 

KEY WORDS: Culture of peace, university, university community, university planning, citizenship. 
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RESUMEN  

 

En el abordaje de la enfermedad coronaria esta la atención de urgencias como sus diferentes 

síndromes de presentación y la importancia de conocerlos, por lo cual es necesario conocer más 

aun cuando la enfermedad cardio vascular y el infarto agudo de miocardio. Por lo cual la 

importancia de este tema será la evaluación sistemática del conocimiento actual en donde las 

últimas guías nos muestran los tratmaientos invasivos y no invasivos como tambien la medicaicon 

ajustada en los fierentes casos mas comunmente presentados en estos sindromes tan 

importantes.  

 

Dentro del aspecto evaluativo de este apciente en urgencias toma implacacion de importancia la 

adecuada interpretacion de las enzimas cardiacas dado los estudios actuales con loas diferentes 

casas farmaceuticas ajustadas a cada una de ellas para asi impartir las principales 

recomendaicones del cuidado y tratamiento enfocado en urgencias,  teniendo una vista integral, 

dandole la importancia al impacto no farmacologico que se tiene en esta patologia, ya que la 

patologia coronaria cambia el desenlace final teniendo unas adecuadas recomendaciones 

enfocadas en el paceinte.  

 

Por último, uno de los aspectos mas improtantes en esta enfermedad es el abordaje ambulatorio 

con el seguiemtino de la terapia antiplaquetaria, farmacologica entre otras. Por ende se dara la 

importancia en las recomendaciones enfocadas en el tratameinto de la consulta externa ya que 

el cambio presetnado en cada uno de los paciente con una individualizacion adecuada cambia de 

forma positiva como reduccion de los efectos adversos, llegando hasta una reduccion evidente en 

la mortalidad. Por lo cual presta gran importancia en cada una de las intervenciones relaizadas 

del personal medico en el paciente que debuta con una enfermedad isquemica establecida. 
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Introducción: A continuación, se explicará los diferentes momentos presentados por el paciente 

el cual debuta desde la urgencia hasta la consulta externa y la necesidad que tiene en la 

capacitación como su conocimiento de todos aquellos que en el interviene por ende se dará unas 

pautas de tratamiento, diagnósticos claros y preciso, dándole un enfoque desde lo comentario 

como hasta su nivel de complejidad pertinente en el paciente. 

 

Objetivos: Determinar las diferentes pautas de tratamiento y diagnostico en el paciente con 

enfermedad coronaria aguda desde la visión de medicina familiar integral. Describir los principales 

factores de riesgo modificables y no modificables de la enfermedad coronaria, generando 

conciencia en el profesional de la salud para su búsqueda y mitigación a través de 

recomendaciones en la práctica diaria. 

 

Desarrollo de la temática: El desarrollo de la temática se realizará en torno al abordaje de un 

caso clínico sobre la enfermedad coronaria identificando factores de riesgo modificables y no 

modificables y el impacto en la salud de la población adulta. 

 

Conclusiones: La principal conclusión a llegar durante la charla es impartir las principales 

actualizaciones presentadas hasta el momento en el contexto de enfermedad coronaria, como 

también brindar los diferentes estudios actuales para con ello tener una adecuada aplicabilidad 

en el contexto colombiano, para con ello mejorar la respuesta de tratamiento como también el 

impacto en mortalidad de aquella población que tratamos como médicos. Por lo demás será de 

una forma natural del actuar medico como los es la resolución de problemas el cual estaremos 

manejando en la charla para así interiorizar mejor este tema llevándolo a la realizada de nuestro 

actuar médico.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La migraña es un trastorno neurológico que se estima que afecta a 

aproximadamente mil millones de personas en todo el mundo, predominantemente mujeres. 

Según el Global Burden of Disease Study 2016, la migraña es la segunda causa principal de 

discapacidad y representa más discapacidad que todos los demás trastornos neurológicos 

combinados. La prevalencia alcanza su punto máximo entre las edades de 35 y 39 años, y 

alrededor del 75% de las personas afectadas reportan el inicio de la migraña antes de los 35 

años.  Una historia familiar de migraña es común, con una heredabilidad estimada en 

aproximadamente 42%. El diagnóstico se basa en los criterios clínicos proporcionados por la 

Clasificación Internacional de Trastornos por Cefalea, 3.ª edición (ICHD-3).  Las características 

clínicas generales que sugieren migraña son ataques de dolor de cabeza recurrentes de intensidad 

de dolor moderada a severa, con una duración de 4 a 72 horas, unilateral, pulsátil y se agrava 

con la actividad física, se puede acompañar de náuseas, vómitos, fotofobia y fonofobia.  El estudio 

de diagnóstico debe incluir un examen físico, aunque por lo general no hay hallazgos anormales. 

 

Objetivos: Buscar, identificar y analizar las implicaciones en el diagnóstico, tratamiento y 

seguimiento, desde la evidencia científica disponible, a partir del 2010 a la fecha, sobre migraña 

desde un punto de vista integral a la luz, de un menfoque clínico. 
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Desarrollo de la temática:  

Desde un caso clínico, se revisará el abordaje integral de la migraña, en base a Revisión de 

literatura; pubmed, Ebsco, lilacs, Clinical Key, Scielo, se seleccionaron con terminología MeSH 

desde el año 2010 hasta la fecha. 

 

Conclusiones: La migraña, es la segunda cefalea primaria más frecuente, y se considera una 

patología altamente incapacitante, con alto impacto no solo a nivel individual sino también 

socioeconómico. Afecta de forma muy negativa la calidad de vida de quienes la padecen, motivo 

por el cual es de vital importancia hacer una adecuada aproximación diagnóstica y terapéutica. 

Su abordaje debe abarcar desde intervenciones no farmacológicas, con cambios en estilo de vida, 

búsqueda activa de desencadenantes y aliviantes, así como una adecuada intervención 

farmacológica que lleve a una elección cuidadosa de la terapia aguda y preventiva, que se acople 

satisfactoriamente al perfil clínico de cada paciente, favoreciendo asi el perfil de seguridad y la 

adherencia al tratamiento. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La sepsis es una disfunción orgánica potencialmente mortal causada por una 

respuesta 

desregulada del huésped a la infección (1). La sepsis y el shock séptico son problemas importantes 

de atención médica que afectan a millones de personas en todo el mundo cada año y matan entre 

uno de cada tres y uno de cada seis de los afectados (1). La identificación temprana y el manejo 

adecuado en las horas iniciales posteriores al desarrollo de la sepsis mejoran los desenlaces 

médicos (1). Basados en guías de investigación científica se pretende proporcionar información 

que guíe al personal médico en la atención de pacientes con sepsis de foco no identificado para 

la toma rápida de decisiones que a su vez se traduzcan en prácticas clínicas adecuadas.  

 

Objetivos: - Fortalecer el proceso médico educativo para el establecimiento del abordaje inicial 

en casos de sepsis de foco no identificado. - Reconocer las pautas para la identificación temprana 

de los pacientes con sospecha de sepsis. - Establecer las medidas diagnósticas y terapéuticas 

iniciales para el manejo precoz, oportuno y adecuado de la sepsis en los diferentes servicios de 

atención médica.  

 

Desarrollo de la temática: Las herramientas de detección de sepsis están diseñadas para 

promover la identificación temprana de la sepsis y consisten en métodos manuales y electrónicos 

(1). Enfocados en datos semiológicos clínicos y de laboratorio.  
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Existen factores propios del microorganismo causal, del foco de infección y del huésped general 

diferentes fenotipos con diferentes grados de activación de los sistemas de la inflamación, la 

coagulación y el endotelio por medio de diversos procesos fisiológicos.  

 

Dada la diversidad en la presentación en los cuadros de sepsis es importante el establecimiento 

de pautas avaladas para el abordaje de cuadros de sepsis desde diversos ámbitos en atención 

primaria, consulta externa, urgencias y hospitalización.  

 

Conclusiones: El abordaje inicial en sospecha de sepsis está claramente identificado por medio 

de guías científicas validadas mundialmente, siendo importante fortalecer la educación médica 

con respecto al tema, pautando guías diagnósticas y terapéuticas con respecto al abordaje inicial 

de la sepsis con foco no claro.  
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RESUMEN  

 

Introducción: La diabetes Mellitus tipo 2 es una enfermedad crónica compleja que requiere 

atención médica continua junto con estrategias multifactoriales de reducción de riesgos (1).  Se 

caracteriza por un estado de hiperglucemia crónica que se produce como consecuencia de 

defectos en la secreción de insulina o de su acción. (2) La prevalencia de la diabetes tipo 2 ha 

aumentado a nivel mundial durante las últimas 4 décadas, Se estima que para 2045, la cantidad 

de personas afectadas por DT2 en todo el mundo aumentará a 700 millones. (3) La carga de la 

diabetes no es solo un problema de salud pública, sino que también tiene marcadas consecuencias 

económicas. (4). Es por ello que se hace necesaria la implementación de modelos de tratamiento 

basados en una visión integral del paciente, su familia y su entorno. Los instrumentos de salud 

familiar son herramientas que evalúan a la familia, sus funciones básicas y cuál es el rol que 

pueden estar jugando está, en el proceso salud-enfermedad. (5) Un abordaje centrado en la 

familia además de una educación individualizada del paciente con DM puede contribuir a un mejor 

manejo de la enfermedad. Esto implica trabajar en estrecha colaboración con los pacientes y los 

miembros de su hogar en el diseño, implementación y seguimiento de planes terapéuticos para 

mejorar el control glucémico del paciente y su calidad de vida (6) 

 

Objetivos: -Incentivar la aplicación de herramientas de salud familiar para el abordaje integral 

de los pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2.  -Fomentar estilos de vida saludable del paciente 

con Diabetes Mellitus tipo 2 y su familia como medida preventiva y terapéutica para mitigar las 

complicaciones por enfermedad cardiovascular y disminuir la carga de la morbimortalidad propias 

de la enfermedad. -Demostrar mediante evidencia científica el impacto de la implementación de 

estilos de vida saludable tanto del paciente como de su familia en la prevención y manejo la 

diabetes Mellitus tipo 2. 
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Desarrollo de la temática: Los hábitos de vida saludable son estrategias médicas que impactan 

considerablemente en el manejo y seguimiento de los pacientes con Diabetes Mellitus tipo 2, la 

evaluación del paciente debe efectuarse desde una perspectiva holística, teniendo en cuenta las 

diferentes esferas vitales en la realización y proyección del ser. Las herramientas de salud familiar 

nos permiten entender al paciente desde la dinámica familiar, personal y de la interacción con el 

entorno para intervenir en el riesgo, tratamiento y prevención de la enfermedad.  

 

Conclusiones: Los instrumentos de salud familiar son herramientas que evalúan a la familia en 

aspectos como sus funciones básicas y cuál es el rol que puede estar jugando está en el proceso 

salud-enfermedad. (5) Un abordaje centrado en las familias además de una educación 

individualizada del paciente con DM puede contribuir a un mejor manejo de la enfermedad. 
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RESUMEN  

 

Introducción: Las enfermedades autoinmunes son un grupo de heterogéneo de entidades 

causadas por la pérdida de la autotolerancia conduciendo a la formación de linfocitos T 

autoreactivos y proliferación clonal de células B que finalizan en la formación de autoanticuerpos. 

Involucran factores ambientales, genéticos, y epigenéticos, en su etiopatogénesis. 

Para una correcta clasificación de estas, es necesario hacer un enfoque sindromático, explorar 

hallazgos clínicos y aplicar los diferentes test de anticuerpos acordes con la presentación clínica. 

En esta revisión buscaremos hacer una correcta aproximación diagnóstica integrando la 

información clínica con los diferentes autoanticuerpos disponibles, individualizando cada patología 

acorde con los criterios clasificatorios validados.  

 

Objetivos: Identificar los diferentes autoanticuerpos implicados en el diagnóstico, seguimiento, 

predicción y pronóstico de las diferentes enfermedades autoinmunes; y cómo se interpretan a la 

luz del enfoque clínico.  

 

Desarrollo de la temática:  

 

● Anticuerpos antinucleares: Reconocen macromoléculas de la estructura del núcleo 

celular o del citoplasma. Su interpretación se realizará según las diluciones y patrón de 

inmunofluorescencia; tienen alta especificidad para enfermedades particulares; y pueden 

estar positivos en la población sana hasta en un 32%. 
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● Anticuerpos anti antígenos extraíbles del núcleo: Reconocen autoanticuerpos 

dirigidos contra las proteínas del núcleo celular, y se conocen como extraíbles porque 

pueden eliminarse de los núcleos utilizando solución salina, los de mayor interés clínico 

son: Ro/SSA, La/SSB, Sm, RNP, Scl-70 y Jo1.  

 

● Factor reumatoide: Autoanticuerpo dirigido contra la porción Fc de las inmunoglobulinas 

inicialmente fue detectado en pacientes con Artritis reumatoide, sin embargo, 

posteriormente se encontraron en pacientes con otras enfermedades autoinmunes, no 

autoinmunes e incluso en sujetos sanos. 

 

● Anticuerpos contra péptido citrulinado cíclico: Anticuerpos contra proteínas con alto 

contenido de citrulina, pueden ser detectados en el 80% de los pacientes con AR con una 

especificidad mayor del 98%.  

 

● Anticuerpos anticitoplasma de neutrófilo: Anticuerpos contra antígenos presentes 

en los gránulos del citoplasma de los neutrófilos y los lisosomas de los monocitos; aunque 

existen varios antígenos, aquellos que tienen importancia clínica son la mieloperoxidasa y 

la proteinasa 3. 

 

Conclusiones:  

● El laboratorio inmunológico es una herramienta útil en el abordaje diagnóstico de las 

enfermedades inflamatorias sistémicas.  

● La determinación de autoanticuerpos debe realizarse de forma individualizada y acorde 

con la sospecha diagnóstica para su correcta interpretación.  

● Los anticuerpos antinucleares nos orientan de acuerdo con su patrón de IFI hacia los 

posibles antígenos involucrados en las enfermedades autoinmunes.  

 

PALABRAS CLAVE: Autoinmunidad, Autoanticuerpos, Laboratorio inmunológico, Enfermedades 

autoinmunes, Enzimoinmunoanálisis. 

 

KEY WORDS: Autoimmunity, Autoantibodies, Immunological laboratory, Autoimmune diseases, 

Enzymoimmunoanalysis. 

 

AGRADECIMIENTOS: A Fundación universitaria Juan N Corpas y Hospital Universitario Clínica 

San Rafael por su rol formativo.   

 

BIBLIOGRAFÍA: 

1. Mendez-Rayo T, Ochoa-Zárate L, Posso-Osorio I, Ortiz E, Naranjo-Escobar J, Tobón GJ. 

Interpretación de los autoanticuerpos en enfermedades reumatológicas. Rev Colomb 

Reumatol. 2018;25(2):112–25. DOI:  10.1016/j.rcreu.2018.02.004 

2. Restrepo JFM. El laboratorio en las enfermedades reumáticas autoinmunes. Med Lab. 

2007;13(1–2):11–33.  

https://www.elsevier.es/es-revista-revista-colombiana-reumatologia-374-articulo-interpretacion-autoanticuerpos-enfermedades-reumatologicas-S012181231830029X


P á g i n a  266 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

3. Andrade LEC, Damoiseaux J, Vergani D, Fritzler MJ. Antinuclear antibodies (ANA) as a 

criterion for classification and diagnosis of systemic autoimmune diseases. J Transl 

Autoimmun. 2022;5(100145):100145. DOI: 10.1016/j.jtauto.2022.100145. 

 

CATEGORÍA: Conferencia en el 1er Congreso de Residentes Corpistas Medicina Familiar Integral 

y Medicina Interna 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



P á g i n a  267 | 281  

             ISBN: 978-958-9297-71-1 

Obesidad, desafíos de una pandemia silenciosa pero mortal. 

 

Obesity, challenges of a silent but deadly pandemic. 

 

Sandra P Calderón G.1, Nelson D Hernández E.2, Mayra A Ramírez R.1, 

Joan S Amador M.3, Sergio D Romero P.3  

 
1Estudiante de Posgrado Especialización en Medicina Familiar Integral, Tercer año, Departamento de 

Posgrados Médico-quirúrgicos, Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., 

Colombia.  
2Estudiante de Posgrado Especialización en Medicina Familiar Integral, Primer año, Departamento de 

Posgrados Médico-quirúrgicos, Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., 

Colombia.  
3Estudiante de Posgrado Especialización en Medicina Interna, Tercer año, Departamento de Posgrados 

Médico-quirúrgicos, Escuela de Medicina, Fundación Universitaria Juan N. Corpas, Bogotá D.C., Colombia.  

_______________________________________________________________________ 

 

RESUMEN 

 

Introducción: La obesidad, una de las principales causas prevenibles de enfermedades cardio 

metabólicas y mortalidad, para esto el control del peso y modificación de estilos de vida son 

fundamentales para la prevención y tratamiento.  

 

Objetivos: Describir el manejo del paciente con obesidad desde los estilos de vida saludable. 

Comprender las terapias farmacológicas existentes para el manejo de la obesidad. 

 

Desarrollo de la temática: La obesidad definida como una enfermedad neuroconductual 

multifactorial, crónica, progresiva, recurrente y tratable, que provoca efectos metabólicos 

adversos, consecuencias biomecánicas y psicosociales (1).  Según la OMS, la prevalencia mundial 

ha aumentado más del doble en los últimos 30 años; en Colombia para el 2015 existía una 

prevalencia en adultos de 18 a 64 años con sobrepeso de 37,7 % y obesidad de 18,7 %; indicando 

que es un problema de salud prevalente en la sociedad. La obesidad tiene contribuyentes que 

explican las variaciones en las presentaciones y en las respuestas a las intervenciones sobre esta, 

lo cual limita el manejo de todas las vías que conducen a la génesis de la adipositopatia. La 

estrategia de las 5As se ha propuesto como herramienta en el manejo de la obesidad, dando 

pautas sobre estilo de vida saludable (3); la estrategia se fundamenta en 5 pasos: evaluar el 

riesgo, preguntar sobre la preparación, aconsejar cambios, llegar a acuerdos y ayudar a establecer 

intervenciones. Estos están fundamentados en el diagnóstico, evaluación del riesgo, manejo no 

farmacológico y terapias farmacológicas. En el abordaje no farmacológico es esencial la 

promoción de estilos de vida saludable. De igual manera, las terapias farmacológicas son un apoyo 

crucial en el control del peso siendo recomendada en pacientes con índice de masa corporal (IMC) 

mayor de 30 o IMC mayor de 27 con comorbilidades. Las comorbilidades en mención 
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corresponden a Dislipidemia, Síndrome de Apnea Obstructiva del Sueño (SAOS), Diabetes Mellitus 

e Hipertensión Arterial. Las terapias que han mostrado evidencia en su uso para la reducción del 

peso son la Metformina, Orlistat, Fentermina y agonistas del GLP-1 (4). 

 

Conclusiones: El abordaje integral es fundamental para apoyar intervenciones de control de la 

obesidad. 

 

PALABRAS CLAVE: Obesidad; abordaje integral, reducción de peso; estrategia de las 5As; 

estilos de vida saludable. 

 

KEY WORDS: Obesity; Integrative Approach; Weight Loss; 5As counseling, Healthy Lifestyle. 
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RESUMEN  

 

Introducción: La enfermedad pulmonar obstructiva crónica es la tercera causa de muerte a nivel 

mundial. Específicamente en un determinado número de pacientes que sufren exacerbaciones 

severas que comprometen significativamente los resultados de supervivencia de la enfermedad.  

Las exacerbaciones más severas, tienen evidencia con el tratamiento con Beta2 agonista y 

anticolinérgicos y en algunos casos corticoesteroides. (1).  Por otro lado, la terapia antibiótica 

esta dirigida a pacientes con infecciones presuntivamente de origen bacteriana y desde hace 

algunos años ha demostrado la evidencia de aquellos pacientes que cursan con falla ventilatoria 

se benefician de ventilación mecánica no invasiva. (1). 

 

Objetivos: - Fortalecer el proceso médico en la identificación temprana para el abordaje inicial 

en pacientes con riesgo de exacerbaciones agudas con desenlace fatal. - Reconocer el manejo 

inicial de los pacientes con EPOC que cursen con infección respiratoria aguda por SARS- COV 2. - 

Identificar por medio de algoritmos diagnósticos las conductas clínica y terapéuticas para el 

manejo asertivo de exacerbación aguda del EPOC en contexto de infección por SARS COV-2  

 

Desarrollo de la temática: 

Priorizar el diagnóstico y manejo de la exacerbación aguda del EPOC determinando la 

identificación oportuna de exacerbaciones agudas de origen infeccioso y no infeccioso 

relacionadas con dicha patología, de tal forma que se logren establecer conceptos y 

recomendaciones actuales disponibles en la literatura para el manejo de la exacerbación aguda 

en tiempos de COVID-19. (2).  
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Se busca identificar la severidad del EPOC teniendo en cuenta los síntomas más predominantes 

con el objetivo de clasificar el tipo de exacerbación, evitando el uso de antibióticos de forma 

rutinaria. (2). 

 

Conclusiones: Ante la escasa evidencia disponible no se puede determinar si el uso de terapia 

inhalada en el EPOC tiene un efecto protector frente al desarrollo de infección por SARS COV-2 y 

la relación en los periodos de exacerbación. Algunos autores proponen terapia dirigida 

broncodilatadora y corticoesteroide relacionado de igual forma con la disminución de factores de 

riesgo como tabaquismo y exposición a biomasa en aquellos pacientes con infección activa por 

SARS COV-2.   
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RESUMEN  

 

La salud, estado de completo bienestar físico, mental y social, y no solamente la ausencia de 

afecciones o enfermedades (1), es un derecho humano fundamental y es un objetivo social 

sumamente importante en todo el mundo esto exige la intervención de muchos otros sectores 

sociales y económicos, además del de la salud. La Atención Primaria en Salud se orienta, hacia 

los principales problemas de salud de la comunidad y presta los servicios de promoción, 

prevención, tratamiento y rehabilitación necesarios para resolver esos problemas. Exige y fomenta 

en grado máximo la autorresponsabilidad y la participación de la comunidad y del individuo en la 

planificación, la organización, el funcionamiento y el control, sacando el mayor partido posible de 

los recursos locales y nacionales, y otros recursos a disponibilidad, y con tal fin desarrolla 

mediante la educación apropiada la capacidad de las comunidades para participar; debe estar 

asistida por sistemas de envío de casos integrados, funcionales y que se apoyen mutuamente, a 

fin de llegar al mejoramiento progresivo de la atención sanitaria completa para todos, dando 

prioridad a los más necesitados (2), la misma tiene valores, principios y enfoques destinados a 

mejorar el grado de salud de las poblaciones desfavorecidas, ofreciendo una manera de mejorar 

la equidad en el acceso a la atención de salud y la eficiencia en la manera en que se usan los 

recursos; los valores incluyen: El derecho al mayor nivel de salud posible, La equidad, La 

solidaridad. Los principios incluyen Dar respuesta a las necesidades de salud de la población, Los 

servicios orientados hacia la calidad, La responsabilidad y rendición de cuentas de los gobiernos, 
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La participación comunitaria, justicia social, sostenibilidad, intersectorialidad y los elementos de 

cobertura y el acceso universales, y el primer contacto del sistema de salud llevando una atención 

integral, integrada y continua con orientación familiar y comunitaria requiriendo recursos 

humanos adecuados, todo esto para el fin de buscar el mejoramiento de la salud y en respuesta 

la calidad de vida. (3) 
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Familiar, Cuidado Primario. 
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RESUMEN  

 

Introducción: En la actualidad en nuestro país la partería tradicional está suscitando el interés 

académico y científico de diversas disciplinas, que buscan el reconocimiento de los saberes 

ancestrales y la reivindicación de un conocimiento históricamente minimizado y subvalorado, 

especialmente por los enfoques sanitarios positivistas, que lo identifican como “algo” carente de 

formación y respaldo empírico, esto sumado a las barreras culturales entre profesionales y grupos 

étnicos que contribuyen a generar una mayor ruptura.  

 

Es evidente que en Colombia  y en la mayoría de América Latina, los modelos de aseguramiento 

en salud no han logrado responder a las necesidades de la población rural y de territorios 

geográficamente dispersos, lo que sumado al abandono estatal, las secuelas del conflicto armado, 

la corrupción y la escasa inversión en política social (1) contribuye a que este tipo de prácticas 

sean tomadas como alternativa o solución parcial para garantizar la atención de las mujeres 

durante el embarazo, parto y puerperio. 

 

Desde la perspectiva cultural la partería no solo es patrimonio cultural (2)  sino también es una 

forma de preservar la vida, de facilitar el nacimiento y garantizar una conexión con la naturaleza 

y el territorio, a través de una práctica ancestral escogida y preferida por muchas, por ser 

considerada más cálida, respetuosa de los derechos de la mujer e integradora de familias y 

comunidades, en comparación con la atención convencional en instituciones hospitalarias (3) lo 

que hace más que necesario conocer, rescatar y replicar muchas de sus prácticas. 

 

Objetivos: Determinar las características socioculturales y prácticas de cuidado durante la 

gestación, parto y puerperio, de un grupo de parteras pertenecientes a la red interétnica de 

Choco, ASOREDIPAR. Desarrollar aproximaciones personales hacia la otredad de la partera 
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tradicional afrodescendiente e indígena, que faciliten la comprensión y validez de sus saberes, 

frente a los postulados biomédicos positivistas. 

 

Materiales y métodos: Tipo de estudio: Enfoque cualitativo etnográfico. Métodos de recolección 

de datos: Entrevista Abierta – Observación directa – grupos focales.  

 

Resultados: A partir del análisis de los datos surgieron como categorías principales: El 

conocimiento y uso de las plantas como práctica de cuidado, la partera como eje para el 

fortalecimiento de los valores comunitarios, El conocimiento y cuidado del cuerpo de la mujer en 

el embarazo, parto y puerperio, la espiritualidad, ancestralidad y la cultura en el quehacer de la 

partería, el efecto del colonialismo en el ser de la partera y relaciones e interacciones entre afros 

e indígenas.    

 

Conclusiones: El aporte de la partería tradicional chocoana al cuidado de gestante, la comunidad 

y el territorio en general, es invaluable y no debe contemplarse únicamente como una práctica 

con valor cultural, sino también como una contribución al saber científico que emerge desde el 

paradigma constructivista y que reconoce la experiencia humana, la tradición oral y las 

representaciones sociales como fuente de conocimiento.  Es necesario incorporar este 

conocimiento ancestral a la formación de los nuevos profesionales sanitarios en Colombia y hacer 

una reconciliación epistémica entre los saberes tradicionales y aquellos provenientes de la 

academia.   
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RESUMEN  

 

Introducción: Una de las acciones de la Red Distrital de Sangre es monitorear el 

comportamiento de demanda y abastecimiento de hemocomponentes en la ciudad y generar 

estrategias que garanticen el suministro de hemocomponentes a los pacientes que los requirieran; 

la declaración de emergencia sanitaria y medidas de mitigación frente a la pandemia por covid 19 

generaron cambios en la dinámica de planificación y ejecución de colectas de sangre a nivel 

distrital. 

 

Objetivos: Describir el comportamiento de inventario de sangre y la disponibilidad de 

hemocomponentes durante la pandemia por covid-19 y las principales estrategias empleadas para 

cubrir la necesidad de sangre en Bogotá, con el fin de plantear acciones para reducir la 

vulnerabilidad del sector salud y la respuesta de los actores la Red Distrital de Sangre ante posibles 

emergencias. 

 

Metodología: Se realizó un descriptivo retrospectivo, con datos obtenidos del reporte diario de 

disponibilidad de hemocomponentes en Bancos de sangre de Bogotá D.C.; se analizaron las 

variables: Casos Covid en Bogotá, No. diario y mensual de unidades de sangre disponibles en los 
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BS, por tipo de hemocomponente y grupo sanguíneo; No. donantes de sangre, No. pacientes 

transfundidos por servicio, No. hemocomponentes incinerados y transfundidos. Para el análisis se 

comparación en el tiempo de datos absolutos y proporciones. 

 

Resultados: Se describieron las principales medidas epidemiológicas a nivel nacional y distrital 

para el manejo de la pandemia, se cruzaron con la disponibilidad diaria de hemocomponentes en 

el distrito evidenciando que a pesar de la disminución en la disponibilidad de hemocomponentes 

durante algunos meses, en la ciudad nunca se alcanzó el desabastecimiento de componentes, 

debido a los cambios de necesidades al haber una disminución en el uso de transfusiones 

sanguíneas por las medidas restrictivas adoptadas. A pesar de que las medidas de control y 

mitigación frente a la pandemia, implementadas a nivel nacional y distrital, disminuyeron la 

necesidad de sangre, e incluso la ocurrencia de eventos que requerían uso de sangre el proceso 

de transfusión de sangre en la ciudad no para. Pese a todas las dificultades que se presentaron 

a causa de la pandemia por Covid- 19 en la ciudad como la disminución de donantes potenciales 

por miedo a contagiarse de Covid, diferimiento a causa de síntomas o vacunación, entre otras; la 

respuesta de los diferentes actores de la Red Distrital de Sangre fue positiva; gracias a la 

articulación de los actores, las estrategias de promoción para la donación implementadas por los 

Bancos de sangre y la gestión y coordinación de los diferentes actores se logró cubrir las 

necesidades de sangre para los pacientes que requerían trasfusiones de sangre o los diferentes 

hemocomponentes en el distrito. 

 

Conclusiones: Bogotá cuenta con una red de sangre fortalecida preparada para dar respuesta 

a las emergencias que puedan presentarse. 
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RESUMEN  

 

Introducción: U Los Artefactos Explosivos Improvisados (AEI) usados en conflictos armados 

afectan a la población militar y civil indiscriminadamente por periodos prolongados. Comparamos 

los eventos traumáticos por AEI (eventos_AEI) en tres periodos, antes (AAP), durante los diálogos 

de paz (DAP) y en la fase de implementación del acuerdo de paz (IAP). 

 

Metodología: Se realizó un estudio descriptivo utilizando la base de víctimas de AEI en Colombia 

del Departamento Administrativo de la Presidencia de la República (Dataset 

MAP/MUSE[actualizada 31-Jul-2022]). Se incluyeron eventos_AEI del periodo 2000-2019 y se 

excluyeron eventos por municiones sin explotar. Se describieron características sociodemográficas 

de los eventos_AEI y se comparó la frecuencia/distribución (conteos [%], medianas [p25-p75]) 

en los periodos AAP, DAP e IAP. 

 

Resultados: Entre los años 2000-2019 ocurrieron 4529 eventos_ AEI y la mediana en los 

periodos AAP (2000-2011), DAP (2012-2015), IAP (2016-2019), respectivamente, fue de 330 

(222-379), 199 (114-271) y 40 (27-70) eventos_AEI/año (valor p<0.05). Durante el periodo 

completo, la mayoría de eventos_AEI comprometió solo una víctima (97.3%) y eran hombres 

(94.4%) o >18 años (91.1%). La mitad de eventos_AEI ocurrió en la región Andina, afectó a la 

población militar seguido de la civil, en >15% muertes o amputaciones parciales y >20%, 

amputaciones completas de extremidades. Durante el periodo IAP incrementó significativamente 
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la frecuencia de eventos_AEI que comprometieron víctimas civiles (55.6%), hombres (98.3%) o 

menores de edad (11.3%), especialmente en las regiones Andina (45.4%) y Pacífico (28.6%). 

Asimismo, se identificó mayor frecuencia de eventos_AEI con personas heridas (90.8%) o 

amputaciones parciales o completas de al menos un miembro superior o inferior (41.6%) (valor 

p<0.05). 

 

Discusión: En el periodo IAP disminuyó la mediana anual de eventos_AEI, sin embargo, en los 

tres periodos incremento la frecuencia relativa de eventos que afectaron víctimas civiles, hombres 

y menores de edad, principalmente en las regiones Andina y Pacífico. Es posible que un retorno 

inseguro al hogar o al trabajo por desconocimiento del riesgo potencial de daño en sitios con 

presencia de AEI fuera un determinante de estos hallazgos. Un abordaje multidimensional de 

estrategias de prevención primaria, secundaria y terciaria impactaría positivamente el retoro 

seguro de la población civil. 
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